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ABSTRAK 
 

HUBUNGAN KEBERSYUKURAN DENGAN RESILIENSI 

PADA KARYAWAN KONTRAK DI PT. X GRESIK 

DALAM MASA PANDEMI COVID 19 

 
Nama                             : Ari Setiawan 

 

NBI                                  1511600129 
 

Program Studi                : S-1 
 

Fakultas                         : Fakultas Psikologi 
 

Nama Lembaga             : Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

Pembimbing                  : Dr. RR. Amanda Pasca Rini, S.Psi, M.Si, 

Psikolog                           Drs. Yanto Prasetyo, M.Si, Psikolog 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kebersyukuran 

dengan resiliensi pada karyawan kontrak di PT. X gresik dalam masa 

pandemi covid 19. Metode penelitian yang digunakan adalah metode 

kuantitatif. Subjek dalam penelitian ini adalah 50 karyawan kontrak di 

bagian produksi. Pengambilan sampel dalam penelitian ini dilakukan 

dengan teknik purposive sampling. Analisis data menggunakan 

Speaman’s rho. Hasil analisis data menunjukan bahwa kebersyukuran 

dengan resiliensi tidak memiliki hubungan signifikan dengan nilai 

signifikasi sebesar 0.096. Nilai Rsquare sebesar 0,29 yang artinya sebesar 

3,4% kebersyukuran dengan resiliensi memiliki hubungan. 96,6 % di 
 

pengaruhi oleh faktor lain. 
 

 

Kata Kunci: Kebersyukuran, Resiliensi 
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ABSTRACT 
 

 

RELATIONSHIP BETWEEN GRATEFULNESS WITH 

RESILIENCE TO CONTRACT EMPLOYEES IN PT. X 

IN PANDEMIC COVID 19 

Name                          : Ari Setiawan 
 

NBI                               1511600129 
 

Study Program            : S-1 
 

Major                          : Psychology 
 

Faculty                       : Faculty of Psychology 
 

Name of Institution    : Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

Advisor                       : Dr. RR. Amanda Pasca Rini, S.Psi, M.Si, 

Psikolog                        Drs. Yanto Prasetyo, M.Si, Psikolog 

This study aims to determine the relationship between friendship 
 

and resilience of contract employees at PT. X Gresik during the 

covid pandemic 19. The research method used was quantitative 

methods. The subjects in this study were 50 contract employees in 

the production section. Sampling in this study was carried out by 

purposive sampling technique. Data analysis used Speaman’s rho. 

The results of data analysis show that gratitude and resilience do 

not have a significant relationship with a significance value of 

0.096.  The  Rsquare  value  is  0.29  which  means  that  3.4% of 

resilience has a relationship. 96.6% influenced by factors other 

than gratitude. 
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