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ABSTRACT 

 

The purpose of this study to assess the effectiveness and efficiency of the 

application of hospital occupational safety and health. This study used descriptive 

qualitative method. Data collection methods used in this study are observation, 

interviews, documentation and questionnaires. Data analysis method used is 

descriptive qualitative analysis method by using management audit stage consisting 

of preliminary audit, review and testing of management control system, detailed 

audit and preparation of reporting and follow up. Based on the results of research 

conducted shows that the hospital has provided facilities, infrastructure and 

personal protective equipment sufficient to support the implementation of hospital 

OSH implementation. However, the application of occupational safety and health in 

hospitals still has not run effectively and efficiently. This is caused by the lack of 

monitoring of OSH implementation conducted by OSH Committee and lack of 

implementation of OHS policy for employees. Hospitals are advised to add human 

resources in the K3 who are competent and certified K3 in order to monitor the 

implementation of K3 regularly and need to re-do socialization of OHS policies to 

employees. Employees are encouraged to further raise awareness of the importance 

of OSH and to comply with all the rules set. 

 

 

Keywords: Audit Management, Occupational Safety and Health, Effective, 

Efficient 

  



 
 

 
 

RINGKASAN 

Penelitian ini bertujuan untuk menilai efektivitas dan efisiensi penerapan 

keselamatan dan kesehatan kerja rumah sakit. Penelitian ini menggunakan metode 

deskriptif kualitatif. Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini 

yaitu observasi, wawancara, dokumentasi dan kuesioner. Metode analisis data yang 

digunakan yaitu metode analisis deskriptif kualitatif dengan menggunakan tahapan 

audit manajemen yang terdiri dari audit pendahuluan, review dan pengujian 

terhadap sistem pengendalian manajemen, audit terinci lalu penyusunan pelaporan 

dan tindak lanjut. Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan menunjukkan bahwa 

rumah sakit telah menyediakan sarana, prasarana serta alat pelindung diri yang 

memadai untuk mendukung pelaksanaan penerapan K3 rumah sakit. Namun 

penerapan keselamatan dan kesehatan kerja di rumah sakit masih belum berjalan 

secara efektif dan efisien. Hal ini di sebabkan karena kurangnya pemantauan 

pelaksanaan K3 yang di lakukan Komite K3 dan kurangnya penerapan kebijakan 

K3 bagi karyawan. Rumah Sakit di sarankan agar menambah SDM di bagian K3 

yang berkompeten dan bersertifikat K3 agar dapat memantau pelaksanaan K3 

secara rutin dan perlu di lakukan kembali sosialisasi kebijakan K3 terhadap para 

karyawan. Para karyawan di sarankan untuk lebih meningkatkan kesadaran 

mengenai pentingnya K3 dan mematuhi segala peraturan yang telah di tetapkan.  

 

Kata Kunci: Audit Manajemen, Keselamatan dan Kesehatan Kerja, Efektif, Efisien 
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