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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adakah Hubungan Konsep Diri 

dan Kontrol Diri dengan Perilaku Konsumtif pada Mahasiswa Pengguna Aplikasi 

E-commerce. Subyek pada penelitian ini mahasiswa aktif tahun ajaran 2020/2021 

Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya yang menggunakan aplikasi  E-commerce 

dengan jumlah sampling yang digunakan sebanyak 129 responden. Hasil dari 

penelitian ini menujukan jika terdapat hubungan negatif antara konsep diri dengan 

perilaku konsumtif Mahasiswa Pengguna Aplikasi E-commerce dengan nilai 

koefisien korelasi sebesar -0,185 dan signifikansi 0,018 (p < 0,05). Kemudian hasil 

lainnya yang ditemukan yaitu Terdapat hubungan antara kontrol diri dengan 

perilaku konsumtif dengan nilai koefisien korelasi sebesar -0,191 dan signifikansi 

0,015 (p < 0,05). Kemudian didapatkan hasil dari keseluruhan variabel ketika diuji 

secara simultan, hasil uji t  menghasilkan nilai sebesar 18,739 dengan signifikansi 

0,000 (p < 0,05) yang artinya terdapat hubungan yang signifikan antara Konsep diri 

dan Kontrol diri terhadap perilaku kosumtif Konsumtif pada Mahasiswa Pengguna 

Aplikasi E-commerce. Lalu berdasarkan hasil uji koefisien determinasi menunjukan 

harga Rsquare sebesar 0,482, yang artinya variabel konsep diri dan Kontrol diri 

memberika sumbangsi sebesar 48,2%, terdahap perilaku konsumtif pada 

mahasiswa, sedangkan sisanya yaitu sebesar 51,8% sumbangsi diberikan oleh 

variabel atau faktor-faktor lain diluar penelitian ini. 

Kata Kunci : Perilaku Konsumtif, Konsep diri, Kontrol diri, Mahasiswa 
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ABSTRACT 

This study aims to determine whether there is a relationship between self-concept 

and self-control with consumptive behavior among students using e-commerce 

applications. The subjects in this study were active students in the 2020/2021 

academic year of 17 August 1945 University Surabaya who used the E-commerce 

application with a total sampling number of 129 respondents. The results of this 

study indicate that there is a negative relationship between self-concept and 

consumptive behavior of students using E-commerce applications with a correlation 

coefficient of -0.185 and a significance of 0.018 (p <0.05). Then other results found 

that there is a relationship between self-control and consumptive behavior with a 

correlation coefficient of -0.191 and a significance of 0.015 (p <0.05). Then the 

results obtained from all variables when tested simultaneously, the results of the t 

test resulted in a value of 18.739 with a significance of 0.000 (p <0.05), which 

means that there is a significant relationship between self-concept and self-control 

on consumptive consumer behavior in E-Application User Students. commerce. 

Then based on the test results the coefficient of determination shows the Rsquare 

price of 0.482, which means that the self-concept and self-control variables 

contribute 48.2%, consumptive behavior in students, while the remaining 51.8% of 

the contribution is given by variables or factors other than this research. 
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