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BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

6.1. Simpulan
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan membuktikan pengaruh

Struktur Modal, Ukuran Perusahaan, dan Rasio Aktivitas terhadap Profitabilitas
Perusahaan Manufaktur sub sektor Makanan dan Minuman yang terdaftar di
Bursa Efek Indonesia tahun 2013-2016. Berdasarkan data yang telah
dikumpulkan dan pengujian yang telah dilakukan maka dapat diambil
kesimpulan sebagai berikut :

1. Struktur modal yang diproksikan Debt to Equity Ratio berpengaruh
signifikan negatif terhadap Profitabilitas Perusahaan Manufaktur sub
sektor Makanan dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia
tahun 2013-2016.

2. Ukuran perusahaan tidak berpengaruh signifikan terhadap Profitabilitas
Perusahaan Manufaktur sub sektor Makanan dan Minuman yang
terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2013-2016.

3. Rasio aktivitas yang diproksikan perputaran persediaan berpengaruh
signifikan positif terhadap Profitabilitas Perusahaan Manufaktur sub
sektor Makanan dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia
tahun 2013-2016. Sedangkan perputaran aset tetap tidak berpengaruh
terhadap Profitabilitas Perusahaan Manufaktur sub sektor Makanan dan
Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2013-2016.

4. Struktur modal, ukuran perusahaan, dan rasio aktivitas secara simultan
berpengaruh signifikan terhadap Profitabilitas Perusahaan Manufaktur
sub sektor Makanan dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia.

6.2. Saran
Dari hasil penelitian dan kesimpulan yang telah diperoleh dalam penelitian

ini, maka dapat disampaikan beberapa saran sebagai berikut :
1. Bagi Investor

Bagi Investor disarankan sebelum menanamkan modalnya di suatu
perusahaan perlu memperhatikan kinerja perusahaan terlebih dahulu dengan
menilai melalui profit yang mampu dihasilkan oleh perusahaan. Investor
dapat memperhatikan variabel struktur modal dan rasio aktivitas yang
memiliki pengaruh yang signifikan terhadap profitabilitas dimana dapat
mencerminkan kinerja perusahaan. Hal tersebut menjadi pertimbangan
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supaya investasi yang dilakukan dapat memberikan tingkat keuntungan yang
maksimal.

2. Bagi Manajer Keuangan
Bagi manajer keuangan disarankan untuk memperhatikan struktur

modal yang diproksikan dengan Debt to Equity Ratio (DER) dan rasio
aktivitas yang diproksikan dengan perputaran persediaan dalam menentukan
kebijakan yang diambil untuk meningkatkan profitabilitas, karena dalam
penelitian ini struktur modal dan rasio aktivitas perusahaan memiliki
pengaruh yang signifikan terhadap profitabilitas.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
a. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat mempertimbangkan untuk

memperluas jumlah sampel diluar sub sektor makanan dan
minuman dan memperpanjang periode waktu pengamatan, sehingga
hasil yang didapat bisa menyeluruh dan dapat mewakili kondisi
perusahaan secara keseluruhan.

b. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat mempertimbangkan untuk
mengembangkan penelitian dengan faktor-faktor lain yang dapat
mempengaruhi profitabilitas diluar penelitian ini. Peneliti
selanjutnya dapat melakukan penelitian yang terkait dengan
profitabilitas, dengan menggunakan berbagai variabel yang relevan,
yang tentunya berpengaruh terhadap perkembangan profitabilitas
suatu perusahaan.


