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BAB 3 

METODOLOGI PENELITIAN 

3.1. Diagram Alir  

Langkah-langkah penelitian ini ditunjukkan dalam gambar 

diagram alir sebagai berikut: 

 
 

 
Gambar 3.1 Diagram Alir Penelitian 

Sumber: PT Sasmito (2020) 
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Tahap I 

Tahap awal penelitian ini adalah kajian pustaka dan kajian permasalahan 

serta hasil yang diharapkan, selanjutnya tahap-tahap penelitian ini 

meliputi : 

Tahap II 

Pengumpulan data sekunder yang didapat dari pelaksana proyek untuk 

mendapatkan data-data : 

a. Rencana anggaran biaya proyek termasuk analisa dan daftar bahan 

dan upah. 

b. Time Schedule dan Curve-S pelaksanaan. 

c. Realisasi anggaran biaya proyek termasuk harga realisasi bahan dan 

upah. 

d. Realisasi progres kemajuan pekerjaan minggu-minggu yang ditinjau. 

 

Tahap III 

Menganalisis data yang diperoleh dengan perhitungan-perhitungan varian 

dan konsep nilai hasil. 

a. Varian harga bahan = Kba . (Hbs – Hba) 

b. Varian harga upah = Kua . (Hus – Hua) 

c. Varian kuantitas bahan = Hbs . (Kbs – Kba) 

d. Varian kuantitas upah = Hus . (Kus – Kua)  

e. Varian biaya bahan = Bbs – Bba = (Kbs x Hbs) – (Kba x Hba) 

f. Varian biaya upah = Bus – Bua = (Kus x Hus) – (Kua x Hua) 

g. Variabel-variabel Nilai Hasil BCWS, BCWP, ACWP, ATWP, STWP 

h. Variabel Varian CV dan SV 

i. Variabel Indeks CPI dan SPI 

j. Variabel ETC 

k. Variabel EAC 

l. Variabel ETS 

m. Estimasi Untung rugi akhir proyek. 
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Langkah-langkah penerapan Macro VBA sebagaimana terlihat pada Diagram alir 

berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.2 Diagram Alir  penerapan 

macro excel VBA 

Mulai 

Setting Penyesuaian 

Format sesuai ketentuan 

Macro 

Membuat Link Laporan Progres 

Volume seletak ke RAB tiap 

periode dan mengitung kuantitas 

dengan menjalankan macro. 

Pembuatan Format 

Penyajian Hasil  

Selesai 

Melengkapi file excel RAB dengan Link harga 

satuan pekerjaan ke analisa, harga satuan bahan, 

dan harga satuan upah 
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Tahap IV 

Penyajian Hasil dan Pembahasan 

 

Tahap V 

Kesimpulan dan Saran, dari hasil pengolahan data menghasilkan angka-

angka yang diterjemahkan dalam pengertian. 

 

 

3.2 Pengumpulan Data  

       Data berupa data sekunder yang diperoleh dari Kontraktor Pelaksana 

pada Proyek Gedung DPRD Kabupaten Pemalang, Jawa Tengah. 

      Data yang dimaksud berupa Rencana Anggaran Biaya (RAB), Analisa 

Daftar satuan bahan, dan Daftar satuan upah. Realisasi Pelaksanaan berupa 

Laporan Kemajuan Pekerjaan atau Laporan Progres, Laporan Pengeluaran 

Proyek atau Actual Cost, dan Laporan Gudang. 

 

3.3. Analisis Data 

 

Sebagai Contoh Data Curve-s / Rencana Jadwal Pelaksanaan sebagaimana  

(Gambar 3.3) : 

 

 

 
Gambar 3.3 Grafik Curve-s / Rencana Jadual Pelaksanaan 

 

Sumber: PT Sasmito (2020) 
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Sumber: PT Sasmito (2020) 

 

Data Grafik Curve S didapat dari kontraktor pelaksana dan dilengkapi data-data 

realisasi progress mingguan beserta perincian-perincian progress dan volume 

progres. 

Gambar Format Link Volume Progress ke Volume RAB baris seletak sebagai 

berikut : 

 

 
 

Gambar 3.4 Format Link ke Volume Progress 

 

Sumber: PT Sasmito (2020) 

 

Perhitungan-perhitungan variabel Varian Bahan dan Varian Upah. 

 

       Setelah mendapatkan data file RAB, Analisa Harga Satuan Pekerjaan, beserta 

Daftar harga Bahan dan Upah, dilanjutkan dengan melengkapi link-link harga 

satuan RAB ke Harga satuan Pekerjaan, dan menge-link-kan harga bahan ke 

Daftar Harga Satuan Bahan, dan harga satuan upah ke Daftar harga satuan upah. 

Format Daftar Harga Satuan Bahan maupun Upah disesuaikan dengan format 

yang oleh program macro Visual Basic for Aplicatian (VBA) yang ada 

 

Contoh RAB sebagaimana Daftar 3.1 berikut : 

Link-kan ke  Progress Minggu ke: 

=HLOOKUP(G$4,DafProgres,O8

) 

Range 

dinamai 

DafProgres 

S.d. Mg-22 
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Tabel  3.1 Contoh Rencana Anggaran Biaya (RAB) 

 
 

Sumber: PT Sasmito (2020) 

 

Harga satuan pekerjaan yang dianalisa di- link- kan ke Analisa Harga Satuan 

Pekerjaan, dengan contoh sebagaimana Daftar 3.3 berikut:  

 

Tabel 3.2 Contoh Daftar Analisa Harga Satuan Pekerjaan 

 
Sumber: PT Sasmito (2020) 

 

Harga satuan bahan di-link-kan ke Daftar Harga Satuan Bahan, dan format 

disesuaikan dengan program VBA, dengan contoh sebagaimana Daftar 3.3 
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berikut ini: 

 

Tabel 3.3 Contoh Daftar Harga Satuan Bahan 

 
Sumber: PT Sasmito (2020) 

 

 

Format yang dimaksud disini adalah urutan kolom yaitu kolom Kuantitas adalah 

dikiri kolom harga dengan ada jarak satu kolom, jadi posisi kolom kuantitas 

adalah 2 langkah dari kolom harga. 

Sedangkan format lain lain yang harus disesuaikan adalah Cell harga harus berupa 

formula atau rumus misalnya: 

 

=ROUND(I17*$I$2,0)  

 

Berupa rumus itu ditandai ada tanda sama dengan (”=”) 

Yang dimaksud satu kesatuan adalah berupa satu funsi atau bebarapa fungsi yang 

diapit dalam tanda kurung, misalnya :  

  

=(ROUND(I17*$I$2,0)+25000*0.5) 
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Ketentuan lain dan cara pemakaian dari program macro VBA excel ini adalah :  

1. Pada baris setelah data harga terakhir, boleh langsung atau berjarak 

dengan diisi nilai minus satu (”-1”). Nilai ini sebagai tanda bahwa 

perhitungan kuntitas bahan oleh macro sudah selesai. 

2. Membuat Link ke Rekap RAB yang mau dihitung kuantitas bahan atau 

Kuantitas upah.  

 

Format dan ketentuan Daftar Harga Satuan Upah sama sebagaimana Daftar Harga 

Satuan Bahan. 

 

Ketentuan Link ke rekap sebagaimana ilustrasi Gambar 3.5 

 

 
 

Gambar 3.5 Ketentuan Link ke Rekap RAB 

Sumber: PT Sasmito (2020) 

 

Rumus link ini boleh ditempatkan dimana saja file excel yang berisi Daftar Harga 

satuan bahan, atau upah. 

 

File macro VBA Excel tersimpan dalam suatu file sendiri dengan nama bebas 

Klik S saat Cell pointer di Cell Q3 

Ini diisi oleh program macro 
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tetapi dengan extension .xlsm misalnya ”_1Dfilea.xlsm” atau nama yang lain. 

Bisa saja macro diimport ke file RAB, tetapi file RAB tersebut harus disimpan 

dengan extension ”.xlsm”, tetapi hal ini kurang begitu fleksibel, karena ada baris 

subroutine yang menyebut nama file tersebut. 

 

 Apabila semua sudah selesai dan file terkait sudah dibuka maka 

perhitungan volume atau kuantitas bahan dapat dilakukan dengan meletakkan 

pointer pada Cell  paling atas dari kolom harga satuan kemudian tekan tombol : 

 

CTRL dan R bersamaan maka program akan menghitung kuantitas secara 

otomatis baris demi baris dengan cepat sampai menemui angka ”-1” sebagai tanda 

berhentinya eksekusi program. 

Format Penyajian hasil sama sebagaimana Daftar Harga stuan bahan atau upah 

dengan kolom kuantitas ada yang terisi dan ada yang kosong. Terisi berarti 

kuantitas untuk bahan pada periode tersebut, kalau kosong berarti bahan tersebut 

tidak ada atau belum terpakai, sebagaimana pada Tabel 3.4 berikut ini : 

 

 

Tabel 3.4 Daftar Hasil Perhitungan Kuantitas Bahan. 

  
Sumber: PT Sasmito (2020) 
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      Logika sederhana perhitungan volume pada subroutine program macro 

Gambar 3.6 yaitu misalnya bahan besi beton sudah di-link-kan ke analisa harga 

satuan dan juga sudah di-link-kan ke RAB maka apabila harga besi beton diberi 

nilai nol maka total RAB akan berkurang karena pengaruh bahan sebesar ”s”, dan 

nilai ini di-copy-paste-value maka apabila nilai ”s” dibagi dengan harga satuan 

besi beton tersebut maka akan didapat kuantitas besi beton tersebut, dan nilai ini 

di-copy-paste-value lagi. Apabila didapat nilai nol dihapus dan beranjak ke baris 

berikutnya. Begitu seterusnya dihitung baris demi baris item bahan atau upah 

sampai menjumpai nilai ”-1” maka macro akan berhenti. 

 
Gambar 3.6 Subroutine Macro VBA Excel hitumg kuntitas  

Sumber: PT Sasmito (2020) 
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Program macro di atas memerlukan subroutine bantu dengan macro dengan 

nama gotoLink yang tersimpan di file ”__MacSutono_VarianEV.xlsm” 

Diperlukan program sendiri karena shortcut GotoLink ”ctrl-[” yang ada di 

fasilitas excel tidak bisa digunakan pada program macro. 

Subroutine tersebut sebagaimana gambar Gambar 3.7 berikut. 

 

Gambar 3.7 Subroutine Macro VBA Excel GotoLink 

Sumber: PT Sasmito (2020) 

 

Pada saat membuka file yang ada macronya, agar macro dapat berjalan maka 

status security harus enable, jika muncul security warning diklik enable content. 

 Dari hasil perhitungan kuantitas bahan maupun upah sesuai progres 

kemudian dihitung Varian Bahan dan upah dengan tabel-tabel memakai aplikasi 

Excel dengan operasi excel dengan rumus-rumus sebagaimana dalam Bab 2. 

Variabel-variabel Konsep Nilai Hasil dengan memakai aplikasi Excel dengan 

contoh Tabel-tabel sebagaimana terlihat pada Tabel 3.5 dengan rumus-rumus 
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sebagaimana dalam Bab 2. Peneliti juga memakai macro vba excel yang peneliti 

buat dengan subroutine sebagai mana Gambar 3.8 & Gambar 3.9 berikut yang 

tersimpan di file tersendiri (file excel enable macro) 

 

  

       
 

 

Gambar 3.8 Subroutine Macro VBA Excel GantiMinggu &Aktual Progres 

Sumber: PT Sasmito (2020) 
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Gambar 3.9 Subroutine Macro VBA Excel Masuk acwp & MasukMgApAcwp 

Sumber: PT Sasmito (2020) 

 

Tampilan Menu Controlnya sebagaimana Gambar 3.10. 

Tampilan Menu Control ini terutama untuk control lanjutan yang dilakukan pada 

periode minggu berikutnya dengan pengisian per minggu. 

Pada awal input pada Rencana Progres dan Realisasi Progres yang sudah dicapai 

ada banyak data yang diperoleh akan lebih cepat dengan cara copy-paste-special-

value dan transpose. 

Warna kuning adalah data yang akan dimasukkan tiap minggunya sesuai data 

yang diperoleh, sedangkan lainnya dihitung oleh rumus excel. 

Sheet data dan perhirungan konsep nilai hasil yang akan diperoleh sebagaimana 
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Tabel 3.5 

 
Gambar 3.10 Menu Control Perhitungan Konsep Nilai Hasil 

Sumber: PT Sasmito (2020) 

 

Perhitungan dengan tabel akan memudahkan copy rumus untuk periode-periode 

berikutnya. 

Tabel bisa diganti dengan tabel tiap variabel sejenis untuk penyajian agar dapat 

mudah dibaca dalam penyajian tetapi dengan rumus-rumus yang sama 

sebagaimana ada pada Bab 2. 

Adapun Rumus Indikasi dengan rumus-rumus klausul seperti: 

=IF(D14>0,"positif",IF(D14=0,"nol","negatif")) =VLOOKUP(F14,DafCV,2) 

=IF(D15>0,"positif",IF(D15=0,"nol","negatif")) =VLOOKUP(F15,DafSV,2) 

Rumus-rumus 

Indikasi 
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=IF(D$14>0,"Lebih rendah Rp. ","Lebih besar Rp. ")&FIXED(ABS(D$4-

D19),3)&" M."  Dan Lain-lainnya yang diperlukan sebagaimana table indikasi 

pada teori. 

 

 

Tabel 3.5 Contoh Daftar Perhitungan Variabel-variabel Nilai Hasil menggunakan 

macro vba excel 

 

 Sumber: PT Sasmito (2020) 
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(halaman ini sengaja dikosongkan) 

 


