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ABSTRAK.

Kesehatan merupakan bagian utama yang harus dimiliki setiap orang.
Berbagai gangguan kesehatan juga bermacam — macam. Masalah kesehatan dapat
dialami oleh siapapun mulai dari balita, anak — anak, hingga orang dewasa. Rumah
sakit merupakan sarana kesehatan utama sebagai fasilitas penyembuhan untuk
memperoleh kesehatan. Masalah gangguan kesehatan yang terjadi di Kabupaten
Jombang adalah tingkat kematian lbu dan anak yang masih tinggi. Hal ini
dikarenakan berbagai faktor antara lain pernikahan dini, kurangnya sosialisasi
tentang kehamilan, perawatan kandungan, dil. Untuk mengatasi permasalahan
tersebut alternatifnya adalah dengan pemeriksaan kandungan secara rutin, sosialisai
tentang masa kehamilan oleh dokter, dan mengurangi terjadinya pernikahan dini.
Semua solusi tersebut harus memiliki sarana kesehatan yang mumpuni agar bisa
terlaksana. Sarana yang dimaksud dapat berupa sebuah rumah sakit ibu dan anak.
Sebuah rumah sakit ibu dan anak ini harus berbeda dari rumah sakit pada umumnya
karena rumah sakit pada umumnya memiliki kesan menakutkan. Rumah sakit ibu
dan anak ini harus memiliki kesan yang nyaman dan pasien bisa merasakan seperti
berada di rumah sendiri. Hal ini bertujuan untuk menunjang psikologis ibu hamil
dalam proses lahiran maupun pemeriksaan. Pada umumnya ibu hamil memiliki
tingkat emosi yang berbeda-beda berdasarkan usia kehamilan. Bangunan rumah
sakit ini harus memiliki kesan ceria, fleksibel, dan lentur agar pasien bisa nyaman
berada di dalamnya.

Kata Kunci : Kesehatan. Rumah sakit ibu dan anak. Perancangan. Psikologis.



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL
HALAMAN JUDUL
LEMBAR PENGESAHAN
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ..o i
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ......ccccoviiiiiiinnes ii
KATA PENGANTAR ..ottt iii
ABSTRAK ..ottt v
DAFTAR IST ot Vi
DAFTAR GAMBAR. ..ottt ettt X
DAFTAR TABEL ...ttt Xi
BAB | . PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar Belakang ........ccoooveiiiiiiiieees e 1
1.2 Permasalanan ..o 2
1.2.1 Identifikasi Masalah ............ccccooeiiiiiiiiie e 2
1.2.2 RUMUSAN MaSalah .........ccoiiiiiiiiicee 2
LB HUE bbb 2
1.4 TUJUAN AN SASAMAN ..eovviiiiieieereeeee e 3
0 R T T o SO PR PSSR 3
LL4.2 SASATAN ...ttt bbbt 3
L5 BAASAN ...t s 3
1.6 Sistematika PENUIISAN ...........ooviiiiiiiiei s 3
BAB 1. KAJIAN PUSTAKA ...t 5
2.1 Pengertian JUdU ........cooviiii e e 5
2.1.1 Pengertian PeranCangan ...........ccceuiirerenerienienieeeeses s 5
2.1.2 Pengertian Rumah Sakit Ibu dan Anak ..........ccccceeviiiiiiiieicc e 5
2.2 Tinjauan RUMah SaKit..........cccciiiiiiiiiiiic et 6
2.2.1 Tinjauan Rumah Sakit UmUM ..........ccooiiiiiiiiicesese e 6
2.2.1.1 Klasifikasi dan Sistem Rujukan Rumah Sakit...........ccccccocviiiiivinennne 6
2.2.1.2 Fungsi dan Peranan Rumah Sakit..........ccccooeiviniiiininincieneeee 9
2.2.1.3 Pengertian Rumah Sakit Umum dan Rumah Sakit Khustus............... 10
2.2.2 Tinjauan Rumah Sakit Ibu dan Anak ............ccoceviiiiiniiieeeee e, 10
2.2.2.1 Perbedaan Rumah Sakit Ibu dan Anak (khusus) dengan Rumah Sakit
UIMUM e e 10
2.2.2.2 Tujuan dan Fungsi Rumah Sakit Ibu dan Anak............cccceeeviiininicns 11
2.2.2.3 Sasaran dan Macam Pelayanan ...........cccooeveieriinininenieneseeeesesiens 11
2.2.2.4 Sifat KeGIAtAN.......ooeeiieeee e 12
2.2.2.5 Kelembagaan Rumah Sakit Ibu dan Anak ...........c.ccoevveneiiiniiniinnnns 13



2.2.2.6 Struktur Organisasi Rumah Sakit Ibu dan Anak Milik Swasta......... 13

2.3 TiNjauan PSIKOIOGH .....ccoviiieiiiiicic ettt 13
2.3.1 Psikologi Kehamilan ..o 13
2.3.1.1 Pengertian Dasar .........ccecevieieiiiiiesie e seesre e e sre et sre et 13
2.3.1.2 Psikologi 1bu Hamil ... 14
2.3.1.3 Aspek Psikologi Kehamilan............ccocoiiiiiiiiiiiiiicces 16
2.3.1.4 Gangguan Psikis Pada Kehamilan dan Puerperium.........c...ccccoee.... 20
2.3.2 PSIKOIOGE ANAK ...ttt 21
2.3.2.1 Tinjauan PSikologi ANaK...........ccooiiiiiiieiecieees e 21
2.3.2.2 Prinsip — Prinsip Pertumbuhan dan Perkembangan...............c.cc....... 22
2.3.2.3 Beban Psikologi Anak yang SakKit............coeeveiniiniinineneneieeens 23
2.3.2.4 Anak yang Dirawat di Rumah Sakit ...........ccccccevveviiiviiiiicicceeen, 23
2.3.2.5 Penyakit pada ANaK ...........ccceiiiiiiinineneeees e 25
2.4 Tinjauan Pelayanan Prima...........cccooiiiiiineienieeeesse e 26
2.5 ASPEK LEGAL ...c.veceiicie e s 29
2.6 STUAT BANAING.....c.veiiiiiiiiiiie e 30
2.6.1 Studi RSIA Kendangsari MERR Surabaya............cccccooceviiveieneenene. 30
2.6.2 Studi RSIA PUTRI SUrabaya..........ccovvvieienieieieeee e 35
2.7 Karakter ODYEK ........cooiiiiiiiiecce e 39
BAB [1l. METODE PEMBAHASAN ..ottt 40
3.1 AIUN PEMIKITAN ...t 40
3.2 Penjelasan Alur PemiKiran..........cccooveviiiiic it 41
3.2.1 15U — ISU MASYarakal ...........ccecviieiieiieie ettt 41
3.2.2 Requlasi PEMETINTAN ........ccooveiiiiiierieeeee s 41
3.2.31dE JUAUL.....oeeii s 41
I (1 o | I (=T - (] SR 41
3.2.5 StUdi BandiNg......c.cooveiiiiiieiecesc e 41
3.2.6 KaraKter ODJEK......cccvciiiiiiccecc et 41
3.2.7 KaraKter PeIaKU..........coiiiieiiiiiie e 42
3.2.8 KaraKter LOKASI........ceeeiiiieieseeie et 42
3.2.9 KONSEP DSAN ....cuveiiiiieiiiiieiestese sttt e 42
3.2.10 Analisa INtErNal.........c.ccceiveiieiiiie e 42
3.2.11 Analisa EKSternal ..........cccoooiiiiieiiceee e 42
3.2.12 Konsep ArSItEKEUNAl ..........ccveiiiiiiiiiieece s 42
3.2.13 Ide Bentuk, Transformasi, dan DeSaiN.........ccccvvveveeeeiiiieeieeiieeeeeesninns 42
BAB IV. DATA DAN ANALISA ... 43
4.1 TINJAUAN LOKASI.....eiuiiviieiieiiiieieees e 43
4.1.1 Keadaan Geografi .........ccccoveeiiiieeseee e 43
4.1.2 Keadaan IKlim dan Topografi ........ccccverireiiniiiiiscsesese e 43



4.1.3 Data Rumah Sakit di Kabupaten Jombang...........cccocuevreienencicieieinns 44

4.1.4 Data Persalinan di PUSKESMAS .........c.ccvvririiieieisisise e 45
4.1.5 Pemilinan LOKASI.......ccveieiieieie ettt 46
4.1.5.1 Alternatif Pemilinan LOKaSI ..........ccccovvrviiiiiininine e 46
4.1.5.2 PENELapan Site ........ccciiieiiiiiiii et 49
4.2 Karakter PEIAKU .........coviiiieirciee sttt e 49
4.3 KAraKter LOKASH .....cveivireiieieieieisie sttt 50
4.4 KONSEP DASAN .....oveiieiriiieeiie st 50
4.5 ANalisa INTEINAL .........cov i s 50
4.5.1 Analisa Pelaku........ccocveiiiiiiiiii e s 50
4.5.2 Analisa Kegiatan dan Kebutuhan Ruang...........ccccooviivinineniicinnn, 51
4.5.3 HUDUNGAN TUANG ..ot st 53
4.5.4 BESAIAN TUANG ...veveeveieentesieeieeresiee e ssessnesre e sresneesnesnesnesresneesnesreenne e 55
4.5.5 Alur Pasien pada Rumah Sakit 1bu dan Anak ..........c.ccoecevveivenieinennene 77
4.5.6 Persyaratan Rumah Sakit lbu dan AnaK...........cccccoovviiiiiiiicciciec, 78
4.6 ANalisa EKSEEINAL..........cccoeiiiiieie e 91
4.6.1 LINGKUNQAN.......c.ooiiiiiicc et 91
4.6.2 Garis SEMPATAN .......c.ooiiieieiiiii s 91
Gl B -1 g TSR 92
O A LT 1=l v ) USROS 93
oI [ (U] - T SR 94
4.6.6 VIEW TAPAK ...ocviiiieiiiciicie ettt sttt 94
4.6.7 KEDISINGAN ...ooviiiii it 95
4.6.8 ATaN ANGIN Looiiiiiiiiiee s 96
4.6.8 Arah Matahari .......ccccooereieiiice e 97
4.7 KONSeP AISITEKEUIAL........ccooiiiiiiiiiiisire e 98
4.7.1 KONSEP Tald MASSA ...ecvveeeiieeiiie st cee et e s 98
4.7.2 Konsep Hubungan Antar IMassa..........cccceeveieiiieieseeneseeeese e see e 99
4.7.3 Pola Massa BanQUNAN ..........cccocuiiiiniiinenieieee e 100
4.7.4 0rientasi BaNQUNAN ..........oooveiiiiiieeeee e enee e 100
4.7.5 Konsep Bentuk dan Transformasi .........cccooeveenineniineneneneeeeese 101
4.7.6 KONSEP SITKUIASH....c.viviveieiicieee st 103
4.7.7 Konsep Struktur dan KOonStrUKST .........cccoeiiiieieieeenesereseee e 106
A.7.7. 1 PONUAST ...vvcvvieieiie ettt ra e 106
4.7.7.2 Balok dan KoIOm .......coooiiiiiieee e 107
A.7.7.3 DINAING ...ttt 107
O N I Uy - LSS URSSN 108
3 A v o SRRSO 109

4.7.8 Penanganan Beban Psikologis Pasien dengan Pemecahan Arsitektural..109

Vi



4.7.9 KONSEP RUANG LUAK ....eviiiiiieeiitecie st 116

4.7.10 Konsep Fasade BanguNan ............ccccoveieieeieeneseesesesee e sveesiesre e s 119
4.7.11 KONSeP PENCANAYAAN..........civieeieiisiisiisie s 119
4.7.12 KONSEP PENGNAWAAN ......ocvveviiieiieiiecieeie sttt sre st nnea s 122
4.7.13 KONSEP ULHIAS. ....cci it s 128
4.7.13.1 Sanitasi RUMah SakKit...........ccoveiiviieninieeene e 128
4.7.13.2 Instalasi Air Bersin ... 128
4.7.13.3 Instalasi Pembuangan Air Limbah (IPAL) ........ccccovvineiinenne 129
4.7.13.4 Instalasi Pembuangan Air KOOI ...........ccceoeiviiiiiiine e 130
4.7.13.5 Instalasi Pembuangan Air Hujan...........cccooceviiieeveie e 131
4.7.13.6 Sistem Proteksi Kebakaran ...........ccccooovviveienieiinninsieeie e 132
BAB V. KESIMPULAN DAN REKOMENDASI .......cocoiiiiiiiineneneeieeenins 135
5.1 KESTMPUIAN ... 135
5.2 REKOMENUAST ...vvvvevieiieeiiesie ettt 135

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

vii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. SiStem RUJUKAN .......c.ccciiiieieiiie et 9
Gambar 2. Struktur Organisasi Rumah Sakit Ibu dan Anak milik swasta............... 15
Gambar 3. SKema AIUr PaSIEN.........ccocieiiiiiie et 77
Gambar 4. Dimensi Koridor Rumah Sakit ..........ccccooeriiiiiiniiieeeeee 82
Gambar 5. Sirkulasi Untuk Pengguna Kursi ROOA ..........cccooveviiiiiencncicceee 82
Gambar 6. Denah RUANG LTt ........ocoiiiiiiiii s 83
Gambar 7. Lebar Anak Tangga dan Hidung Tangga.........ccoeevevenieeneneenesecnennens 85
Gambar 8. Ukuran Lebar Tangga dan Handrail ...........ccccooviiiniiinincicceen, 85
Gambar 9. UKUIan RaMP........ccovoiiiiiieiiie e sttt sresre e 86
Gambar 10. Ukuran Pintu Masuk untuk Bangunan Perawatan Kesehatan.............. 87
Gambar 11. Kamar Perawatan PaieN ...........ccoocviveieiieniienie e se e 88
Gambar 12. Denah Kamar PASIEN...........coviiiiiiiienienieieeses e 88
Gambar 13. Kamar PemeriKSAan ...........ccovviiereieeiesieeeeseseeiesesee e seeeesenesaeneens 89
Gambar 14. Kamar Mandi PASIEN ..........cccuiiiiiniiirienieeses e 89
Gambar 15. Ukuran Standart KIoset DUAUK............cccooeiiiiiniiiinieeeee 90
Gambar 16. Contoh Pola CIUSTEN .........c.cooviveieie e 100
Gambar 17. Orientasi Utama Bangunan ............ccccccevieiiieiec e 101
Gambar 18. 1de BENTUK........ccevveiiiiiiese e 102
Gambar 19. TranSfOrMASI ........cceierieieieisicesce e 102
Gambar 20. Konsep Sirkulasi Site ........ccccoveveiiiiciiieccce e 104
Gambar 21. Penerapan Sirkulasi pada Bangunan............ccccoovvvrvneneneneneisnnnnns 105
Gambar 22. Prinsip Pondasi Tiang Pancang ..........cccccevvevenieeveceene e ceese e 106
Gambar 23. Prinsip Hubungan Balok dan Kolom ............ccccooiiiiiiiiiicis 107
Gambar 24. Ukuran Bata RiNGAN .........ccccoveiiiiiiccce e s 108
Gambar 25. GENENG BEION ........cviiviiicciecece e e e 109
Gambar 26. Contoh Warna Hangat .............ccvereiineneiessesese e 115
Gambar 27. Contoh Warna DiNgin...........ccooiiiiiiiiiieeee e 116
Gambar 28. Contoh Warna Kombinasi ............cccceviiieiiiiiiie e 116
Gambar 29. Jenis-Jenis Tanaman .........ccccvevueieiieeieie e 117
Gambar 30. Jenis — Jenis Hiasan Taman ..........cccooiiieiinienie e 117
Gambar 31. Penerapan RUANG LUAT ..o 118
Gambar 32. Penerapan Fasade Bangunan ...........ccccccooveenenieneneene e e 119
Gambar 33. Contoh Teknik OVErhang ..........ccoceereriieiiiinise e 120
Gambar 34. Contoh Teknik Pantu/Bias............ccccvevuevverieniiie e se e 121
Gambar 35. Contoh Pencahayaan Lampu Downlight ... 121
Gambar 36. Contoh Bukaan pada Rawat INap ..........ccccevevriiiinenineneneisccins 126

viii



Gambar 37.
Gambar 38.
Gambar 39.
Gambar 40.
Gambar 41.
Gambar 42.
Gambar 43.
Gambar 44.
Gambar 45.
Gambar 46.

Jenis AC SPIItWall ..o 126
JENIS AC CaSSELLE .....eeveeiieiieiisii sttt e 127
Jenis AC Standing FIOOT ... 127
Skema Instalasi Air Bersin ..o 129
Skema Instalasi Pembuangan Air Limbah ............cccoocviiiiieineenn. 130
Skema Instalasi Air Kotor dan Air Bekas .........cccocvvevvnviieinnienins 131
Skema Pembuangan Air HUjan ..........cccoeevviieieie e 132
Hydrant Halaman ... 133
SPriNkle OtOMALIS. ......c..eiveeeiciiise s 133
Alat Pemadam Api RiNGaN.......c.ccccoveii i 134



DAFTAR TABEL

Tabel Rencana Strategis Dinas Kesehatan Kabupaten Jombang 2014 — 2018........ 29
Tabel Rencana Pokok Jangka Menengah Daerah (RPJMD) 2014 — 2018 .............. 29
Tabel Studi RSIA Kendangsari MERR Surabaya ..........c.ccccooveveiecieieciecneseene e, 31
Tabel Studi RSIA PUTRI SUIDaYa. ........ccvoiiiiiiiieieieeecese e 36
Tabel Data Rumah Sakit di Kabupaten Jombang...........cccocvevveveiieeiciiecieececeeee, 44
Tabel Data Persalinan di Puskesmas Kabupaten Jombang...........c.ccooeveveieinnnnnn 45
Tabel Alternatif Pemilinan LoKaSi .........cccocveiveiiiiiiiiiice e 46
Tabel PENETAPAN SIE .....cviiiciici e et 49
Tabel Analisa Kegiatan dan Kebutuhan RUaNG..........ccceiviiiiiiininineece 51
Tabel BeSAran RUAN(.........cccciviiiiieieie ettt ettt sre e sre e sre e e 55
Tabel Kapasitas dan DIimensi Lift..........cccocoveiiiiiiiiiniiie e 83



	FIX.pdf (p.1-6)
	1.pdf (p.1)
	2.pdf (p.2)
	3.pdf (p.3)
	4.pdf (p.4)
	5.pdf (p.5)
	6.pdf (p.6)

	DAFTAR ISI.pdf (p.7-16)
	REVISI BAB 1 - 5 FINAL.pdf (p.17-170)

