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MOTTO 

“Sesungguhnya Allah tidak akan merubah nasib suatu kaum kecuali  

kaum itu sendiri yang mengubah nasibnya”.  

(Ar-Ra’du:11)  

 

 

 

“Keberhasilan adalah 99 % perbuatan dan 1 % berpikir” 

(Albert Enstein)  

 

 

 

“Lakukan yang terbaik, sampai Kita tidak bisa menyalahkan 

 diri sendiri atas semua yang terjadi” 

(Magdalena Neuner) 
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ABSTRACT 

 

Chadidjah D. Selomo 
Master of Psychology Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

Prosocial Behavior In Terms of Peer Influence 

With Empathy As An Intermediate Variable In Generation Z 

Supervisor: Suryanto and Dyan Evita Santi 

 

   

      The purpose of this study was to determine the relationship between peer 

influence on prosocial behavior,the relationship between peer influence on 

empathy,the relationship bertween empathy for prosocial behavior and the 

relationship of peer influence with prosocial behavior with empathy as an 

intervening variabel. 

The population in this study were 120 wachid hasyim high school students 

of sidoarjo park. Data collection uses a scale of prosocial behavior with a 

reability coefficient of 0,864, a peer influence scale with a reliability 

coefficient of 0,869 and an empathy scale with a reliability coefficient of 0,905. 

The data collected has gone throughall the classic assumption tests and then 

analyzed using multiple linear regression technique. 

Based on calculation above, it is that the value of the direct relationship is 

0,408 and the indirect relationship is 0,185. Which means that the value of the 

direct relationship is greater than the indirect relationship. This result shows 

that empathy can be said to be a partial mediating variable between the 

influence variables peers with prosocial behavior. The value of R2 or R square 

is 0,607. This shows the relationship of peer influence with prosocial behavior 

with empathy of 60,7 % while the remaining 39,3 % is contributed by other 

variables.  

 

Keywords: 

Prosocial Behavior, Peer Influence and Empathy 
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INTI SARI 

 

Chadidjah D. Selomo 
Program Studi Magister Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

Perilaku Prososial Ditinjau Dari Pengaruh Teman Sebaya  

Dengan Empati Sebagai Variabel Antara Pada Generasi Z 

Dosen Pembimbing: Suryanto dan Dyan Evita Santi 

 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara pengaruh 

teman sebaya terhadap perilaku prososial, hubungan antara pengaruh teman 

sebaya terhadap empati, hubungan antara empati terhadap perilaku prososial 

dan hubungan pengaruh teman sebaya dengan perilaku prososial dengan 

empati sebagai variabel intervening. 

Populasi pada penelitian ini adalah siswa siswi SMA Wachid Hasyim 2 

Taman Sidoarjo yang berjumlah 120 orang. Pengumpulan data menggunakan 

skala perilaku prososial dengan koefisien realibilitas 0,864, skala pengaruh 

teman sebaya dengan koefisien realibilitas 0,869 dan skala empati dengan 

koefisien realibilitas 0,905. Data yang terkumpul telah melalui semua uji 

asumsi klasik dan kemudian dianalisis dengan teknik regresi linier berganda. 

Berdasarkan hasil perhitungan diatas diketahui bahwa nilai hubungan 

langsung sebesar 0,408 dan hubungan tidak langsung sebesar 0,185 yang 

berarti bahwa nilai hubungan langsung lebih besar dari hubungan tidak 

langsung. Hasil ini menunjukkan bahwa empati dapat dikatakan sebagai 

variabel yang memediasi sebagian (partial mediation) antara variabel 

pengaruh teman sebaya dengan perilaku prososial. Besarnya nilai R2 atau R 

Square sebesar 0,607. Hal ini menunjukkan hubungan pengaruh teman sebaya 

dengan perilaku prososial dengan empati sebesar 60,7 % sementara sisanya 

39,3 % merupakan kontribusi dari variabel–variabel yang lain.  

 
Kata Kunci:  
Prososial,Pengaruh Teman Sebaya,Empati 

 

 

 

 


