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ABSTRAK 

HUBUNGAN ANTARA KESEPIAN (LONELINESS) DENGAN KECENDERUNGAN 

FANATISME TERHADAP HEWAN PADA KOMUNITAS PECINTA HEWAN 

Boby Herlambang  

ABSTRAK 

Fanatisme merupakan fenomena yang sangat penting dalam budaya modern, 

pemasaran, serta realitas pribadi dan sosial di masyarakat, hal ini karena budaya 

sekarang sangat berpengaruh besar terhadap individu dan hubungan yang terjadi 

pada diri individu menciptakan suatu keyakinan dan pemahaman berupa hubungan, 

kesetian, pengabdian, kecintaan, dan sebagainya. Fanatisme adalah salah satu cara 

untuk mempertahankan diri dari keterasingan dan kesepian jiwa. tapi ada beberapa 

faktor yang secara dominan dapat mempengaruhi munculnya fanatisme yaitu 

antusiasme berlebihan dan pendidikan. Seseorang yang berpendidikan dan 

berwawasan luas dapat menimbulkan benih-benih sikap simpati atau fanatisme yang 

positif, begitu juga sebaliknya pengajaran yang sempit dapat mengakibatkan benih-

benih fanatisme yang cenderung ke arah fanatisme negatif karena diberikan 

pengajaran secara terus menerus namun tidak diimbangi dengan wawasan yang luas, 

sehingga bukan pengembangan diri berdasarkan wawasan, pengetahuan dan 

pengalaman yang dimiliki, tetapi pembentukan diri yang dipaksakan berdasarkan 

pengajaran yang diberikan secara terus menerus sehingga akan menimbulkan bibit 

fanatisme dalam diri individu. 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan kesepian (loneliness) 

dengan kecenderungan fanatisme terhadap hewan pada komunitas pecinta hewan. 

Subyek dalam penelitian ini berjumlah 120 orang namun hanya 81 skala yang terisi 

lengkap dan data dapat dianalisis. Pengumpulan data dilakukan dengan 

menggunakan skala yang diuji dengan Cronbach‟s Alpha untuk memastikan alat tes 

yang digunakan reliabel. Hasil yang diperoleh sebagai berikut skala kesepian 

(loneliness) memiliki koefisien reliabilitas = 0,815, dan skala kecenderungan 

fanatisme memiliki koefisien reliabilitas = 0,724. Kemudian diuji menggunakan 

analisis korelasi product moment. Berdasarkan hasil pengujian diketahui ada 

hubungan positif antara kesepian (loneliness) dengan kecenderungan fanatisme (rxy) 

=  0,005 dengan (p) = 0,967, sehingga korelasi dari kedua variabel tersebut adalah 

tidak signifikan. 

Kata kunci : Kesepian (loneliness), kecenderungan fanatisme, komunitas pecinta 

hewan, fanatisme hewan. 
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