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MOTTO

I like to imagine that the world is one big machine.
You know, machine never
have any extra part.

They have the exact number and type of parts
they need

I have to be here for some reason
and that means you have to be here for some
reason to

(The invention of hugo cabret)

Untuk membuat ini menjadi spesial,
Kamu harus percaya bahwa ini spesial

(Andy Prakoso)
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HUBUNGAN ANTARA KECERDASAN EMOSI DENGAN
KECENDERUNGAN PERILAKU BULLYING PADA
REMAJA

Andy Prakoso
Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya
Jackwill259@Gmail.com

Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kecerdasan emosi dan
kontrol diri dengan kecenderungan perilaku bullying pada remaja dan mengukur
tinggkat kecenderungan perilaku bullying, kecerdasan emosi dan kontrol diri pada
siswa. Responden adalah siswa kelas XI SMK Negeri 10 Surabaya (N=70). Metode
penelitian yang digunakan adalah metode kuantitatif dengan skala sebagai alat
pengumpul data. Analisis data yang digunakan adalah teknik analisis korelasi
Spearman rho. Koefisien korelasi antara kecerdasan emosi dengan kecenderungan
perilaku bullying menunjukkan rxy = - 0,628 dengan taraf signifikansi p = 0,000 (p
< 0,05). Koefisien korelasi antara kontrol diri dengan kecenderungan perilaku
bullying menunjukkan rxy = 0, 387 dengan taraf signifikansi p = 0,001 (p < 0,05).
Kesimpulan dari penelitian ini adalah ada hubungan yang signifikan antara
kecerdasan emosi dengan kecenderungan perilaku bullying dan Kontrol diri
terhadap Kecenderungan perilaku bullying, sedangkan untuk tingkat kecenderungan
perilaku bullying termasuk sedang begitu juga dengan kecerdasan emosi dan juga
kontrol diri pada siswa

Kata kunci: Kecerdasan Emosi, Kontrol Dri, Kecenderungan Perilaku Bullying
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RELATIONSHIP BETWEEN EMOTIONAL INTELLIGENCE AND
SELF-CONTROL WITH BULLYING BEHAVIOR TRENDS
YOUTH

Andy Prakoso
Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya
Jackwill259@Gmail.com

Abstrak

This study aims to determine the relationship between emotional intelligence and
self-control with the tendency of bullying behavior in adolescents and measure the
height of the tendency of bullying behavior, emotional intelligence and self-control
in students. The respondents were grade XI students of SMK Negeri 10 Surabaya
(N = 70). The research method used is a quantitative method with a scale as a data
collection tool. Analysis of the data used is the Spearman rho correlation analysis
technique. The correlation coefficient between emotional intelligence with the
tendency of bullying behavior shows rxy = - 0.628 with a significance level of p =
0.000 (p <0.05). The correlation coefficient between self-control and the tendency
of bullying behavior shows rxy = 0, 387 with a significance level of p = 0.001 (p
<0.05). The conclusion of this study is that there is a significant relationship
between emotional intelligence with bullying behavior tendencies and self-control
towards bullying behavior tendencies, while for the level of bullying behavior
tendencies including moderate as well as emotional intelligence and also self-
control in students.

Keywords : Emotional Intelligence, Self Control, Bullying Behavior Tendency
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