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MOTTO 
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doa agar skripsi ini cepat selesai  
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Hubungan Dukungan Sosial dan Religiusitas dengan Resiliensi Siswa 

pada Situasi Bencana Wabah Covid 19 

 

Delfiana Okta Wijayanto Sujarwo 

Fakultas Psikologi, Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

E-mail: delfianaokta@gmail.com 

 

Abstract 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan sosial 

dan religiusitas degan resiliensi siswa pada situasi bencana wabah covid 19. 

Penelitian ini menggunaan penelitian kuantitatif dengan jumlah 250 subyek. 

Teknik penarikan sampel dalam penelitian ini adalah teknik random 

sampling. Sampel penelitian yang diturut sertakan dalam penelitian ini yaitu 

dari siswa-siswa kelas 10 dan 11 di SMA Kemala Bayangkhari 1 Surabaya. 

Berdasarkan perhitungan hasil analisis data menggunakan Analisis 

Regresi Berganda diperoleh skor korelasi 0.639 dengan p = 0.000 (p<0.05). 

Artinya terdapat hubungan positif yang sangat signifikan antara dukungan 

sosial dan religiusitas dengan resiliensi. Kemudian diperoleh skor korelasi 

0.665 dengan p = 0.000 (p<0.05). Artinya terdapat hubungan positif yang 

sangat signifikan antara dukungan sosial dengan resiliensi. Sementara itu 

diperoleh skor korelasi 0.296 dengan p = 0.000 (p<0.05). Artinya terdapat 

hubungan positif yang sangat signifikan antara religiusitas dengan resiliensi. 

Semakin tinggi dukungan sosial dan religiusitas yang dialami siswa maka 

semakin tinggi relisiensi mereka dalam menghadapi situasi yang sulit atau 

menekan. Sumbangan efektif dalam penelitian ini sebesar 0.000. Artinya 

dukungan sosial dan religiusitas memiliki pengaruh 40.9% terhadap 

resiliensi. 

 

Kata kunci:Dukungan Sosial, Religiusitas, Resiliensi, Siswa 
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Relationship of Social Support and Religiosity with Student Resilience in 

Covid 19 Disaster Situation 

 

Delfiana Okta Wijayanto Sujarwo 

Faculty of Psychology, Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

E-mail: delfianaokta@gmail.com 

 

Abstract 

Research on the relationship of social support and religiosity with 

student resilience in covid 19 disaster situation. This study uses quantitative 

research with a total of 250 subjects. The sampling technique in this study is 

a random sampling technique. The research samples included in this study 

were from students in grades 10 and 11 at Kemala Bayangkhari 1 Surabaya 

High School. 

Based on the calculation of the results of data analysis using Multiple 

Regression Analysis a correlation score of 0.639 was obtained with p = 0.000 

(p <0.05). This means that there is a very significant positive relationship 

between social support and religiosity with resilience. Then a correlation 

score of 0.665 was obtained with p = 0.000 (p <0.05). This means that there 

is a very significant positive relationship between social support and 

resilience. Meanwhile a correlation score of 0.296 was obtained with p = 

0.000 (p <0.05). This means that there is a very significant positive 

relationship between religiosity and resilience. The higher social support and 

religiosity experienced by students, the higher their relativity in dealing with 

difficult or pressing situations. The effective contribution in this study is 

0,000. This means that social and religious support has a 40.9% influence on 

resilience. 

 

Keywords:Social Support, Religiosity, Resilience, Students. 
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