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RINGKASAN 

 

Muhammad Akbar Bintang,2026,  Makna Tanda “X” Gerakan Hidup Sehat Pada 

Video Clip Straight Edge Karya Xen Nuestras Manosx Dalam Subkultur 

Hardcore 

Penelitian ini berjudul “Makna Tanda ‘X’ sebagai Wujud Gerakan Hidup Sehat pada 

Video Clip Straight Edge Karya xEN NUESTRAS MANOSx dalam Subkultur 

Hardcore”. Penelitian ini dilatarbelakangi oleh penggunaan simbol “X” sebagai 

identitas utama dalam gerakan Straight Edge yang berkembang dalam subkultur 

hardcore. Simbol tersebut tidak hanya berfungsi sebagai tanda visual, tetapi juga 

merepresentasikan nilai hidup sehat, kontrol diri, dan penolakan terhadap perilaku 

destruktif seperti konsumsi alkohol, narkoba, dan rokok. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui makna tanda “X” sebagai wujud gerakan hidup sehat yang 

direpresentasikan dalam video clip Straight Edge karya xEN NUESTRAS 

MANOSx. Selain itu, penelitian ini juga bertujuan untuk memahami bagaimana 

musik hardcore digunakan sebagai media komunikasi budaya dalam menyebarkan 

nilai-nilai Straight Edge dan membentuk identitas kolektif komunitas. Metode 

penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif deskriptif dengan analisis 

semiotika Roland Barthes. Data penelitian berupa gambar video clip Straight Edge 

karya xEN NUESTRAS MANOSx dan berbagai simbol yang berkaitan dengan 

gerakan Straight Edge. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada tingkat denotasi, 

simbol “X” dimaknai sebagai tanda yang menunjukkan pilihan hidup bebas dari 

alkohol, narkoba, rokok, dan perilaku destruktif lainnya. Pada tingkat konotasi, 

simbol “X” merepresentasikan nilai kedisiplinan, kontrol diri, kesadaran hidup 

sehat, tanggung jawab, dan solidaritas komunitas. Sementara pada tingkat mitos, 

simbol “X” dipahami sebagai identitas moral dan ideologis yang menjadi 

representasi gerakan hidup sehat dalam komunitas Straight Edge. Penelitian ini juga 

menemukan bahwa video clip Straight Edge tidak hanya berfungsi sebagai karya 

musik, tetapi juga sebagai media komunikasi budaya yang menyampaikan ideologi, 

nilai, dan identitas subkultur hardcore.  

 

Kata Kunci: Semiotika Roland Barthes, Simbol X, Straight Edge, Hardcore, 

Hidup Sehat, Komunikasi Budaya. 
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SUMMARY 

 

Muhammad Akbar Bintang,2026, The Meaning Of The “X” Mark In The Healthy 

Living Movement In The Song Straight Edge By Xen Nuestras Manosx In The 

Hardcore Subculture 

This research is entitled "The Meaning of the 'X' Symbol as a Symbol of the Healthy 

Living Movement in the Song "Straight Edge" by xEN NUESTRAS MANOSx in the 

Hardcore Subculture." This research is motivated by the use of the "X" symbol as a 

primary identity within the Straight Edge movement, which has developed within the 

hardcore subculture. The symbol not only functions as a visual sign but also 

represents the values of healthy living, self-control, and the rejection of destructive 

behaviors such as alcohol, drug, and cigarette consumption. This study aims to 

determine the meaning of the "X" symbol as a symbol of the healthy living movement 

represented in the song "Straight Edge" by xEN NUESTRAS MANOSx. Furthermore, 

this study also aims to understand how hardcore music is used as a medium of 

cultural communication in spreading Straight Edge values and shaping the 

community's collective identity. The research method used is a descriptive 

qualitative approach with Roland Barthes' semiotic analysis. The research data 

consists of the lyrics of the song "Straight Edge" by xEN NUESTRAS MANOSx and 

various symbols associated with the Straight Edge movement. The analysis was 

conducted through the stages of denotation, connotation, and myth to uncover the 

meaning contained in the lyrics and symbols used. The results of this study indicate 

that, at the denotative level, the "X" symbol is interpreted as a sign indicating a 

choice to live free from alcohol, drugs, cigarettes, and other destructive behaviors. 

At the connotative level, the "X" symbol represents the values of discipline, self-

control, healthy living awareness, responsibility, and community solidarity. 

Meanwhile, at the mythical level, the "X" symbol is understood as a moral and 

ideological identity that represents the healthy living movement within the Straight 

Edge community. This study also found that Straight Edge songs function not only as 

musical works but also as a medium of cultural communication that conveys the 

ideology, values, and identity of the hardcore subculture. Through song lyrics, the 

"X" symbol, and various community cultural practices, music plays a role in 

building solidarity, spreading healthy living messages, and strengthening the 

collective identity of Straight Edge members.  

Keywords: Roland Barthes' Semiotics, X Symbol, Straight Edge, Hardcore, 

HealthyLiving, Cultural Communication. 
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