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RINGKASAN 

 
Elvira Chomdiyah, 2026, Analisis Isi Narasi Kontra Anti-Rokok pada Akun 

Instagram @komunitaskretek 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan menganalisis isi narasi kontra 

anti-rokok yang dibangun oleh akun Instagram @komunitaskretek dalam periode 1 

Januari 2026 hingga 1 Maret 2026. Objek penelitian berupa postingan foto maupun 

video yang dipublikasikan pada akun tersebut. Seluruh data dianalisis berdasarkan 

enam kategori penelitian, yaitu Regulasi Pemerintah, Hak dan Kewajiban Perokok, 

Hak Petani dan Buruh, Identitas Rokok dan Solidaritas, Edukasi Rokok dan 

Tembakau, serta Identitas dan Normalisasi Budaya. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif deskriptif dengan metode Analisis Isi Klaus Krippendorff. 

Pengumpulan data dilakukan melalui dokumentasi digital dan observasi non-

partisipan terhadap unggahan akun Instagram @komunitaskretek. Data dianalisis 

melalui tahapan analisis isi yang meliputi Unitizing, Sampling, Recording, Reducing, 

Inferring, dan Narrating. Hasil penelitian menunjukkan bahwa narasi kontra anti-

rokok yang dibangun oleh @komunitaskretek tidak hanya berfokus pada penolakan 

terhadap kampanye anti-rokok, tetapi juga membentuk pemaknaan alternatif 

mengenai rokok melalui berbagai aspek kehidupan. Narasi tersebut dikonstruksi 

melalui lima bentuk utama, yaitu menggeser isu rokok dari perspektif kesehatan 

menuju kebebasan individu, membangun rokok sebagai ruang personal dan 

emosional, menghadirkan identitas perokok sebagai individu yang bertanggung 

jawab, merepresentasikan kretek sebagai bagian dari identitas budaya, serta 

mengaitkan rokok dengan kehidupan ekonomi masyarakat. Berdasarkan perspektif 

konstruksi sosial Peter L. Berger dan Thomas Luckmann, narasi tersebut 

menunjukkan adanya proses pembentukan realitas sosial melalui eksternalisasi, 

objektivasi, dan legitimasi sehingga menghasilkan pemaknaan alternatif terhadap 

rokok di ruang media sosial. 

 
Kata Kunci: Analisis Isi, Media Sosial, Narasi Kontra. 
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SUMMARY 

 
Elvira Chomdiyah, 2026, Content Analysis of Anti-Smoking Counter-Narratives on 

the Instagram Account @komunitaskretek 

This study aims to describe and analyze the anti-smoking counter-narratives 

constructed by the Instagram account @komunitaskretek during the period from 

January 1, 2026, to March 1, 2026. The research objects consist of photo and video 

posts published on the account. All data were categorized into six research criteria: 

Government Regulations, Rights and Obligations of Smokers, Rights of Farmers and 

Workers, Cigarette Identity and Solidarity, Cigarette and Tobacco Education, and 

Cultural Identity and Normalization. This study employed a descriptive qualitative 

approach using Klaus Krippendorff's Content Analysis method. Data were collected 

through digital documentation and non-participant observation of the Instagram 

posts. The collected data were analyzed through the stages of content analysis, namely 

Unitizing, Sampling, Recording, Reducing, Inferring, and Narrating. The findings 

reveal that the anti-smoking counter-narratives constructed by @komunitaskretek do 

not merely reject anti-smoking campaigns but also create alternative meanings of 

smoking through various aspects of social life. The narratives are constructed through 

five main forms: shifting the smoking issue from a health perspective to individual 

freedom, portraying smoking as a personal and emotional space, presenting smokers 

as responsible individuals, representing kretek as part of cultural identity, and 

associating smoking with the economic life of society. From the perspective of Peter 

L. Berger and Thomas Luckmann's Social Construction Theory, these narratives 

demonstrate the process of constructing social reality through externalization, 

objectivation, and legitimation, resulting in an alternative understanding of smoking 

within social media discourse. 

 

Keywords: Content Analysis, Social Media, Counter-Narrative. 
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