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RINGKASAN

Aora D’laninduhan Fiem, 2026. Representasi Depresi Pada Karakter Alie Dalam
Film Rumah Untuk Alie: Analisis Semiotika Charles Sanders Peirce

Skripsi ini berjudul “Representasi Depresi Pada Karakter Alie Dalam Film Rumah
Untuk Alie: Analisis Semiotika Charles Sanders Peirce”. Film merupakan medium
komunikasi massa yang mampu merepresentasikan realitas sosial, termasuk isu
kesehatan mental terutama pada depresi. Penelitian ini mengkaji bagaimana depresi
direpresentasikan melalui karakter Alie dalam film Rumah Untuk Alie (2025). Di
tengah meningkatnya isu depresi di Indonesia yang mencapai 9,8% pada penduduk
usia 15 tahun ke atas. film bertema kesehatan mental memiliki peran penting dalam
membentuk persepsi dan empati masyarakat.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif analitis dengan metode
analisis semiotika Charles Sanders Peirce, yang membedah tanda melalui model
triadik: sign (representamen), object, dan interpretan. Penelitian ini menggunakan
data primer berupa 6 scene yang mengandung tanda-tanda representasi depresi pada
tokoh Alie dalam film Rumah untuk Alie.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa film ini secara konsisten merepresentasikan
depresi melalui tanda-tanda yang ditampilkan melalui 6 scene pada film yang
menunjukan tanda-tanda dari depresi pada tokoh utama yaitu Alie. Representasi
depresi tidak ditampilkan dalam satu momen dramatis melainkan secara bertahap
dibangun dari 1 adegan ke adegan lain, menciptakan sebuah narasi psikologis
mengenai bagaimana seseorang bisa terjebak dalam depresi akibat tekanan
lingkungan yang berkelanjutan dan tidak ditangani.

Kata kunci: Representasi, Depresi, Film, Semiotika, Charles Sanders Peirce, Rumah
untuk Alie, Kesehatan Mental.
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SUMMARY

Aora D’laninduhan Fiem, 2026. Representation of Depression in the Character Alie
in the Film Rumah Untuk Alie: A Semiotic Analysis by Charles Sanders Peirce.

This thesis is entitled "Representation of Depression in the Character Alie in the Film
Rumah Untuk Alie: A Semiotic Analysis by Charles Sanders Peirce." Film is a mass
communication medium capable of representing social realities, including mental
health issues, particularly depression. This study examines how depression is
represented through the character Alie in the film Rumah Untuk Alie (2025). Amidst
the rising prevalence of depression in Indonesia, which has reached 9.8% among the
population aged 15 and over, films with mental health themes play a crucial role in
shaping public perception and empathy.

This study uses a qualitative, descriptive-analytical approach with Charles Sanders
Peirce's semiotic analysis method, which analyzes signs through a triadic model: sign
(representamen), object, and interpretant. This study uses primary data in the form of
six scenes containing signs of depression in the character Alie in Rumah Untuk Alie.
The results show that the film consistently represents depression through the signs
displayed in the six scenes that show signs of depression in the main character, Alie.
The representation of depression is not presented in a single dramatic moment but
rather gradually builds from scene to scene, creating a psychological narrative about
how someone can become trapped in depression due to ongoing, unaddressed
environmental pressures.

Keywords: Representation, Depression, Film, Semiotics, Charles Sanders Peirce,
Home for Alie, Mental Health.
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penyertaan-Mu yang tak pernah berkesudahan. Dalam setiap langkah
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6. Teruntuk Mama tercinta. Ruth T.P. Terima kasih sebesar-besarnya penulis
sampaikan kepada beliau atas segala bentuk bantuan, dukungan, semangat dan
doa yang diberikan selama ini. Terima kasih atas nasihat yang diberikan meski
pikiran kita tak sejalan karena saya dan mama memiliki jurusan yang berbeda
sehingga mama belum mampu untuk membantu di bidang ini, namun peneliti
bangga pada mama dikarenakan, jika bukan karena mama yang menjadi garda
terdepan motivasiku dalam menyelesaikan semua perjalanan untuk
mendapatkan gelar itu, pasti sekarang ini peneliti tidak semangat menjalani
kehidupan seperti biasannya karena larut dalam kesedihan kehilangan sosok
papa dari kecil. Peneliti bangga memiliki mama yang telah memliki gelar
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pengingat dan penguat yang paling hebat. Terima kasih, Mama.
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papa.

8. Teruntuk My Crush insial V, yang tidak dapat disebutkan namanya. Seseorang
yang secara tidak langsung telah menjadi penyemangat dan alasan peneliti tetap
bertahan menjalani hidup hingga sampai pada titik ini. Kehadiranya mampu
memberikan motivasi bagi peneliti untuk terus berusaha menjadi pribadi yang
lebih baik lagi dan tetap semangat menyelesaikan Pendidikan ini. Meskipun
perasaan ini tidak akan pernah terbalaskan, peneliti tetap bersyukur karena
pernah mengenal sosok yang mampu memberikan semangat dan warna dalam
perjalanan hidup peneliti. Terimakasih telah menjadi salah satu alasan peneliti
untuk terus kuat dan tidak menyerah dalam menjalani setiap proses kehidupan.
Peneliti menyimpan seseorang dalam lagu ini: Rahasia Hati~Nidji, Kau yang
berbeda~Vlab.
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ponakan-ku yang slalu ada, slalu menjadi penyemangat untuk peneliti, slalu
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baik dan sayang padaku, terimakasih untuk kalian. Kehadiran kalian adalah
kekuatan yang tak tergantikan bagi penulis. Peneliti sangat bersyukur memiliki
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12. Teruntuk ketiga teman-teman peneliti yaitu Ika Ayu N, Khadijah, Dwi
Kurniawati. Peneliti mengucapkan terimakasih kepada ketiga teman terbaik,
yang sudah bersama sejak awal semester hingga tahap penyusunan skripsi ini.
Terima kasih karena selalu ada, selalu mendukung, trimakasih karena sudah
mau berteman dengan peneliti dari maba sampai semester ini, trimakasih
karena memberikan semangat, tempat untuk curhat dan menjadi teman yang
baik bagi peneliti dalam suka maupun duka selama masa perkuliahan, mereka
lah selalu bersama-ku setiap nugas dan mengerjakan skripsian slalu ke kopken,
janji jiwa dan tomoro sampai malam bahkan sampai pulang subuh demi
mengerjakan skripsi. Terutama Ika Ayu N, peneliti mengucapkan banyak
terimakasih, karena Ia selalu membantu peneliti dalam keadaan susah ekonomi
dan bantuan kecil lainnya, peneliti sangat bersyukur memiliki teman yang
pengertian dan peka seperti lka. Kiranya Tuhan Yesus menyertai dan
memberkati-nya selalu dalam usaha dan kerja keras dia selama kuliah ini,

Xii



peneliti berharap untuk dia selalu dalam perlindungan Tuhan dan diberikan
kelancaran dalam setiap hal yang ia uasahakan hari ini dan hari depan yang ia
usahakan, semoga Tuhan buat berhasil. Terimakasih untuk teman ku Ika.

13. Teruntuk Oma, peneliti sangat ber-terimakasih pada Oma yang selalu
membantu doa agar peneliti berhasil dalam usaha yang telah dilakukannya
hingga ditahap penyelesaian skripsi ini, dan Opa senantiasa ikut serta untuk
mendoakan anak dan cucu-nya dari kejauhan, meskipun begitu, doa tulus dari
Oma dan Opa slalu menyertaiku selama ini. Peneliti sangat berterimakasih
kepada Oma dan Opa, kiranya Tuhan Yesus Memberkati dan menyertai-nya.

14. Terakhir, untuk diri saya sendiri, Aora D’laninduhan Fiem. Terima kasih tetap
memilih berusaha dan merayakan dirimu sendiri sampai di titik ini, walau
sering kali merasa putus asa atas apa yang diusahakan dan belum berhasil,
namun terima kasih tetap menjadi manusia yang selalu mau berusaha dan tidak
lelah mencoba. Terima kasih karena memutuskan tidak menyerah sesulit
apapun proses penyusunan skripsi ini dan telah menyelesaikannya sebaik
mungkin, ini merupakan pencapaian yang patut dirayakan untuk diri sendiri.
Berbahagialah selalu dimanapun berada, Aora. Apapun kurang dan lebihmu
mari merayakan diri sendiri.

Surabaya, Juni 2026
Peneliti

(Aora D’laninduhan Fiem)

xiil



DAFTAR ISI

TANDA PERSETUJUAN SKRIPSI ii
TANDA PENGESAHAN SKRIPSI iii
SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS iv
LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS A
HALAMAN MOTTO vi
RIWAYAT HIDUP vii
RINGKASAN viii
SUMMARY. ix
HALAMAN PERSEMBAHAN X
DAFTAR ISI Xiv
DAFTAR TABEL Xvi
DAFTAR GAMBAR xvii
DAFTAR LAMPIRAN xviii
BAB I PENDAHULUAN 1
1.1 Latar BelaKang..........cccceoriiiiiiiieieeeeee ettt 1
1.2 Pertanyaan Penelitian............ccoceeeuieiiierienieeie ettt 7
1.3 Tujuan Penelitian.........ccceeeveeiieiieiiesiiecie ettt seae e e sreene e eaesenes 7
1.4 Manfaat Penelitian ............cccoviieiiiiiiiiiiic e 7
BAB II KAJIAN PUSTAKAN DAN TEORI 9
2.1 Hasil Penelitian Terdahulu ..........ccccoviiviiinieiiiiiieeeeeeecee e 9
2.1.1 Tinjauan Penelitian Terdahulu..........cccocoeiieiiiniiniiiiieeeeee e, 11

2.2 Landasan TEOTI .......c.eevieveeriieriiesieeiteereeteesteesseesesessseasseeseesssesssesssesssesssesssenns 12
2.2.1 Semiotika Charles Sanders Peirce...........cccovevvieeciieecieeccieeeiee e 12

2.3 Landasan Konseptual...........cccccveivriiiiiiieniieniesiesie e ere e snesveesveeneens 15
2.3.1 REPIESENTASI ..ecvveeuvieieeiereeiieeieesieesiteereeereereeseesseeseaeseseesseesseesseessnenssennns 15

B B B 1< o) (1] USSP 16

233 FAlM ettt 18

2.4 Kerangka PemiKiran ..........ccccevvierirriiiiiieiieniesiesie et 21
BAB II1 METODE PENELITIAN 23
3.1 Pendekatan Penelitian............cccuevviiiiiiiieniienieciecie et 23
3.2 Jenis Penelitian ..........ccoevuieiiieriieiieeie ettt 23
3.3 Subjek Dan Objek Penelitian...........c.ccoveviievieiieiiicieciecreeieecee e e 24
3.3.1 Subjek Penelitian ..........cccceeeuieriieiiieniieniecieeie et 24

3.3.2 Objek Penelitian.........cceecueeeiieiiieiiieniieiiecie ettt 24

3.4 JeN1S DAta....c.oieiiiiiceee et 24

X1V



3.4.1 Data PrimeT....ccooooiiiiiiiiiiii 25

3.4.2 Data SEKUNAET .......oooviieiiiieiiieceeeee et 25
3.5 Teknik Pengumpulan Data ...........ccoceeiiiiiiiiiiiiiiee e 25
3.5.1 ODSEIVASI ..ueiievieiiieeeieeeetee et ettt e e et e et e e et e e et e eteeeeaaeeereeeeanees 26
3.5.2 DOKUMENTASI......ccviiiiueiieiieeetiee ettt ettt ere e e aeeeveeeeane s 26
3.5.3 Studi LIteratur......cccvviiieiiiiicecieee e e 27
3.6 Teknik Analisis Data ........ccceiieieiiiiiiiiiceee ettt e 27
3.7 Keabsahan Data ..........c.cooooiiiiiiiiiiiiciiie e e 28
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 31
4.1 Deskripsi Subjek dan Objek Penelitian ...........c.cceeevvevivenienieecrieieeieeieeeeene. 31
4.1.1 Profile Anantya Kirana ..........cceccoeeieiieeniienienienie e 31
4.1.2 Profile Rumah Produksi Falcon Pictures dan Profile Film Rumah Untuk
ATLE .ottt eree e 31
4.1.2.1 Profile Rumah Produksi Falcon Pictures ............ccccuee........ 31
41.2.2 Profile Film “Rumah Untuk Alie” .........cccoeveviieiiieeieeene. 32
4.1.3 Sutradara, Produser, Crew, Tayang Perdana..............cccccceeveenieniennnnne. 34

4.1.4 Gambaran Umum Tanda-Tanda Depresi dalam film “Rumah Untuk
ATLE™ oottt et eree e 34
4.2. Hasil Penelitian dan Pembahasan ...............ccccoooeiiiiiiiiiiiiiiiie e, 35
4.2.1 Penyajian Data ........ccccccvieiieiiieiiciieieeeesee et 35
4.2.2 Hasil Penelitian .........c..c.coocviiiieiiiei e 36
BAB V PENUTUP 43
5.1 KeSIMPUIAN.....eoiiiiiiiiiiieiieieecteesteete et e et steesteestrestbeesbeesseesaessaessnesssennns 43
5.2 REKOMENAASI .....uvvieieiriiiceieee e e e e e eenees 43
5.3 Kata PeNULUD...ccviiieiie ettt ettt et e e e e st e e steeesseeenseeennseeens 44
DAFTAR PUSTAKA 45
LAMPIRAN 50

XV



Tabel 2. 1 Penelitian Terdahulu

DAFTAR TABEL

Tabel 4. 1 Crew Film “Rumah Untuk ALLE™......cooeommeiiiiieieeeeeeeeeeee et 34

XVi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. 1 Charles Sanders Peirce ..........coocuevuieiienieiienieeceeeeeeeste e 12
Gambar 2. 2 Semiotika Charles Sanders Peirce.........cccoeuevevereiiecrieniierienieereeieeiens 13
Gambar 2. 3 Kerangka Berpikir.........cccccovvieriiiniiiiiieniesie et eieens 21
Gambar 4. 1 Foto Anantya Kirana.........cccccoeeeriiiiiniiiiinieneee e 31
Gambar 4. 2 Logo Falcon PiCtures.........ccoceeviiriieiieniesie et 31
Gambar 4. 3 Poster Film “Rumah Untuk ALi€”..........coooiiriiiiiiiiieeeeeee 32
Gambar 4. 4 Poster perhitungan penonton film “Rumah Untuk Alie”...................... 33

Xvil



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Kartu Bimbingan SKripsi.......cccoceeriiiiiinieiienieee et 50
Lampiran 2 Surat Keteranagn TUIMItN .........ceeevveriieniieniieniesieereeieesee e see e eieens 52
Lampiran 3 Hasil TUMItiN........coeoieeiiieriesie e sre e sene s e enseensaens 53
Lampiran 4 Lembar REeVISI.........cccvuiiiciiiiiiieiiie ettt veeeseveesvee s 57
Lampiran 5 Bukti Publikasi Jurnal............ccccccovviiiiiiiniienieniece e 60

XViil



