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ABSTRAK 

 Generasi Z merupakan kelompok terbesar dalam komposisi penduduk 

Indonesia dengan proporsi mencapai 74,93 persen dan memiliki potensi besar dalam 

mendukung pertumbuhan ekonomi. Namun, minat Generasi Z untuk berwirausaha 

masih tergolong rendah meskipun Kecamatan Sedati Kabupaten Sidoarjo memiliki 

potensi usaha yang cukup besar melalui perkembangan Usaha Mikro, Kecil, dan 

Menengah (UMKM). Rendahnya minat berwirausaha dipengaruhi oleh beberapa 

faktor, seperti pola pikir kewirausahaan, keberanian mengambil risiko, dan keyakinan 

terhadap kemampuan diri sendiri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan 

menganalisis pengaruh Entrepreneurial Mindset, Risk Taking, dan Self-Efficacy 

terhadap Minat Berwirausaha pada Generasi Z di Kecamatan Sedati Kabupaten 

Sidoarjo. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei 

melalui penyebaran kuesioner kepada 100 responden Generasi Z berusia 17–27 tahun 

yang berdomisili di Kecamatan Sedati Kabupaten Sidoarjo. Data dianalisis 

menggunakan analisis regresi linear berganda dengan bantuan program SPSS versi 

23. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Entrepreneurial Mindset, Risk Taking, dan 

Self-Efficacy berpengaruh positif terhadap Minat Berwirausaha. Secara simultan, 

ketiga variabel tersebut juga berpengaruh positif terhadap Minat Berwirausaha pada 

Generasi Z di Kecamatan Sedati Kabupaten Sidoarjo. Temuan penelitian ini 

menunjukkan bahwa pola pikir kewirausahaan, keberanian mengambil risiko, dan 

keyakinan terhadap kemampuan diri menjadi faktor penting dalam meningkatkan 

minat berwirausaha di kalangan Generasi Z. 

 

Kata Kunci: Entrepreneurial Mindset, Risk Taking, Self-Efficacy, Minat 

Berwirausaha, Generasi Z Kecamatan Sedati. 
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ABSTRACT 

 Generation Z is the largest demographic group in Indonesia, accounting for 

74.93 percent of the population, and has significant potential to support economic 

growth. However, the entrepreneurial interest among Generation Z remains relatively 

low, even though Sedati District, Sidoarjo Regency, has considerable business 

potential through the development of Micro, Small, and Medium Enterprises 

(MSMEs). The low interest in entrepreneurship is influenced by several factors, such 

as entrepreneurial mindset, risk-taking behavior, and self-efficacy. This study aims to 

determine and analyze the influence of Entrepreneurial Mindset, Risk Taking, and 

Self-Efficacy on Entrepreneurial Interest among Generation Z in Sedati District, 

Sidoarjo Regency. This research employed a quantitative approach using a survey 

method through questionnaires distributed to 100 Generation Z respondents aged 17–

27 years who reside in Sedati District, Sidoarjo Regency. The data were analyzed 

using multiple linear regression analysis with the assistance of SPSS version 23. The 

results of the study indicate that Entrepreneurial Mindset, Risk Taking, and Self-

Efficacy have a positive influence on Entrepreneurial Interest. Simultaneously, these 

three variables also positively affect Entrepreneurial Interest among Generation Z in 

Sedati District, Sidoarjo Regency. The findings of this study suggest that 

entrepreneurial mindset, risk-taking behavior, and self-efficacy are important factors 

in increasing entrepreneurial interest among Generation Z. 

 

Keywords: Entrepreneurial Mindset, Risk Taking, Self-Efficacy, Entrepreneurial 

Interest, Generation Z, Sedati District. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xii 

 

KATA PENGANTAR 

 

 Puji dan Syukur Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang 

Maha Esa karena atas rahmat dan karunia-Nya, penulis dapat menyelesaikan 

penelitian skripsi yang berjudul "Pengaruh Entrepreneurial Mindset, Risk Taking dan 

Self-Efficacy Terhadap Minat Berwirausaha Pada Generasi Z di Kecamatan Sedati 

Kabupaten Sidoarjo". Penelitian ini disusun sebagai salah satu syarat guna 

memperoleh gelar Sarjana Administrasi Bisnis Universitas 17 Agustus 1945 

Surabaya. Penulis menyadari bahwa dalam proses penyusunan penelitian ini tidak 

terlepas dari dukungan berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis ingin menyampaikan 

ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Dr. Harjo Saputro, S.T., M.T. Selaku Rektor Universitas 17 Agustus 1945 

Surabaya. 

2. Prof. Dr. V. Rudy Handoko., M.S, Selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan 

Ilmu Politik Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya. 

3. Dra. Ni Made Ida Pratiwi, M.M, Ketua Program Studi Administrasi Bisnis 

Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya. 

4. Drs. Ute Chairuz M. Nasution, M.S, selaku dosen pembimbing satu yang 

telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk membimbing saya dan 

memberikan arahan maupun saran dalam menyelesaikan skripsi ini. 

5. Dr. Dra. Ayun Maduwinarti, M.P, selaku dosen pembimbing dua yang dengan 

sabar meluangkan waktu, perhatian, saran yang membangun demi 

kesempurnaan skripsi ini. 

6. Seluruh dosen Administrasi Bisnis Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu yang telah memberikan 

pembelajaran serta ilmunya selama saya berada di bangku perkuliahan. 

7. Allah SWT, karena telah memberikan segala nikmat, kemudahan, kekuatan, 

kelancaran kepada penulis sepanjang proses penyusunan karya ini. 

8. Kedua orang tua tercinta, yang senantiasa memberikan do’a, kasih sayang, 

dukungan, semangat, serta pengorbanan yang tiada henti kepada penulis, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

9. Seluruh keluarga saya yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu, terutama 

kepada Alm. Sulijah Nenek saya tersayang, kepada adik Yunitha Herlinda 

yang selalu membantu dan menemani saya, kepada Atim Tabah Hidayah yang 

sudah saya anggap kakak kandung sendiri, kepada saudara sepupu yang telah 

membantu dan mendukung saya selama proses penyusunan skripsi. 

10. Teman-teman seperjuangan Angely Virginya, Vika Oktaviah Ramadani, 

Khofifah Yuliatin, Wahyu Duwi Silviana yang telah menjadi bagian dari 



xiii 

 

proses tumbuh dan berjuang saya, terima kasih atas dukungan yang tanpa 

banyak diminta, menjadi ruang cerita saat saya merasa lelah, setiap 

perjuangan yang dilewati bersama akan menjadi kenangan berharga yang 

tidak mudah dilupakan. Semoga segala langkah baik yang sedang 

diperjuangkan dapat berakhir pada hasil terbaik untuk kita semua.  

11. Kepada Moch. Syahrul Wiratama yang menemani saya bertumbuh di tengah 

proses panjang ini, terima kasih atas perhatian, dukungan, serta kesabaran 

yang selalu diberikan di tengah berbagai keadaan, terima kasih telah menjadi 

tempat pulang, pendengar terbaik, dan penyemangat bagi saya sehingga 

mampu melewati hari-hari yang penuh keraguan hingga akhirnya sampai 

pada titik ini. Semoga segala kebaikan yang pernah diberikan kembali 

kepadamu dalam bentuk kebahagiaan yang berlipat.  

12. Kepada para responden yang telah berpartisipasi dalam pengisian kuesioner 

sehingga penelitian ini dapat terselesaikan. 

13. Last but not least, Kepada Elis Dwi Rhokhmawati yaitu saya sendiri, terima 

kasih karena tetap bertahan melewati setiap fase yang tidak mudah untuk 

dijelaskan. Terima kasih karena tidak menyerah, meskipun sering kali harus 

berjalan dalam keadaan ragu, lelah, dan tidak sepenuhnya yakin dengan hasil 

akhir yang menanti. Terima kasih telah belajar untuk tetap melangkah meski 

perlahan, menerima proses yang tidak selalu sesuai harapan, serta memaknai 

setiap kegagalan kecil sebagai bagian dari pendewasaan yang tidak bisa 

dihindari. Tidak semua orang mampu bertahan pada titik yang sama, dan 

kamu telah berhasil melewatinya dengan cara yang mungkin tidak selalu 

terlihat kuat, tetapi tetap sampai di sini. Semoga setelah semua proses ini, 

kamu perlahan belajar untuk lebih berdamai dengan dirimu sendiri, tidak lagi 

menuntut kesempurnaan yang melelahkan, serta memahami bahwa tidak 

semua hal harus selalu berjalan sesuai rencana. Karena sejauh ini, kamu sudah 

membuktikan bahwa bertahan saja sudah merupakan bentuk pencapaian yang 

tidak semua orang mampu lakukan. Dan pada akhirnya, yang paling penting 

bukan hanya hasil yang diraih, tetapi bagaimana kamu tetap berusaha, 

tumbuh, dan tidak berhenti di tengah perjalanan yang panjang ini. 

 

Surabaya, 03 Juni 2026 

 

 

Elis Dwi Rhokhmawati 



 

 

xiv 

 

DAFTAR ISI 

COVER LUAR ........................................................................................................... i 

COVER DALAM ......................................................................................................ii 

TANDA PERSETUJUAN SKRIPSI ...................................................................... iii 

TANDA PENGESAHAN SKRIPSI ........................................................................ iv 

SURAT PENYATAAN KEASLIAN ....................................................................... v 

LEMBAR PERNYATAAN PUBLIKASI .............................................................. vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN ..............................................................................vii 

MOTTO ................................................................................................................. viii 

RIWAYAT HIDUP .................................................................................................. ix 

ABSTRAK ................................................................................................................. x 

ABSTRACT ............................................................................................................... xi 

KATA PENGANTAR .............................................................................................xii 

DAFTAR ISI ........................................................................................................... xiv 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xviii 

DAFTAR LAMPIRAN .......................................................................................... xix 

BAB I PENDAHULUAN .......................................................................................... 1 

1.1   Latar Belakang ............................................................................................... 1 

1.2   Rumusan Masalah ........................................................................................ 10 

1.3    Tujuan Penelitian ........................................................................................ 11 

1.4    Manfaat Penelitian ...................................................................................... 11 

1.5   Sistematika Penelitian .................................................................................. 11 

BAB II KAJIAN PUSTAKA .................................................................................. 13 

2.1  Penelitian Terdahulu ..................................................................................... 13 

2.2  Landasan Teori .............................................................................................. 21 

2.2.1 Kewirausahaan .................................................................................... 21 

2.2.2 Entrepreneurial Mindset (Pola Pikir Kewirausahaan) ........................ 23 

2.2.3 Risk Taking (Keberanian Mengambil Risiko) ..................................... 27 

2.2.4 Self-Efficacy (Keyakinan diri terhadap kemampuan sendiri) .............. 30 

2.2.5 Minat Berwirausaha ............................................................................ 34 

2.3.  Definisi Konsep ............................................................................................ 36 

2.3.1 Entrepreneurial Mindset ...................................................................... 36 

2.3.2 Risk Taking ......................................................................................... 37 

2.3.3 Self-Efficacy ........................................................................................ 37 

2.3.4 Minat Berwirausaha ............................................................................ 37 

2.3.5 Definisi Operasional ............................................................................ 37 

2.4 Pola Hubungan Antar Variabel ...................................................................... 40 



xv 

 

2.4.1 Pengaruh Entrepreneurial Mindset (X1) terhadap Minat Berwirausaha

 ........................................................................................................... 40 

2.4.2 Pengaruh Risk Taking (X2) terhadap Minat Berwirausaha ................. 41 

2.4.3 Pengaruh Self-Efficacy (X3) terhadap Minat Berwirausaha ................ 42 

2.5 Kerangka Berpikir ........................................................................................ 42 

2.6 Hipotesis ....................................................................................................... 43 

BAB III METODE PENELITIAN ........................................................................ 45 

3.1 Rancangan Penelitian .................................................................................... 45 

3.2 Populasi dan Sampel ..................................................................................... 45 

3.2.1 Populasi ............................................................................................... 45 

3.2.2 Sampel ................................................................................................. 46 

3.3 Skala Pengukuran dan Instrumen Penelitian ................................................ 47 

3.3.1 Skala Pengukuran ................................................................................ 47 

3.2.2 Instrumen Penelitian ............................................................................ 49 

3.4.1 Jenis Data ............................................................................................ 50 

3.4.2 Sumber Data ........................................................................................ 51 

3.4 Teknik Pengumpulan Data ........................................................................... 51 

3.5 Teknik Analisis Data .................................................................................... 51 

3.5.1 Uji Asumsi Klasik ............................................................................... 51 

3.5.2 Uji Regresi Linier Berganda ............................................................... 53 

3.5.3 Uji Hipotesis........................................................................................ 53 

3.5.4 Uji Koefisien Determinasi (R²) ........................................................... 54 

BAB IV PENYAJIAN, ANALISA DAN PEMBAHASAN .................................. 55 

4.1 Penyajian Data ............................................................................................. 55 

4.1.1 Gambaran Umum Objek Penelitian .................................................. 55 

4.1.2 Karakteristik Responden ................................................................... 56 

4.1.3 Uji Instrumen .................................................................................... 58 

4.2 Tabulasi Data ............................................................................................... 60 

4.2.1 Tabulasi Data Variabel Entrepreneurial Mindset (X1) .................... 60 

4.2.2 Tabulasi Data Variabel Risk Taking (X2) ......................................... 64 

4.2.3 Tabulasi Data Variabel Self-Efficacy (X3) ....................................... 68 

4.2.4 Tabulasi Data Variabel Minat Berwirausaha (Y) ............................. 72 

4.2.5 Analisis Rata-Rata Tabulasi Data Variabel Entrepreneurial Mindset 

(X1) .................................................................................................... 75 

4.2.6 Analisis Rata-Rata Tabulasi Data Variabel Risk Taking (X2) .......... 80 

4.2.7 Analisis Rata-Rata Tabulasi Data Variabel Self-Efficacy (X3) ........ 83 

4.2.8 Analisis Rata-Rata Tabulasi Data Variabel Minat Berwirausaha (Y)

 ......................................................................................................... 85 



 

 

xvi 

 

4.3 Analisis Data ............................................................................................... 87 

4.3.1 Uji Asumsi Klasik ............................................................................. 87 

4.3.2 Uji Regresi Linear Berganda ............................................................ 93 

4.3.3 Uji Hipotesis ..................................................................................... 94 

4.3.4 Uji Koefisien Determinasi (R²) ......................................................... 97 

4.4 Pembahasan ................................................................................................. 97 

4.4.1 Pengaruh Entrepreneurial MIndset terhadap Minat Berwirausaha .. 97 

4.4.2 Pengaruh Risk Taking terhadap Minat Berwirausaha ....................... 98 

4.4.3 Pengaruh Self-Efficacy terhadap Minat Berwirausaha ...................... 99 

4.4.4 Pengaruh Entreprenerurial Mindset, Risk Taking dan Self-Efficacy  

Terhadap Minat Berwirausaha....................................................... 101 

BAB V  KESIMPULAM DAN REKOMENDASI .............................................. 103 

5.1   Simpulan .................................................................................................. 103 

5.2    Rekomendasi .......................................................................................... 104 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................ 106 

LAMPIRAN ........................................................................................................... 113 

 

 

 

 

 

 

 



xvii 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2. 1 Hasil Penelitian Terdahulu ....................................................................... 13 

Tabel 2. 2 Definisi Operasional ................................................................................. 37 

Tabel 3. 1 Skala Likert .............................................................................................. 48 

Tabel 3. 2 Kelas Interval ........................................................................................... 49 

Tabel 4. 1 Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin.............................. 56 

Tabel 4. 2 Karakteristik Responden Berdasarkan Usia ............................................. 57 

Tabel 4. 3 Karakteristik Responden Berdasarkan Pendapatan .................................. 57 

Tabel 4. 4 Karakteristik Responden Berdasarkan Status Pekerjaan .......................... 58 

Tabel 4. 5 Hasil Pengujian Validitas ......................................................................... 58 

Tabel 4. 6 Hasil Pengujian Reliabilitas ..................................................................... 60 

Tabel 4. 7 Hasil Tabulasi Data Variabel Entrepreneurial Mindset (X1) ................... 61 

Tabel 4. 8 Hasil Tabulasi Data Variabel Risk Taking (X2) ...................................... 65 

Tabel 4. 9 Hasil Tabulasi Data Variabel Self-Efficacy (X3)..................................... 68 

Tabel 4. 10 Hasil Tabulasi Data Variabel Minat Berwirausaha (Y) ......................... 72 

Tabel 4. 11 Nilai Mean Atas Variabel Entrepreneurial Mindset (X1) ...................... 76 

Tabel 4. 12 Nilai Mean Atas Variabel Risk Taking (X2) ......................................... 81 

Tabel 4. 13 Nilai Mean Atas Variabel Self-Efficacy (X3) ........................................ 83 

Tabel 4. 14 Nilai Mean Atas Variabel Minat Berwirausaha (Y) ............................... 85 

Tabel 4. 15 Hasil Uji Normalitas .............................................................................. 87 

Tabel 4. 16 Hasil Uji Linearitas Entrepreneurial Mindset (X1) ................................ 90 

Tabel 4. 17 Hasil Uji Linearitas Risk Taking (X2) ................................................... 90 

Tabel 4. 18 Hasil Uji Linearitas Self-Efficacy (X3) ................................................. 91 

Tabel 4. 19 Hasil Uji Multikolinearitas ..................................................................... 91 

Tabel 4. 20 Hasil Uji Regresi Linear Berganda ........................................................ 93 

Tabel 4. 21 Hasil Uji t Parsial ................................................................................... 95 

Tabel 4. 22 Hasil Uji F .............................................................................................. 96 

Tabel 4. 23 Hasil Uji Koefisien Determinasi (R²) ..................................................... 97 

 

 

 

 

 



 

 

xviii 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1. 1 Komposisi Penduduk Indonesia menurut Generasi Sensus Penduduk 

2020 BPS ............................................................................................... 2 

Gambar 1. 2 Struktur Umur Penduduk Provinsi Jawa Timur ..................................... 3 

Gambar 1. 3 Tingkat Pengangguran Terbuka Sidoarjo menurut Pendidikan yang 

ditamatkan pada tahun 2024 .................................................................. 4 

Gambar 1. 4 Jumlah Usaha Mikro Kecil Menengah (UMKM) menurut 

Desa/Kelurahan di Kecamatan Sedati Tahun 2023 ............................... 5 

Gambar 2. 1 Kerangka Berpikir ................................................................................ 43 

Gambar 4. 1 Hasil Histogram Uji Normalitas ........................................................... 88 

Gambar 4. 2 Normal P-Plot ....................................................................................... 89 

Gambar 4. 3 Hasil Uji Heterokedastisitas ScatterPlot ............................................... 92 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xix 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1: Kuesioner ............................................................................................ 113 

Lampiran 2 : Hasil Uji SPSS ................................................................................... 122 

Lampiran 3 : Dokumentasi ...................................................................................... 130 

Lampiran 4 : Kartu Bimbingan ............................................................................... 131 

Lampiran 5 : Bebas LAB ........................................................................................ 133 

Lampiran 6 : Hasil Turnitin ..................................................................................... 134 

Lampiran 7 : Letter of Acceptance Publikasi Jurnal ............................................... 136 

Lampiran 8 : Lembar Revisi Ujian Skripsi ............................................................. 137 

 

 

 

 

 

 

 


	f39541835641d5a77101fa5c891673ddb7e5e0dfa6903786bdd73eb03ae7fd96.pdf

