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RINGKASAN

Muhammad Umar Al Faruq, 2026, Representasi Dissociative Identity
Disorder Pada Video Musik “Mito Movie (Part I)” Karya Dpr Ian (Analisis
Semiotika Roland Barthes)

Penelitian ini bertujuan menganalisis representasi Dissociative Identity
Disorder (DID) pada video musik "MITO Movie (Part I)" karya DPR TAN
menggunakan pendekatan Analisis Semiotika Roland Barthes. Video musik
yang dirilis pada 29 Juli 2022 ini menampilkan sosok alfer ego bernama MITO
sebagai perwujudan visual dari fragmentasi identitas sang musisi, yang
dikonfirmasi langsung oleh DPR IAN sebagai visualisasi pengalamannya
mengalami blackout dan amnesia disosiatif. Penelitian ini menggunakan
metode kualitatif dengan paradigma konstruktivisme. Data primer bersumber
dari tujuh scene yang dipilih secara purposif dari video musik resmi di kanal
YouTube Dream Perfect Regime, dikumpulkan melalui teknik observasi dan
dokumentasi, lalu dianalisis menggunakan tiga tingkatan makna Roland
Barthes yaitu denotasi, konotasi, dan mitos. Temuan penelitian menunjukkan
bahwa pada tingkat denotatif, video musik ini memperlihatkan dua sosok yang
terbedakan secara visual, yaitu IAN sebagai host personality dan MITO sebagai
alter ego, yang muncul bergantian melalui episode switching dan konflik
identitas. Pada tingkat konotatif, warna emas dan putih berkonotasi stabilitas
IAN, sementara merah dan hitam berkonotasi urgensi MITO, sedangkan frame
hitam putih merepresentasikan depersonalisasi. Pada tingkat mitos, video
musik ini membongkar ideologi dominan bahwa penderita DID adalah sosok
berbahaya, dan membalikkannya menjadi narasi yang lebih manusiawi dengan
menunjukkan bahwa individu dengan Dissociative Identity Disorder lebih
sering berada pada posisi rentan akibat konflik internalnya sendiri. Penelitian
ini menegaskan bahwa video musik "MITO Movie (Part 1)" berhasil
mendekonstruksi stigma konvensional terhadap penderita Dissociative Identity
Disorder, meskipun romantisasi artistik atas kondisi yang memerlukan
penanganan klinis serius tetap menjadi catatan kritis. Penelitian ini
membuktikan bahwa media audiovisual berdurasi pendek pun mampu
menyampaikan narasi psikologis yang kompleks dan berkontribusi dalam
membentuk literasi kesehatan mental di ruang publik.

Kata Kunci: Representasi, Dissociative Identity Disorder, Video Musik,
Semiotika Roland Barthes, DPR IAN.
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SUMMARY

Muhammad Umar Al Farug, 2026, Representations of Dissociative Identity
Disorder in the Music Video “Mito Movie (Part I)” by Dpr Ian (A Semiotic
Analysis Based on Roland Barthes)

This study aims to analyze the representation of Dissociative ldentity Disorder
(DID) in the music video "MITO Movie (Part I)" by DPR IAN using Roland
Barthes' Semiotic Analysis. Released on July 29, 2022, this music video features
an alter ego named MITO as a visual embodiment of the artist's identity
fragmentation, confirmed directly by DPR IAN as a visualization of his
personal experiences with blackouts and dissociative amnesia. This study
employs a qualitative method grounded in a constructivist paradigm. Primary
data were drawn from seven key scenes purposively selected from the official
music video on the Dream Perfect Regime YouTube channel, collected through
observation and documentation techniques, and analyzed using Roland
Barthes' three levels of meaning: denotation, connotation, and myth. The
findings indicate that at the denotative level, the music video presents two
visually distinct figures, IAN as the host personality and MITO as the alter ego,
appearing alternately through episodes of switching and identity conflict. At
the connotative level, gold and white tones connote IAN's stability, while red
and black connote MITO's urgency, and black and white frames represent
depersonalization. At the level of myth, this music video dismantles the
dominant ideology portraying individuals with DID as dangerous, inverting it
into a more humanizing narrative that positions them as vulnerable parties
threatened by their own internal conflict. This study affirms that "MITO Movie
(Part1)" successfully deconstructs conventional stigma toward individuals with
DID, although the artistic romanticization of a condition requiring serious
clinical treatment remains a critical note. This study demonstrates that short
audiovisual media are capable of conveying complex psychological narratives
and contributing to the formation of public mental health literacy.

Keywords: Representation, Dissociative Identity Disorder, Music Video,
Roland Barthes' Semiotics, DPR IAN.
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