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MOTTO 
 

 

 

 

 

 Be Yourself. Love 

Yourself. Love Myself  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THE FUTURE IS NOW AND OUR NOW IS US LIVING OUR FUTURE 
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Abstrak 

 

Fanatisme merupakan suatu bentuk perilaku yang menunjukkan ketertarikan 

terhadap sesuatu secara berlebihan. Hal ini melekat pada para penggemar K-pop 

atau biasa disebut dengan K-popers. Bahkan orang-orang memberikan tittle pada 

penggemar K-pop dengan fans yang berperilaku secara berlebihan, obsesif, gila, 

bodoh dan lain-lain. Hal ini terjadi karena kebutuhan yang mereka inginkan telah 

terpenuhi. Sehingga menimbulkan rasa kepuasan dan terciptanya rasa bahagia. 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui hubungan antara life 

satisfaction penggemar K-pop dengan perilaku fanatisme. Adapun hipotesis yang 

diajukan adalah adanya hubungan yang positif, antara life satisfaction penggemar K-

pop dengan perilaku fanatisme. Semakin tinggi life satisfaction maka perilaku 

fanatisme juga semakin tinggi. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan 

metode penelitian kuantitatif pada penggemar K-pop dalam grup Army, dengan 

jumlah subyek penelitian sebanyak 101 orang. Metode pengambilan sampel yang 

digunakan adalah purposssive sampling dengan ciri-ciri subyek yaitu memiliki 

rentang usia 12 tahun sampai dengan 35 tahun, memiliki media social dan 

merupakan bagian dari grup Army. Pengumpulan data dilakukan dengan 

menggunakan skala life statisfaction dan skala perilaku fanatisme. Teknik analisa 

data yang digunakan dalam penelitian ini adalah Uji Korelasi Product Moment. 

Berdasarkan perhitungan dengan menggunakan SPSS versi 16.0, diperoleh koefisien 

korelasi (r) = 0,233 dengan nilai signifikansi (p) = 0,025. Nilai taraf signifikansi 

yang diperoleh lebih kecil dari 0,05 (p < 0,05), menunjukkan bahwa ada korelasi 

positif yang signifikan antara variabel X (life satisfaction) dengan variabel Y 

(perilaku fanatisme). Artinya, semakin tinggi life satisfaction, perilaku fanatisme 

juga akan semakin tinggi. 

Kata kunci: Life Satisfaction, Perilaku Fanatisme 

  

mailto:bellaniw4@gmail.com


25 
 

The Correlation Between Life Satisfaction K-pop Fans with Fanaticism 

Behavior  

Bella Nur Indah Wulansari 

bellaniw4@gmail.com 

Faculty of Psychology’s Student in 17 August 1945 University Surabaya 

  

 

Abstract 

 

 Fanaticism is a form of behavior that shows excessive interest in something. 

This is inherent to K-pop fans or commonly called K-popers.  Even people give k-

pop fans a tittle with fans who behave excessively, obsessively, crazy, stupid and 

others. This happens because the needs that they want have been fulfilled. Resulting 

in a sense of satisfaction and the creation of happiness. This research was 

conducted with the aim to determine the relationship between K-pop fans' life 

satisfaction with fanaticism behavior. The hypothesis put forward is that there is a 

positive relationship between K-pop fans' life satisfaction and fanaticism behavior. 

The higher the life satisfaction of K-pop fans, the higher the fanaticism behavior too. 

This research was conducted using quantitative research methods on K-pop fans in 

the Army group, with a total of 101 research subjects. The sampling method used 

was purposssive sampling with the characteristics of the subjects which have an age 

range of 12 years to 35 years, have social media and are part of the Army group. 

Data collection was performed using a life statisfaction scale and fanaticism 

behavior scale. The data analysis technique used in this study is the Product 

Moment Correlation Test. Based on calculations using SPSS version 16.0, obtained 

correlation coefficient (r) = 0.233 with a significance value (p) = 0.025. The 

significance level obtained is less than 0.05 (p <0.05), indicating that there is a 

significant positive correlation between variable X (life satisfaction) with Y variable 

(fanatic behavior). That is, the higher the life satisfaction, fanaticism behavior will 

also be higher. 
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