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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Skala Burnout 

No Aitem Pertanyaan STS TS N S SS 

1 Pekerjaan sebagai guru pendamping 

khusus terlalu berat untuk saya 

selesaikan 

     

2 Tugas yang saya terima sebagai guru 

pendamping khusus sering membuat 

saya kewalahan 

     

3 Jumlah tugas yang saya dapatkan 

sebagai guru pendamping khusus 

melebihi kapasitas saya 

     

4 Fisik saya cepat lelah saat 

mendampingi siswa berkebutuhan 

khusus  

     

5 Saya lelah secara emosional setelah 

mendampingi siswa berkebutuhan 

khusus  

     

6 Kegiatan pendampingan pada anak 

berkebutuhan khusus menguras 

energi saya secara berlebihan 

     

7 Saya perlu menjaga jarak dengan 

siswa berkebutuhan khusus secara 

emosional 

     

8 Saya tidak ingin terlibat terlalu 

dalam dengan masalah siswa 

     

9 Saya semakin sulit untuk memahami 

siswa yang saya dampingi 

     

10 Saya bersikap sinis ketika 

menghadapi perilaku siswa 

berkebutuhan khusus 

     

11 Setiap harinya empati saya terhadap 

siswa menurun 

     

12 Ketika siswa bertengkar saya tidak 

memedulikannya 

     

13 Hasil kerja saya sebagai GPK tidak 

sebaik yang dulu 
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14 Saya kurang puas dengan 

pencapaian saya sebagai guru 

     

15 Usaha saya tidak memberikan 

perkembangan berarti pada siswa 

     

16 Saya meragukan kemampuan saya 

dalam menjalankan tugas sebagai 

guru 

     

17 Kemampuan saya sebagai GPK 

semakin menurun dari waktu ke 

waktu 

     

18 Saya tidak percaya diri saat 

mendampingi siswa berkebutuhan 

khusus 
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Lampiran 2. Skala Efikasi Diri 

No Aitem Pertanyaan KB KC KT KK TM 

1 Seberapa besar kemampuan anda 

dalam menghadapi anak-anak yang 

paling bermasalah di kelas? 

     

2 Seberapa besar kemampuan anda 

dalam merancang kegiatan belajar 

yang menyenangkan bagi anak? 

     

3 Seberapa besar kemampuan anda 

dalam menangani setiap perilaku 

yang berpotensi mengganggu proses 

pembelajaran di kelas? 

     

4 Seberapa besar kemampuan anda 

memotivasi anak yang 

menunjukkan ketertarikan yang 

rendah terhadap berbagai kegiatan 

di sekolah? 

     

5 Sejauh mana anda mampu membuat 

anak memahami harapan anda 

mengenai perilaku mereka di kelas? 

     

6 Seberapa besar kemampuan anda 

dalam meyakinkan setiap anak 

bahwa mereka mampu melakukan 

tugas sekolah dengan baik? 

     

7 Seberapa baik kemampuan anda 

dalam menanggapi pertanyaan yang 

sulit dari anak? 

     

8 Seberapa baik anda dapat mengatur 

rutinitas kelas sehingga aktivitas 

belajar-mengajar berjalan tertib? 

     

9 Seberapa besar kemampuan anda 

dalam membuat kelas anda menjadi 

tempat yang nyaman bagi anak? 

     

10 Seberapa baik anda mampu 

mengukur pemahaman anak 

terhadap materi yang telah anda 

ajarkan? 

     

11 Sejauh mana anda dapat membuat 

pertanyaan yang bagus untuk anak? 

     

12 Sejauh mana anda mampu membuat 

anak berpikir secara kritis (mampu 
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menunjukkan rasa ingin tahu yang 

besar)? 

13 Seberapa besar kemampuan anda 

untuk membuat setiap anak 

mematuhi peraturan kelas/sekolah? 

     

14 Sejauh mana anda mampu 

meningkatka pemahaman anak yang 

gagal daam pembelajarannya? 

     

15 Sebarapa baik anda mampu 

menagani kegaduhan di kelas 

(ketidaktertiban kelas)? 

     

16 Seberapa besar kemampuan anda 

dalam menciptakan suasana kelas 

yang menyenangkan bagi anak? 

     

17 Seberapa baik anda mampu 

menyesuaikan materi yang anda 

ajarka dengan daya tangkap anak 

secara individu? 

     

18 Seberapa besar kemampuananda 

menerapkan berbagai metode 

assesmen/penilaian untuk mengukur 

hasil belajar anak? 

     

19 Sejauh mana anda mampu 

menangani anak-anak yang 

memancing keributan di kelas agar 

tidak merusak keseluruhan 

pembelajaran? 

     

20 Seberapa besar kemampuan anda 

menyediakan berbagai alternatif 

contoh atau penjelasan kepada anak 

yang tampak kurang memahami 

penjelasan anda? 

     

21 Sebarapa besar kemampuan anda 

dalam menangani anak-anak nakal 

di kelas? 

     

22 Seberapa besar bantuan yang 

mampu anda berikan kepada 

keluarga anak agar dapat membantu 

anak mereka belajar dengan baik di 

sekolah? 

     

23 Semangat saya mudah menurun 

dalam menjalankan pekerjaan 

sehari-hari 
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24 Saya merasa cepat jenuh dengan 

tugas-tugas pekerjaan sebagai GPK 
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Lampiran 3. Skala Grit 

No Aitem Pertanyaan STS TS N S SS 

1 Saya mudah menyerah ketika 

menghadapi perilaku menantang 

dari siswa berkebutuhan khusus 

     

2 Saya berhenti berusaha ketika 

mengalami kegagalan kecil 
     

3 Saya memilih menghindari tugas 

pendampingan ketika merasa 

tertekan 

     

4 Saya cepat menyerah ketika progres 

siswa tidak sesuai harapan 

     

5 Saya kehilangan fokus ketika 

menjalankan rencana pendampingan 

siswa berkebutuhan khusus 

     

6 Saya mudah mengubah rencana 

meskipun sudah berkomitmen pada 

suatu tugas 

     

7 Saya tidak konsisten dalam 

menerapkan metode yang saya pilih 

untuk siswa 

     

8 Saya sering meninggalkan 

pekerjaan sebelum benar-benar 

selesai 

     

9 Saya mudah bosan dengan 

pekerjaan yang berulang  
     

10 Saya kehilangan minat sebagai 

GPK ketika tugas berlangsung 

terlalu lama 

     

11 Semangat saya mudah menurun 

dalam menjalankan pekerjaan 

sehari-hari 

     

12 Saya merasa cepat jenuh dengan 

tugas-tugas pekerjaan sebagai GPK 

     

13 Saya mudah kehilangan minat 

terhadap pekerjaan saya 
     

14 Saya sering mengganti fokus minat 

saya dari satu hal ke hal lain 
     

15 Saya enggan mempertahankan 

minat sebagai guru pendamping 

khusus 
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16 Minat saya terhadap pekerjaan 

sebagai guru pendamping khusus 

berubah-ubah 
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Lampiran 4. Tabulasi Skala Burnout 

 



   

 

77 

 

 

 



78 
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Lampiran 5. Tabulasi Skala Efikasi Diri 
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Lampiran 6. Tabulasi Skala Grit 
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Lampiran 7. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Efikasi Diri 

Putaran I 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 

N of 

Items 

.896 24 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

ITEM1 96.32 66.797 .459 .892 

ITEM2 96.09 65.037 .441 .893 

ITEM3 96.24 65.086 .540 .890 

ITEM4 96.20 65.276 .474 .892 

ITEM5 96.24 65.049 .494 .891 

ITEM6 96.09 66.659 .365 .894 

ITEM7 96.13 65.378 .522 .891 

ITEM8 96.08 65.174 .474 .892 

ITEM9 96.02 63.838 .634 .888 

ITEM10 96.22 66.643 .385 .894 

ITEM11 96.10 65.333 .511 .891 

ITEM12 96.18 65.842 .468 .892 

ITEM13 96.17 65.187 .493 .891 
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ITEM14 96.18 65.932 .472 .892 

ITEM15 96.19 65.145 .493 .891 

ITEM16 96.07 64.463 .549 .890 

ITEM17 96.12 64.608 .626 .888 

ITEM18 96.16 66.767 .378 .894 

ITEM19 96.18 65.067 .497 .891 

ITEM20 96.15 66.634 .411 .893 

ITEM21 96.25 64.333 .521 .891 

ITEM22 96.13 65.486 .497 .891 

ITEM23 96.13 65.937 .477 .892 

ITEM24 96.16 65.614 .483 .892 
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Lampiran 8. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Grit 

Putaran I 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.923 32 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item 

Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

ITEM1 115.9196 281.534 .298 .923 

ITEM2 116.0357 280.017 .379 .922 

ITEM3 116.1161 281.743 .241 .923 

ITEM4 117.1786 268.112 .491 .921 

ITEM5 116.0714 279.310 .344 .922 

ITEM6 116.7946 259.300 .726 .917 

ITEM7 116.8036 257.619 .751 .917 

ITEM8 117.3393 271.433 .438 .921 

ITEM9 116.6875 261.568 .703 .917 

ITEM10 116.3304 286.926 .032 .926 

ITEM11 116.0089 281.450 .279 .923 

ITEM12 116.0536 279.384 .396 .922 

ITEM13 116.1786 280.671 .311 .922 
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ITEM14 117.1518 262.887 .601 .919 

ITEM15 117.0268 260.261 .697 .917 

ITEM16 116.8036 259.889 .705 .917 

ITEM17 116.9286 256.896 .765 .916 

ITEM18 116.7768 256.607 .744 .917 

ITEM19 116.6518 263.346 .654 .918 

ITEM20 116.0982 281.098 .289 .923 

ITEM21 116.0357 281.819 .280 .923 

ITEM22 116.0000 280.739 .371 .922 

ITEM23 115.9196 282.489 .275 .923 

ITEM24 116.0714 286.373 .082 .924 

ITEM25 116.0446 281.088 .284 .923 

ITEM26 116.0625 278.924 .340 .922 

ITEM27 116.9732 265.666 .607 .919 

ITEM28 116.5536 261.565 .639 .918 

ITEM29 116.8125 257.109 .776 .916 

ITEM30 116.6518 258.625 .745 .917 

ITEM31 117.0000 263.063 .601 .919 

ITEM32 116.1161 279.851 .354 .922 
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Putaran II 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.933 24 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

ITEM2 82.6875 246.037 .261 .934 

ITEM4 83.8304 230.971 .537 .932 

ITEM5 82.7232 245.265 .249 .935 

ITEM6 83.4464 223.403 .755 .928 

ITEM7 83.4554 221.403 .793 .927 

ITEM8 83.9911 234.009 .489 .932 

ITEM9 83.3393 225.109 .747 .928 

ITEM12 82.7054 245.057 .300 .934 

ITEM13 82.8304 246.034 .233 .935 

ITEM14 83.8036 225.439 .665 .929 

ITEM15 83.6786 224.130 .731 .928 

ITEM16 83.4554 222.971 .763 .928 

ITEM17 83.5804 220.750 .806 .927 

ITEM18 83.4286 219.887 .800 .927 

ITEM19 83.3036 227.006 .689 .929 
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ITEM22 82.6518 245.472 .312 .934 

ITEM26 82.7143 245.701 .216 .935 

ITEM27 83.6250 228.327 .669 .929 

ITEM28 83.2054 224.759 .689 .929 

ITEM29 83.4643 221.584 .799 .927 

ITEM30 83.3036 222.303 .788 .927 

ITEM31 83.6518 225.779 .660 .930 

ITEM32 82.7679 245.243 .275 .934 

ITEM21 82.6875 247.460 .181 .935 
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Putaran III 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.944 19 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

ITEM2 61.9911 222.928 .169 .947 

ITEM4 63.1339 205.847 .569 .943 

ITEM6 62.7500 199.847 .752 .940 

ITEM7 62.7589 197.698 .798 .939 

ITEM8 63.2946 209.363 .502 .944 

ITEM9 62.6429 201.151 .754 .940 

ITEM12 62.0089 221.757 .223 .947 

ITEM14 63.1071 200.439 .702 .941 

ITEM15 62.9821 199.315 .767 .939 

ITEM16 62.7589 198.401 .792 .939 

ITEM17 62.8839 196.626 .825 .938 

ITEM18 62.7321 195.982 .813 .938 

ITEM19 62.6071 203.088 .691 .941 

ITEM22 61.9554 221.737 .251 .946 

ITEM27 62.9286 203.454 .701 .941 
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ITEM28 62.5089 200.360 .709 .940 

ITEM29 62.7679 198.000 .800 .939 

ITEM30 62.6071 198.583 .792 .939 

ITEM31 62.9554 201.304 .681 .941 
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Putaran IV 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.954 16 

Item-Total Statistics 

 

Scale 

Mean if 

Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

ITEM4 50.5268 193.585 .579 .954 

ITEM6 50.1429 188.376 .742 .950 

ITEM7 50.1518 186.346 .787 .949 

ITEM8 50.6875 196.992 .513 .955 

ITEM9 50.0357 189.476 .749 .950 

ITEM14 50.5000 188.126 .718 .951 

ITEM15 50.3750 187.516 .768 .950 

ITEM16 50.1518 186.472 .799 .949 

ITEM17 50.2768 184.941 .826 .949 

ITEM18 50.1250 184.363 .813 .949 

ITEM19 50.0000 190.973 .700 .951 

ITEM27 50.3214 191.265 .712 .951 

ITEM28 49.9018 188.522 .710 .951 

ITEM29 50.1607 186.623 .789 .949 
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ITEM30 50.0000 186.919 .791 .949 

ITEM31 50.3482 189.130 .692 .951 
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Lampiran 9. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Burnout 

Putaran I 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.901 36 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

ITEM1 78.29 249.903 .561 .896 

ITEM2 79.12 248.968 .613 .896 

ITEM3 78.63 247.642 .593 .896 

ITEM4 78.21 251.377 .439 .898 

ITEM5 78.39 246.385 .556 .896 

ITEM6 78.66 258.785 .284 .901 

ITEM7 78.69 245.910 .652 .895 

ITEM8 78.54 246.737 .619 .895 

ITEM9 78.11 245.051 .585 .896 

ITEM10 79.00 258.324 .313 .900 

ITEM11 78.10 246.324 .580 .896 

ITEM12 78.29 250.638 .455 .898 

ITEM13 78.86 256.808 .345 .900 

ITEM14 78.38 245.480 .615 .895 
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ITEM15 77.85 255.409 .333 .900 

ITEM16 78.18 259.968 .185 .903 

ITEM17 78.94 257.627 .372 .899 

ITEM18 78.78 260.986 .232 .901 

ITEM19 78.83 254.521 .496 .898 

ITEM20 78.88 259.671 .347 .900 

ITEM21 78.86 259.799 .343 .900 

ITEM22 78.81 260.352 .244 .901 

ITEM23 77.96 251.430 .446 .898 

ITEM24 77.77 245.838 .598 .895 

ITEM25 78.97 261.468 .250 .901 

ITEM26 78.83 259.746 .365 .899 

ITEM27 78.96 261.502 .269 .900 

ITEM28 78.97 260.044 .318 .900 

ITEM29 78.91 258.028 .396 .899 

ITEM30 77.77 246.504 .578 .896 

ITEM31 78.32 243.734 .641 .895 

ITEM32 78.35 244.409 .658 .894 

ITEM33 78.73 247.892 .516 .897 

ITEM34 78.33 267.178 -.017 .906 

ITEM35 79.21 259.372 .331 .900 

ITEM36 78.67 265.178 .069 .903 
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Putaran II 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.915 29 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

ITEM1 63.07 215.653 .603 .910 

ITEM2 63.89 214.223 .678 .909 

ITEM3 63.40 212.098 .684 .909 

ITEM4 62.99 216.622 .488 .912 

ITEM5 63.17 212.160 .599 .910 

ITEM7 63.46 211.656 .703 .909 

ITEM8 63.32 211.842 .690 .909 

ITEM9 62.88 210.518 .639 .909 

ITEM10 63.78 227.274 .211 .916 

ITEM11 62.87 211.750 .636 .910 

ITEM12 63.06 215.627 .514 .912 

ITEM13 63.63 226.198 .236 .916 

ITEM14 63.15 211.103 .667 .909 

ITEM15 62.62 219.930 .398 .914 

ITEM17 63.71 225.719 .300 .915 
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ITEM19 63.61 222.583 .433 .913 

ITEM20 63.66 228.406 .226 .915 

ITEM21 63.63 228.252 .235 .915 

ITEM23 62.73 216.756 .494 .912 

ITEM24 62.54 211.710 .641 .909 

ITEM26 63.61 227.520 .286 .915 

ITEM27 63.73 229.135 .195 .916 

ITEM28 63.75 228.189 .227 .915 

ITEM29 63.69 226.073 .318 .914 

ITEM30 62.54 212.304 .621 .910 

ITEM31 63.10 209.639 .686 .909 

ITEM32 63.12 210.128 .710 .908 

ITEM33 63.51 213.279 .567 .911 

ITEM35 63.98 227.063 .266 .915 
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Putaran III 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.929 21 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

ITEM1 48.21 180.597 .650 .925 

ITEM2 49.03 179.486 .718 .924 

ITEM3 48.54 177.638 .717 .924 

ITEM4 48.12 181.264 .536 .927 

ITEM5 48.30 177.637 .629 .925 

ITEM7 48.60 177.450 .727 .924 

ITEM8 48.46 176.791 .746 .923 

ITEM9 48.02 176.000 .674 .924 

ITEM11 48.01 176.604 .691 .924 

ITEM12 48.20 179.619 .587 .926 

ITEM14 48.29 176.963 .689 .924 

ITEM15 47.76 183.031 .492 .928 

ITEM17 48.85 193.824 .171 .932 

ITEM19 48.74 190.716 .313 .930 

ITEM23 47.87 182.063 .518 .928 
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ITEM24 47.68 177.157 .675 .924 

ITEM29 48.82 193.860 .191 .932 

ITEM30 47.68 177.445 .665 .925 

ITEM31 48.23 175.765 .702 .924 

ITEM32 48.26 176.140 .730 .923 

ITEM33 48.64 179.691 .562 .927 
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Putaran IV 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.935 19 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

ITEM1 44.45 172.231 .657 .931 

ITEM2 45.27 171.297 .719 .930 

ITEM3 44.78 169.526 .716 .930 

ITEM4 44.37 172.721 .548 .934 

ITEM5 44.54 169.728 .621 .932 

ITEM7 44.84 169.361 .726 .930 

ITEM8 44.70 168.466 .755 .930 

ITEM9 44.26 167.815 .677 .931 

ITEM11 44.25 168.153 .704 .930 

ITEM12 44.44 171.329 .591 .933 

ITEM14 44.53 168.828 .690 .931 

ITEM15 44.00 174.468 .503 .934 

ITEM19 44.98 182.973 .281 .937 

ITEM23 44.11 173.916 .515 .934 

ITEM24 43.92 168.993 .677 .931 
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ITEM30 43.92 169.138 .671 .931 

ITEM31 44.47 167.585 .705 .930 

ITEM32 44.50 168.090 .728 .930 

ITEM33 44.88 171.617 .559 .933 
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Putaran V 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.937 18 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

ITEM1 42.47 165.729 .661 .934 

ITEM2 43.29 164.930 .719 .933 

ITEM3 42.80 163.330 .710 .933 

ITEM4 42.39 166.169 .553 .936 

ITEM5 42.57 163.418 .619 .935 

ITEM7 42.87 163.000 .727 .932 

ITEM8 42.72 162.130 .755 .932 

ITEM9 42.29 161.647 .671 .934 

ITEM11 42.28 161.697 .709 .933 

ITEM12 42.46 164.936 .591 .935 

ITEM14 42.55 162.520 .689 .933 

ITEM15 42.03 167.738 .514 .937 

ITEM23 42.13 167.540 .513 .937 

ITEM24 41.95 162.808 .671 .933 

ITEM30 41.95 162.754 .673 .933 
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ITEM31 42.50 161.333 .703 .933 

ITEM32 42.53 161.657 .733 .932 

ITEM33 42.91 165.217 .559 .936 
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Lampiran 10. Uji Normalitas 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Unstandardized Residual .050 112 .200* .988 112 .449 

Lampiran 11. Uji Linearitas 

ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

TotalX * 

TotalZ 

Between 

Groups 

(Combined) 4772.594 50 95.452 1.876 .010 

Linearity 144.964 1 144.964 2.848 .097 

Deviation from 

Linearity 

4627.630 49 94.441 1.856 .011 

Within Groups 3104.513 61 50.894   

Total 7877.107 111    

 

ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

TotalX * 

TotalY 

Between 

Groups 

(Combined) 3047.474 28 108.838 1.870 .015 

Linearity 1251.700 1 1251.70

0 

21.51

1 

.000 

Deviation from 

Linearity 

1795.774 27 66.510 1.143 .315 

Within Groups 4829.633 83 58.188   

Total 7877.107 111    
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ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

TotalZ * 

TotalY 

Between 

Groups 

(Combined) 13195.25

1 

28 471.259 3.702 .000 

Linearity 9777.719 1 9777.71

9 

76.80

8 

.000 

Deviation from 

Linearity 

3417.532 27 126.575 .994 .486 

Within Groups 10566.02

6 

83 127.302 
  

Total 23761.27

7 

111 
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Lampiran 12. Uji Hipotesis 

 

Run MATRIX procedure: 

 

***************** PROCESS Procedure for SPSS Version 4.2 

***************** 

 

          Written by Andrew F. Hayes, Ph.D.       www.afhayes.com 

    Documentation available in Hayes (2022). www.guilford.com/p/hayes3 

 

********************************************************************

****** 

Model  : 4 

    Y  : TotalY 

    X  : TotalX 

    M  : TotalZ 

 

 

Sample 

Size:  112 

 

********************************************************************

****** 

OUTCOME VARIABLE: 

 TotalZ 

 

Model Summary 

          R       R-sq        MSE          F        df1        df2          p 

       ,136       ,018    212,036      2,062      1,000    110,000       ,154 

 

Model 

              coeff         se          t          p       LLCI       ULCI 

constant     29,939     16,520      1,812       ,073     -2,799     62,678 

TotalX         ,236       ,164      1,436       ,154      -,090       ,561 

 

Standardized coefficients 

            coeff 

TotalX       ,136 
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********************************************************************

****** 

OUTCOME VARIABLE: 

 TotalY 

 

Model Summary 

          R       R-sq        MSE          F        df1        df2          p 

       ,714       ,510     31,189     56,819      2,000    109,000       ,000 

 

Model 

              coeff         se          t          p       LLCI       ULCI 

constant     84,007      6,430     13,065       ,000     71,264     96,751 

TotalX        -,298       ,064     -4,693       ,000      -,424      -,172 

TotalZ        -,323       ,037     -8,846       ,000      -,396      -,251 

 

Standardized coefficients 

            coeff 

TotalX      -,317 

TotalZ      -,598 

 

************************** TOTAL EFFECT MODEL 

**************************** 

OUTCOME VARIABLE: 

 TotalY 

 

Model Summary 

          R       R-sq        MSE          F        df1        df2          p 

       ,399       ,159     53,096     20,782      1,000    110,000       ,000 

 

Model 

              coeff         se          t          p       LLCI       ULCI 

constant     74,322      8,267      8,991       ,000     57,939     90,705 

TotalX        -,374       ,082     -4,559       ,000      -,537      -,212 

 

Standardized coefficients 

            coeff 

TotalX      -,399 
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************** TOTAL, DIRECT, AND INDIRECT EFFECTS OF X ON Y 

************** 

 

Total effect of X on Y 

     Effect         se          t          p       LLCI       ULCI       c_cs 

      -,374       ,082     -4,559       ,000      -,537      -,212      -,399 

 

Direct effect of X on Y 

     Effect         se          t          p       LLCI       ULCI      c'_cs 

      -,298       ,064     -4,693       ,000      -,424      -,172      -,317 

 

Indirect effect(s) of X on Y: 

           Effect     BootSE   BootLLCI   BootULCI 

TotalZ      -,076       ,051      -,177       ,024 

 

Completely standardized indirect effect(s) of X on Y: 

           Effect     BootSE   BootLLCI   BootULCI 

TotalZ      -,081       ,053      -,180       ,026 

 

*********************** ANALYSIS NOTES AND ERRORS 

************************ 

 

Level of confidence for all confidence intervals in output: 

  95,0000 

 

Number of bootstrap samples for percentile bootstrap confidence intervals: 

  5000 

 

------ END MATRIX ----- 

 

 

 


