Lampiran 1. Alat Ukur Skala Intensitas Penggunaan Gadget

gadget (Hp/Tablet/iPad/Laptop).

No. | Aitem (SS) 1 (S) J) | (TP)

1. Saya menggunakan gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop) pagi, siang, dan malam.

2. Saya bermain game atau membuka instagram,
tiktok, youtube hampir setiap hari.

3. Saya menggunakan gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop) berulang kali dalam
schari.

4. Saya menggunakan gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop) kurang dari 3 kali sehari.

5 Saya menggunakan gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop) ketika saya membutuhkan
saja.

6. Saya menggunakan gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop) lebih dari 3 jam dalam
sehart.

7. Saya merasa memakai banyak waktu untuk bermain
gadget (Hp/Tablet/iPad/Laptop).

8. Saya lupa waktu ketika sedang bermain gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop).

9. Saya berhenti bermain gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop) ketika merasa sudah lama
menggunakan.

10. | Saya menggunakan gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop) tidak lebih dari 1 jam.

11. | Saya bisa berhenti menggunakan gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop) dengan mudah.

12. | Waktu vyang saya gunakan bermain gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop) tidak lama.

13. | Saya suka menonton youtube, bermain instagram,
dan tiktok.

14. | Saya menggunakan gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop) untuk bermain game.

15. | Saya tidak tertarik isi didalam  gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop).

16. | Gadget (Hp/Tablet/iPad/Laptop) bukan hal yang
penting bagi saya.

17. | Saya tidak tertarik bermain game yang ada di dalam
gadget (Hp/Tablet/iPad/Laptop).

18 | Saya tidak suka di ganggu ketika bermain gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop).

19. | Saya susah fokus apabia diajak bicara saat bermain
gadget (Hp/Tablet/iPad/Laptop).

20. | Perhatian saya hanya fokus pada saat bermain
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21. | Saya berhenti bermain gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop) ketika ada hal yang lebih
penting.

22. | Saya mendahulukan belajar daripada bermain
gadget (Hp/Tablet/iPad/Laptop).

23. | Saya tetap bisa fokus diajak bicara ketika
menggunakan gadget (Hp/Tablet/iPad/Laptop).

24. | Saya  menikmati  waktu  bermain  gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop).

25. | Penggunaan  gadget (Hp/Tablet/iPad/Laptop)
membuat saya merasa senang.

26. | Saya merasa biasa saja ketika menggunakan gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop).

27. | Gadget (Hp/Tablet/iPad/Laptop) tidak memberikan
kesenangan bagi saya.

28. | Gadget (Hp/Tablet/iPad/Laptop) membantu saya
menemukan jawaban dari tugas sekolah saya.

29. | Informasi dari gadget (Hp/Tablet/iPad/Laptop)
membuat saya mudah memahami Pelajaran.

30. | Saya belajar hal baru melalui gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop) lalu mempraktikkannya.

31. [ Saya tidak paham cara menggunakan gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop) ketika belajar.

32. | Saya bingung mencari informasi dari gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop) untuk mengerjakan tugas.

33. | Saya mengerti ada hal baik dan buruk dari gadget
(Hp/Tablet/1Pad/Laptop).

34. | Saya tahu apa saja manfaat dari penggunaan gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop).

35. | Saya tahu gadget (Hp/Tablet/iPad/Laptop)
membantu saya ketika belajar.

36. | Saya tidak tahu apa manfaat dari gadget
(Hp/Tablet/iPad/Laptop).

37. | Saya tidak tahu apa saja dampak dar1 penggunaan

gadget (Hp/Tablet/iPad/Laptop).




Lampiran 2. Alat Ukur Skala Pola Asuh Permisif

75

No Aitem SS) [ (S (S) [ (TS) [ (STS)

l. Orangtua tidak menegur ketika saya
melanggar aturan.

Z Orangtua tidak memberi saya aturan
yang ketat.

3. Orangtua memberi aturan yang
harus saya patuhi.

4. Orangtua saya memberi aturan yang
ketat.

B Orangtua kurang mengarahkan saya
ketika memilih

6. Orangtua kurang member1 tahu apa
yang harus saya lakukan.

i Orangtua memberi saya arahan saat
saya salah.

8. Orangtua mengajari saya apa yang
benar dan salah.

9. Orangtua membiarkan melakukan
apa saja yang saya inginkan.

10 Orangtua  membebaskan  saya
bermain Hp.

11. Orangtua terlalu banyak mengatur
saya ketika menggunakan Hp.

12 Orangtua membatasi waktu saya
bermain.

13. Orang tua kurang peduli nilai atau
prestasi saya di sekolah.

14. Orangtua kurang mendukung saya
belajar lebih baik.

15 Orangtua mengingatkan saya belajar
dengan baik.

16. Orangtua bangga ketika saya
mendapatkan nilai bagus.

17. Orangtua kurang meminta saya
bertanggung jawab atas perbuatan
saya.

18. Orangtua kurang meminta saya

untuk menyelesaikan tugas atau
pekerjaan rumabh.
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19. Orangtua  mengajarkan  untuk
bertanggung jawab atas perilaku
saya.

20. Orangtua meminta saya
menyelesaikan tugas sekolah tepat
waktu

21. Orangtua saya jarang berdiskusi
dengan saya.

22 Orangtua  kurang menjelaskan
alasan dari aturan yang diberikan.

23 Orangtua membicarakan hal-hal
yang penting dengan saya.

24. Orangtua menjelaskan mengapa ada
aturan dirumah.

25. Orangtua jarang memberi nasihat
saat saya punya masalah.

26. Orangtua menghindar saat ada
pebedaan pendapat.

27 Orangtua membantu saya
menyelesaikan masalah.

28. Orangtua mendengarkan keluhan
ketika saya mendapat masalah.

29. Orangtua jarang menunjukkan rasa
kasih sayang kepada saya.

30. Orangtua jarang memuji ketika saya
mendapat nilai bagus.

31. Orangtua  menunjukkan  kasih
sayang kepada saya.

32. Orangtua memuji usaha atau
prestasi yang saya capal.

33 Orangtua jarang memperhatikan apa
yang saya lakukan.

34. Orangtua tidak terlibat dalam
aktivitas atau hobi saya.

33 Orangtua memperhatikan kegiatan
sehari-hari saya.

36. Orangtua memfasilitasi saya untuk

mengikuti les tambahan.




Lampiran 3. Alat Ukur Skala Kontrol Diri
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No Pernyataan (SS) | (S) (N) [ (S) (STS)

l. Saya fokus ketika mengerjakan tugas
sekolah.

2. Saya menyelesaikan tugas sekolah
hingga selesai.

3. Saya tetap fokus  walaupun
lingkungan disekitar ramai.

4. Saya melakukan kegiatan sehari-hari
dengan teratur.

5. Saya bisa fokus pada pelajaran saat
guru menjelaskan.

6. Saya mudah terganggu ketika
mengerjakan tugas.

7. Saya sulit menyelesaikan tugas yang
telah dimulai.

8. Saya jarang melakukan kegiatan
sehari-hari dengan teratur.

9. Saya cepat kehilangan fokus.

10 Saya berpikir dulu sebelum memilih
sesuatu.

11. Saya  berpikir  dulu  sebelum
melakukan sesuatu.

12. Saya pertimbangkan dulu sebelum
memilih sesuatu.

13 Saya melakukan sesuatu tanpa
berpikir dulu.

14. Saya jarang memikirkan apa yang
akan terjadi.

15. Saya langsung bertindak tanpa
berpikir apa akibatnya.

16. Saya mudah marah saat menghadapi
sesuatu yang tidak saya inginkan.

17 Saya makan teratur dan tidur tepat
waktu.

18. Saya menerapkan pola hidup sehat.
19. Saya menghindari perilaku yang
memperburuk kesehatan saya.

20. Saya rutin berolahraga untuk
menjaga Kesehatan.
21. Pola makan saya tidak teratur.
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22. Saya melakukan hal-hal yang tidak
sehat.

23. Kebiasaan sehari-hari saya kurang
baik.

24. Saya mengerjakan tugas sampai
selesai.

25. Saya berusaha mengerjakan tugas
dengan baik.

26. Saya tidak menunda mengerjakan
tugas.

27. Saya bangga dengan hasil pekerjaan
saya.

28. Saya membiarkan tugas saya tidak
dikerjakan.

29. Saya menunda mengerjakan tugas.

30. Saya tidak peduli dengan hasil tugas
saya.

31. Saya dapat menyelesaikan tugas
sekolah.

32 Saya dapat melakukan rencana yang
sudah saya buat

33 Saya berusaha mencapai apa yang
menjadi keinginan saya.

34. Saya jarang melakukan rencana
dengan baik.

35. | Apa yang saya lakukan kadang tidak
sesuai dengan apa yang saya
katakan.

36. | Teman-teman sulit percaya kepada

saya
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Lampiran 4. Tabulasi Skala Intensitas Penggunaan Gadget

10(UF)

9(F)

8(F)

7(F)

4(UF) | 5(UF) | 6(F)

3(F)

()

1(F)

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
7

28
29
30

31

32
33
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34
35

36

37

38

39

40

41

42
43
44
45

46

47

48

49
50

51

52
53
54
39

56

57

58

59
60

61

62
63
64
65

66

67

68

69

70
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4

1

S

2

5

2

71

72

73
74
TS

76

77

78

79
80

81

82

83
84
85

86

87

88

89

90

91

92

923
94
95

96

97

98

99

100
101

102

103

104

105 | 4

106 |4

107 | 4




82

4

4
5

1

>
4

2

5
2

1

S
3
5
S

5
5

3
J
5

5
|

1

5

1

1

5

5

5

5

108 |4
109

110
111

112
113

114

115 |4

116 |4
117

118

119 |4
120

121

122 |4

123 |4
124

125 |4
126

127 |2

128 |4

129 |2
130

131

132

133 |4

134 |4

135 |4

136 |4
137

138 |4

139 |4
140

141

142 |4

143 |4

144 |4
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17(UF) | 18(F) | 19(F) | 20(F)

16(UF)

15(UF)

S
3
S
S
3

>
5
4
>
5

5
4

5

4
4
4

5

13(F) | 14(F)

5

3
3

5

5

145 | 4

146 | 4

147 | 4

148 | 4

149 | 4
150
151

152 | 4

153 | 4

154 | 4

155 | 4

156 |4
157

158

159 |4

160 | 4
161

162 | 4
163

164

165 | 4

166 | 4

167 | 4
168

169 | 4
170

11

(UF) [2(UF)
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10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23

24
25

26

27
28
29
30
31

32
33

34
35

36
37

38
39
40
41

42

43

44
45
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46
47

48
49

51

52

54
~

57
58
59
60
61

62
63
64
65
66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82




86

83
84
85
86
87
88
89
90
91

92
93

94
95

96
97
98

99

100
101

102

103

104

105

106

107

108

109

110
111
112

113

114

115

116

117

118

119
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120

121

122

123

124

125

126

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

138

139

140
141

142

143

144

145

146

147

148

149

150
151

152
153

154

155

156
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157

158

159

160

161

162

163

164

165

166

167

168

169

170

21(UF) J2(UF) | 23(UF) | 24(F) | 25(F) | 26(UF) | 27(UF) | 28(F) [ 29(F) | 30(F)

10
11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
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21

22
23
24
25

26
27

28
29
30

31

32

33
34
35

36

7

38

39

40

41

42

43
44
45

46

47

48

49

50

51

52

53
54
35

56

37
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S8
59
60
61

62

63

64
65

66
67

68
69
70
71

12
73
74
gL
76
77
78
79
80
81

82

83

84
85

86
87

88
89
920
91

92

93

9%




91

95

96

97

98

99

100
101

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121

122

123

124

125

126

127

128

129

130
131




92

132

133

134

135

136

137

138

139

140
141

142

143

144

145

146

147

148

149

150
151

152

153

154

155

156

157

158

159

160
161

162

163

164

165

166

167

168
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Total

136

126

93
79

133

114
91

119

106

118

112
129
131

117

125

119
123

136
121

126

115

124

120

128

118

138

100

119

125

110
121

130

117

37

36

33(F) | 34(F) | 35(F)

31(UF) 2(UF)

10
11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25

26

27

28

29
30
31

32
33

169

170
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129

128

118

138

122

119

116
131

133

154
122

119

119

135

134

131

158

126

135

112

104

110

114

166

154

135

134

108

125

139

131

127

165

117
143

109
173

34
35
36
a7
38
39
40
41

42

43
44
45

46
47

48
49
50
51

-2
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62

63
64
65

66
67

68
69

70
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129

113

117
132

119

115
111

117
113
121

116

114

110

117

103
102

107

124
101

116

115

120

127

110
103

126

114
101

109

105

119
111

112

128

123
101
121

71

72
73
74
75

76
77

78
79
80

81

82
83
84
85

86

87

88

89
90

91

92

93
94
95

96

97

98

99

100
101

102
103

104

105

106

107
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108

125

115

110

108
101

118
112

125

103
103
99

116

118
07

106
101

104
101

110

108
103
123

127

135

117

138

119

120

118

116

116

115

115

117
112

115

108

109

110
111

112
113
114
115
116
117
118
119
120
121

122

123

124

125

126

127

128

129

130
131

132

133

134

135

136

137

138

139

140
141

142

143

144




97

114

117
112

117

119

114

115
116

115

116

135

134

130

122

130

122

120

116

129
54

112
113

117

115
119

116

145

146

147

148

149

150
151

152
153

154

155

156

157

158

159

160
161

162
163

164

165
166

167

168

169

170
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Lampiran 5. Tabulasi Skala Pola Asuh Permisif

10(F)

1(F) [ 2(F) [ 3(UF) [ 4(UF) [ 5(F) | 6(F) | 7(UF) [ 8(UF) [ 9(F)

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
34




99

35

36
37

38
39
40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50
51

82

53

54
55

56

57

58
59
60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70
71




100

72

13
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84
85

86
87

88
89
92
91

922

93
94
95

96
97

98
929

100
101

102
103
104
105
106
107
108




101

109

110
111

112

113

114

115

116

117

118

119

120
121

122

123

124

125

126

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

138

139

140
141

142

143

144

145




102

18(F) | 19(UF) | 20(UF)

16(UF) | 17(F)

15(UF)

13(F) | 14(F)

12(UF)

146
147
148
149
150
151

152
153
154
155
156
157
158
159
160
161

162
163
164
165
166

167
168
169
170

11(UF)

10




103

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23

24

25

26
27

28
29
30
31

32

33

34
35

36
37

38
39
40
41

42

43

44
45

46
47




104

48

49

50
51

S2

53
54
35

56
57
S8
59
60
61

62

63

64
65

66
67

68
69

70
71

72
73
74
5
76
77
78
79
80
81

82

83

84




105

85

86
87

88
89
90
91

92

93

94
95
96
97

98
99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110
111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121




106

122

123

124

125

126

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

138

139

140

141

142

143

144

145

146

147

148

149

150

151

152

153

154

155

156

157

158
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26(F) | 27(UF) | 28(UF) [ 29(F) | 30(F)

23(UF) | 24(UF) | 25(F)

21(F) | 22(F)

159

160

161

162

163

164

165

166

167

168

169

170

10
11

12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
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24
25
26
27

28
29
30
31

32
33
34
35
36
37
38
39
40
41

42

43
44
45

46
47

48
49
50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60




109

61

62

63
64
65

66
67

68
69
70
71

g2
73
74
1
76
77
78
79
80
81

82

83
84
85

86
87

88
89
920
91

92

93
94
9§

96
97




110

98
99

100
101

102

103

104

105

106

107

108

109

110
111

112

113

114
115

116

117
118

119

120
121

122

123

124

125

126

127

128

129

130
131

132

133

134




111

135

136

137

138

139

140
141

142

143

144

145

146

147

148

149

150
151

152
153

154

155
156

157

158

159

160
161

162

163

164

165

166

167

168

169
170
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Total

135

117

100

117

109

129

95
113
111

119

107

108

119

115

105

120

126
121

109

99
109

125

132

106

115
123
111

112

119

114

114

137

128

113

106

125

36(UF)

35(UF)

34(F)

33(F)

32(UF)

31(UF)

10
11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24
25

26
27

28
29
30
31

32

33
34
35

36




113

120

115

119

116
133

115

155

116

117

114

125

116
123

157

118

109

126

110

124

123

163

135

112

130

114

132

137

124

104

158

106

118

99
168

120

119

119

27
38
39
40
41

42

43

44
45

46
47

48
49
50
51

52

53
54
55

56
37
58
59
60
61

62

63

64
65

66
67

68
69
70
71

72

73




114

129

115
103

125

110

114

97

95
103
102

109

100

115

94
94
105
122

110

105

106
113

117

95

97
103

116

114

115

114
122

110
103
113

110

107
103

98

74
13

76
77

78
79
80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

92

91

92

93

94

95

96

97

98

29

100
101

102

103

104

105

106

107

108

109

110




115

109

107

124

114

97
121

98
123

103

115

124

100

130

113
101

109

81
122

9%
127

124

113

117

128

108
111

108

104

105

106

105

109

105

108

107

104

107

111

112
113
114
115
116
117
118
119
120
121

122

123

124

125

126

127

128

129

130
131

132

133

134

135

136

137

138

139

140
141

142
143
144
145
146
147




116

109

104

106

105

106

107

105

134

128
111

113

114

108

118

119

117

53
106

108

109

107

108

109

148

149

150
151

152

153

154

155

156

187

158

159

160
161

162

163

164

165

166

167

168

169

170
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Lampiran 6. Tabulasi Skala Kontrol Diri

10(F)

9(UF)

8(UF)

6(UF) [ 7(UF)

S(F)

4(F)

3(F)

2(F)

1(F)

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27

28
29
30
31

32
33

34
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35

36
37

38
39
40
41

42

43

44
45

46
47

48
49

50
51

52
53

54
55
56
57
58
59
60
61

62
63

64
65
66
67
68
69
70
71




119

2j7
73
74
f i
76
17
78
79
80
81

82
83
84
85
86
87
88
89
92
91

92
93

94
95
96
97
98
929
100
101

102
103

104

105

106

107

108




120

109

110
111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121

122

123

124

125

126

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

138

139

140
141

142

143

144

145
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19(F) | 20(F)

18(F)

16(UF) [ 17(F)

15(UF)

14(UF)

12(F) | 13(UF)

146

147

148

149

150
151

152
153

154

155

156

157

158

159

160
161

162
163

164

165

166

167

168

169

170

11(F)

10




122

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23

24
25

26
27

28
29
30

31

32

33

34

33

36

37

38

39

40

41

42

43

+4

45

46

47




123

48

49

50

51

52

53
54
55

56

57

58

59

60

61

62

63
64
65

66

67

68

69
70

71

72
73
74
75

76

77

78

79

80

81

82

83
84




124

85

86

87

88

89

90

91

92

93

9%

95

96

97

98

99

100
101

102

103

104

105

106

107

108

109

110
111

112
113

114

115

116

117

118

119

120
121




125

122

123

124

125

126

127

128

129

130
131

132

133

134

135

136

137

138

139

140
141

142
143
144
145
146
147
148
149
150
151

152
153
154
155
156
157
158




126

159

160
161

162

163

164

165

166

167

168

169

170

21(UF) | 22(UF) | 23(UF) | 24(F) | 25(F) | 26(F) | 27(F) | 28(UF) | 29(UF) | 30(UF)

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

21

22

23
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24
25

26
27

28
29
30
31

32

33

34
35

36
37

38
39
40
41

42

43

44
45

46
47

48
49
S0
51

52
53
54
33
56
D7
58
59
60




128

61

62

63

64
65

66
67

68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83

84
85

86
87

88
89
90
91

92

93

9%
95

96
97




129

98
99
100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110
111

112

113

114

115

116

117

118

119

120

121

122

123

124

125

126

127

128

129

130

131

132

133

134




130

135

136

137

138

139

140

141

142

143

144

145

146

147

148

149

150

151

152

153

154

155

156

157

158

159

160

161

162

163

164

165

166

167

168

169

170
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Total

123
121

102

114

120

126

102

114

114

108

109
121

123

134

120

133

125

128

108

125

110

119

126

113

118

127

108

107

122

107

106

126

116

109

128

127

36(UF)

35(UF)

34(F)

33(F)

32(UF)

31(UF)

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25

26
27

28
29
30
31

32

33

34

35

36




132

133

138
121

112
142

115

150

110

124

115

140

120

116

149

116

107

120

116

106
112
162

147

113

136

105

110

137

120

115

160
111

134

113

164
102
113
111

37

38
39
40
41

42

43

44
45

46
47

48
49

50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63

64
65
66
67
68
69
70
71

72
73




133

144

112

118

120

99
105
101

92

94

92
102

106

118

130

103

117

114
102

109
111

93
102

110
111
111

122

103

107

110

110

102

107

113

110

96
116

109

74
73

76
77

78
79
80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

9%

95

96

97

98

929

100
101

102

103

104

105

106

107

108

109

110




134

107

105

95
119

104
103

100

97
122

98
101

110

90
101

102
103

110

96
115
113

115
112

107
132

113
112
113
112

114
111
111

110

110
112

112

110

109

111
112

113

114

115

116

117

118

119

120
121

122

123

124

125

126

127

128

129

130

131

132

133

134

135

136

137

138

139

140
141

142
143

144

145

146

147




135

109
111

109

109

110

108
111

127

132

118

120

118
113

122

109

123

126

104

110

112

113

112

114

148

149

150
151

152

153

154

155

156

157

158

159

160
161

162

163

164

165

166

167

168

169

170
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Lampiran 7. Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Intensitas Penggunaan Gadget

Putaran Ke-1

Reliability Statistics

Cronbhach's
Alpha M of ltems
894 37
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if ltem-Total Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted Correlation Deleted
VAR00001 128,5000 507,399 451 890
VARDDOD2 1282041 503,108 503 889
| VAROODO3 128,3882 499,529 565 888
VARD0DOD4 128,7706 512,900 321 892
VARDDODS 128,7647 502,749 464 890
_VARODDO6 ~ 128,4412 504,070 450 890
VARDD0D7 128,4235 503,287 479 890
VAR00008 128,6353 502,529 461 890
VARO00D9 128,7000 512,744 294 893
VAR00D10 128,6647 500,840 480 890
VARD0011 129,0529 508,192 372 891
VARDDD12 128,8765 503,754 427 891
VAROOD13 1284520 503,089 480 890
VARDD014 128,318 509,127 394 891
VARD0015 128,5412 501,066 479 890
VARO0016 128,6059 498,347 531 889
VARD0017 128,4941 502,784 473 890
VARD0018 128,6941 506,367 422 891
VARDOD19 128,8059 513,128 321 892
VARODO20 1285882 512,385 304 893
VARDD021 129,5765 522,624 142 895
VAR00022 129,4204 507,039 372 892
VAR00023 120,0882 518,673 196 895
VARD0024 128,318 510571 407 891
VAR00025 128,1647 510,292 389 891
VARDOD26 1280471 510,689 356 892
VARODO27 1284353 498,875 s 889
VARDD028 128,3176 505,839 465 890
VAR00029 128,5765 506,553 410 891
VAR00030 128,3588 506,870 433 890
VARDD031 128,4235 508,861 375 891
VAR00032 128,7000 502,318 440 890
VARDOD33 128,4000 507,804 398 891
_VARD0034 128,3000 513,844 334 892
VARD0035 128,4000 502,951 501 889
VARDDO36 1285176 506,251 381 891

VARODD37 128,6118 512,665 312 892




Putaran Ke-2

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of ltems
896 34
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
ScaleMeanif  Variance if ftem-Total Alpha if tem
Iterm Deleted ltem Deleted Correlation Deleted
VARDDDO1 1193176 461,342 461 893
VARD0002 118,118 457,496 508 892
 VAR0O0DD3 119,2059 453,490 581 891
VARODDO4 118,5882 468,279 300 895
VARDDD05 119,5824 458,327 449 893
VARDD006 119,2588 458,205 458 893
VARDD007 119,2412 457,297 490 892
| VAR000DS 119,4529 457,468 457 893
_VAROOD10 1194824 455837 476 893
VAR0DD11 119,8706 464,409 342 895
VARDDD12 119,6941 458,853 419 894
VARDD013 119,2706 456,826 497 892
| VARDOD14 1191204 463,285 308 894
VARDDD15 1193588 455,143 505 892
VARODD16 1194235 453,038 534 891
VARDDD17 119,3118 457,742 468 893
VARD0018 1195118 461,260 415 804
VARDD018 119,6235 468,804 295 896
VAR00020 11,4059 468,266 276 896
VAR00022 1202471 463,986 332 895
VARD0024 1191204 463,829 428 803
VARDD025 118,9824 464,396 394 894
VARD0026 119,7647 466,252 333 895
VAROD027 119,2529 454,557 515 892
VAR00028 119,1353 459,325 485 892
VARDD029 119,3941 460,051 427 893
VAR00030 119,1765 460,134 456 893
VARODD31 1192412 462,468 388 894
VAR00032 119,5176 457,458 433 893
VARDD033 119,2176 460,810 423 893
VARDD034 1191176 466,791 357 894
VARDDD35 1192176 456,692 519 892
VAR0D036 119,3353 459,940 394 894
 VARDDD37 119,4294 467,667 299 896

Putaran Ke-3

137
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Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of ltems

895

31

Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if ltem-Total Alpha if ltem
ltem Deleted Item Deleted Correlation Deleted
VARDOOOD1 108,7765 406,210 469 891
VARO0002 108,5706 402,957 509 891
VARO0O0OD3 108,6647 399,064 585 889
VAROODODD4 109,0471 413,311 ,296 894
VAROODOOS 109,0412 404 501 435 8492
VAROOODG 108,7176 403,588 459 891
VAROOOO7 108,7000 403,347 ,480 891
_VAROOO08 1089118 404211 434 892
VAROO0O10 108,9412 401,559 474 891
VARODD11 109,3294 410,790 318 894
VAROODO12 1091529 403,834 A27 892
VAROO0O013 108,7294 401,867 506 891
VAROOO14 108,5882 408,031 405 892
VARDOO015 108,8176 400,043 519 890
VARODO16 108,8824 398,720 536 890
VARODOD017 108,7706 403125 469 ,891
VAROODO18 108,9706 407 674 ,394 893
VAROOD22 109,70549 410,079 314 894
VARO0D24 108,5882 408,492 438 892
VARO0025 1084412 410,070 381 ,893
VARO0026 109,2235 410,837 ,340 894
VARODD27 108,7118 399,603 526 ,890
VARDDD28 108,5941 404 598 487 891
VARODD29 108,85249 404,813 438 892
VAROOO30 108,6353 405,251 460 891
VARD0031 108,7000 407,146 397 ,893
_VARO0032 1089765 402,970 432 892
VARO0033 108,6765 406,338 A8 892
VARODD34 108,5765 411,003 AT2 893
VAROODO35 108,6765 401,901 ;525 ,890
VAROOO36 108,7941 405135 ,396 ,893

Putaran Ke-4
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Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of ltems
894 30
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if Item-Total Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted Correlation Deleted
VARDODDO1 105,3647 388,564 AT6 891
VARDOODO2 105,1588 385,507 512 ,890
VARDODO3 105,2529 381,906 585 889
VARDOOOS 105,6294 387,383 432 891
VARDOOOB 105,3059 386,083 463 891
VARDOOO7 105,2882 385,899 483 880
VARDOOOB 105,5000 386,583 A40 | 891
VARDOOD10 105,5294 384,842 464 891
VARDOO11 1059176 393,697 312 894
VARDOOD12 1057412 386,844 421 892
VARDOD13 105,3176 384,396 510 890
VARODD14 105,1765 390,347 411 892
VAROOOD15 105,4059 382,775 520 ,890
VARODODO16 105,4706 382,156 524 880
VARODOO17 105,3588 386,196 463 891
VARDOD18 105,5588 390,343 ,393 892
VARDOD22 106,2941 393,380 301 894
VARDOD24 1051765 391,022 440 891
VAR0D025 105,0204 392,336 388 892
VARDOD26 105,8118 393,763 333 893
VARDOD27 105,3000 382,779 519 890
VARDOD28 105,1824 387,333 486 890
VAROO029 105,4412 387,242 ,443 891
VARDOO30 105,2235 387,536 468 891
VARDOD31 105,2882 389,863 ,396 892
VARDOD32 105,5647 385,904 428 892
VARDOOD33 105,2647 388,456 429 891
VARDOD34 105,1647 393,310 377 892
VARDOOD35 105,2647 384,539 528 890

VARDOD36 105,3824 387,693 398 892
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Lampiran 8. Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Pola Asuh Permisif

Putaran Ke-1

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha M of ltems
950 36
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Meanif  Variance if ltem-Total Alpha if Itemn
ltem Deleted  Item Deleted Correlation Deleted
VARD0DO1 99,1882 1015,609 593 948
VARD0002 98,9235 1024,923 527 949
VARODDD3 99,3412 1011,256 641 948
VAR0O0004 98,9765 1021,396 530 949
VARO0005 98,7588 1029,604 468 949
VARO0006 98,9235 1023,089 531 948
VARO0007 99,3412 1014,617 610 948
VARO0008 99,3706 1004,294 680 947
VARO0009 98,8059 1029,909 440 949
VARO0010 98,5471 1035,646 436 949
VARDODO11 98,7176 1033,375 433 949
VARODD12 99,0118 1023,633 517 949
VARODD13 99,2412 1009,663 632 948
VARO0014 99,0882 1016,531 553 948
VARODD15 99,4882 1009,484 653 948
VARO0016 99,5412 1005,682 679 947
VARDDD17 98,9235 1018414 571_| 948
VARO0018 98,8882 1022,088 514 949
VARDDO18 99,3176 1009354 665 947
VAR00020 99,2471 1013,240 613 948
VARD0D21 98,8941 1019,764 570 948
VAR0O0022 98,7353 1027,001 500 949
VAR00023 99,0941 1016,417 604 948
VAROD024 99,1588 1016,359 607 948
 VAR0ODD25 98,8176 1024,032 510 949
VARDDD26 98,9765 1020,4489 543 948
VAR00027 99,2412 1010,752 657 948
VAR00028 99,2000 1012,954 622 948
VAR00029 99,0294 1013,094 585 948
VARO0030 98,8588 1024,737 510 949
VAR00031 99,3765 1008,863 683 947
VAR00032 99,2235 1011,405 637 948
VAR00033 98,9647 1023,869 494 949
VARODD34 98,8471 1027,361 495 949
VAROD035 99,2824 1014192 636 948

VAROOO36 99,3647 1016,825 ,590 ,948
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Lampiran 9. Uji Validitas dan Rekiabilitas Skala Kontrol Diri

Putaran Ke-1

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of ltems
805 36
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean ir Variance ir term-Total Alpha if item
Item Deleted Item Deleted Correlation Deleted
VARDOOO1 124,8294 519,965 456 902
I VAROODOOD2 124 5353 | 519,540 . 4TS . ..902
VARDODO3 1251588 520,229 385 ,903
VARDODO4 124,8118 522,828 387 903
VARDODO5 124,6882 521,245 428 503
VARO0D06 125,3824 526,380 201 905
VARDODO7 1251118 517,721 437 ,903
VAR00008 125,1059 515,657 479 ,902
VARDODOS 125,4059 511,296 508 901
 VARODO10 1247088 521,408 417 003
VARDOD11 124,7941 519,395 423 903
VARDOD12 124,6647 513,940 535 901
VARD0013 125,0765 510,533 546 901
 VARODO14 124,9765 519,633 394 903
VARDOD15 1251118 517,011 435 ,903
| VARDO016 125,4235 527,050 275 ,905
VARDOD17 125,0041 517,577 448 902
 VAR0O0D18 1250176 521,864 389 003
VARDOD19 124,8941 513,539 523 901
 VAR00020 1251118 518,739 418 ,903
VARDO021 125,2176 518,668 418 903
 VARODD22 124,9941 512,893 493 902
VARDDD23 125,2471 513,820 458 ,802
| VARD0024 124,5235 526,275 356 904
VARDOO25 124,7176 523,151 ,388 503
VAR00026 124,9235 522,426 303 003
VARD0D27 124,6529 515,411 513 ,902
 VAR00028 124,8412 515,697 447 ,902
VARD0D29 1251118 511,004 557 901
' VAR00030 124,6588 523,374 390 903
VARDOD31 124,7353 518,764 451 ,802
| VAR00032 124,8235 518,927 456 902
VARDOD33 124,5882 521,167 440 ,503
VARDDD34 125,1353 519,514 425 903
VARO0D35 125,4294 523,548 336 ,904

VARODD36 124,8235 514,489 518 ,901




142

Lampiran 10. Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardiz

ed Residual
N 170
Normal Parameters®® Mean ,0000000
Std. Deviation  14,96802570
Most Extreme Differences  Absolute 056
Positive 056
MNegative -.049
Test Statistic 056
Asymp. Sig. (2-tailed) 200°

a. Testdistribution is Normal.

b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

d. This is a lower bound of the true significance.

Lampiran 11. Uji Linearitas Pola Asuh Permiif dengan Intensitas Penggunaan
Gadget

ANOVA Table
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
Y*X1.1 Between Groups (Combined) 68928 457 164 420,295 2,281 178
Linearity 161,400 1 161,400 876 392
Deviation from Linearity 68767057 . 163 421,884 2,290 178
Within Groups 921,167 5 184,233
Total 69849624 . 169 . .

Lampiran 12. Linearitas Kontrol Diri dengan Intensitas Penggunaan Gadget

ANOVA Table
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
Y*X2 Between Groups (Combined) 48727243 67 727,272 3512 ,000
Linearity 31904 694 1 . 31904694 154,068 000
Deviation from Linearity 16822549 66 254 887 1,231 AN
Within Groups 21122,381 102 207,082

Total 69840 624 169




Lampiran 13. Uji Multikolinearitas

Coefficients”

Standardized

143

Unstandardized Coefficients Coefficients Collinearity Statistics
Model B Std. Error Beta t Sig Tolerance VIF
1 _(Constant) 36,0095 6,932 5,207 ,000
X1 -,021 034 -034 -,601 549 985 1,015
X2 614 052 680 11,848 ,000 985 1,015

a. Dependent Variable: Y

Lampiran 14. Uji Heteroskedastisitas

Coefficients”
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 17,804 4283 _ 4157 ,000
X1 -038 021 -139 -1,803 073
X2 -,019 032 -,045 -,590 556

a. Dependent variable: ABS_RES

Lampiran 15. Data Deskriptif

Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation N
Y - 109,05 20,330 170
X1 101,15 34174 170
X2 122,28 22,533 170

Lampiran 16. Koefisien Determinasi

Model Summary
Adjusted R Std. Error of
Model R R Square Square the Estimate
1 6772 458 451 15,057

a. Predictors: (Constant), X2, X1
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Lampiran 17. Korelasi Simultan

ANOVA?
Sum of
Model Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 31986,560 2 15993,280 70,540 000"
Residual 37863,063 167 226,725
Total 60849 624 169
a. Dependent Variable: ¥
b. Predictors: (Constant), X2, X1
Lampiran 18. Korelasi Parsial
Coefficients”
Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 36,095 6,932 5,207 ,000
X1 -021 034 -.034 -,601 549
X2 614 052 680 11,848 ,000

a. Dependent Variable: Y



Lampiran 19 Hasil Turnitin
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HUBUNGAN POLA ASUH PERMISIF DAN KONTROL DIRI
DENGAN INTENSITAS PENGGUNAAN GADGET PADA ANAK
SEKOLAH DASAR
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