DAFTAR LAMPIRAN

LAMPIRAN
Lampiran 1. Skala Penelitian

SKALA PENELITIAN
Selamat pagi/siang/sore/malam
Salam sejahtera bagi kita semua,

Saya Salindri Anita Rahmandari Mahasiswi Magister
Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya yang saat ini sedang
melaksanakan penelitian untuk mengukur Coping Trauma siswa di
daerah yang rawan bencana di kabupaten Ponorogo.

Penelitian ini bertujuan untuk memahami lebih dalam dampak
psikologis yang dialami anak-anak yang tinggal di wilayah rawan
bencana, guna menjadi dasar pertimbangan dalam pengembangan
intervensi yang lebih efektif ke depannya. Saya mohon kesediaan teman-
teman untuk berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian ini
dengan mengisi kuesioner yang telah saya sediakan. Perlu saya
sampaikan bahwa tidak ada jawaban benar maupun salah dalam
kuesioner ini. Saya sangat menghargai kejujuran teman-teman dalam
menjawab setiap pernyataan berdasarkan pengalaman dan kondisi yang
sebenarnya. Seluruh informasi yang diberikan akan dijaga
kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan ilmiah sesuai
dengan kode etik penelitian psikologi.

Atas partisipasi dan kesediaan waktunya, kami ucapkan terima
kasih yang sebesar-besarnya.

Salam hangat,
Salindri Anita Rahman, S. Pd.
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INFORMED CONSENT (Lembar Persetujuan Responden)

Dengan ini, saya menyatakan persetujuan saya untuk ikut
berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian ini. Saya menyatakan
bahwa keikutsertaan saya dalam penelitian ini adalah dengan sukarela
ataupun tanpa paksaan dari pihak manapun. Informasi yang saya berikan
dalam penelitian ini juga saya berikan dengan sebenar — benarnya.

Saya juga memperkenankan peneliti untuk mempergunakan data
— data yang saya berikan sesuai dengan kepentingan dan tujuan
penelitian. Saya telah membaca dan memahami pengantar penelitian ini
serta menyetujui untuk menjadi responden dalam penelitian ini.

a)Bersedia (Silahkan lanjut ke halaman berikutnya)
b)Tidak Bersedia
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IDENTITAS DIRI

Mohon mengisi identitas diri sesuai dengan kondisi teman-teman saat ini!

A e

10.

Nama (Inisial)

Usia

Kelas

Nama Selokah

Jenis Kelamin

Apakah pernah mengalami bencana alam?

a) Ya b) Tidak

Bencana alam apa saja yang pernah dialami?

Tuliskan.........o.oooi

Berapa kali mengalami bencana tersebut?

Tuliskan. ...

Mana yang pernah kamu rasakan akibat mengalami bencana alam?

a. Mudah Sedih/ Murung/ Mudah marah
Tuliskan.........c.oooi

b. Mimpi buruk/ Sulit tidur/ Mudah terbangun
Tuliskan.........c.oooi

¢. Menjadi pendiam/ Konsentrasi menurun
Tuliskan. ..o

d. Nafsu makan berkurang/makan terlalu banyak
Tuliskan.........oooooi i

e. Takut dengan genangan air/ Waspada ketika terjadi hujan deras
Tuliskan..........c.ooooiii

f. Takut dengan suara gemuruh/petir/kilatan
Tuliskan.........o.oooii

Apakah orang tua mengetahui apa yang kamu rasakan?

a) Ya b) Tidak
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PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER

1. Jawablah masing — masing pernyataan kuesioner sesuai dengan
penilaian teman -teman.

2. Pilihlah salah satu dari ketiga alternatif jawaban kuesioner tersebut
dan berikan tanda silang (X) pada jawaban tersebut.

SKALA 1
NO ALTERNATIF JAWABAN
PERNYATAAN Selalu | Kadang- | Tidak
Kadang

1 | Aku membantu orang tua
membersihkan lantai yang
kotor akibat bencana

2 | Aku hanya menangis saat
bencana terjadi

3 | Aku tahu kenapa harus cepat-
cepat pergi ke tempat aman
kalau ada bencana.

4 | Aku lupa latihan bencana
yang sudah di ajarkan

5 | Aku keluar menyelamatkan
diri saat bencana terjadi

6 | Aku tidak tau harus ke mana
saat terjadi bencana

7 | Aku  mengingat hal-hal
menyenangkan agar aku tidak
takut saat bencana terjadi

8 | Saat terjadi bencana, temanku
lebih cepat menyelamatkan
diri daripada aku

9 | Aku berkata, “Aku bisa jaga
diriku sendiri saat bencana.”
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10

Aku tidak akan bisa
selamat ~ tanpa  bantuan
orangtuaku

11

Aku  menenangkan  diri
dengan mengatakan, “Aku
bisa melewati ini.”

12

Menurutku bencana ini akan
terus terjadi

13

Aku bertanya ke guru atau
orang tua tentang apa yang
harus aku lakukan saat
bencana

14

Aku membantu orang tua
tanpa cerita ke orang lain

15

Aku cerita ke guru atau orang
tua saat merasa takut karena
bencana

16

Aku menangis sendiri ketika
barang-barang rusak kena
bencana

17

Aku mendengarkan lagu
supaya hatiku lebih tenang

18

Bila terjadi bencana aku
akan membantu temanku

19

Aku melakukan olahraga
ringan supaya badanku kuat
menghadapi situasi

20

Aku membantu
membereskan rumah setelah
bencana

21

Aku menjauh dari tempat
yang berbahaya saat bencana
terjadi

22

Aku tetap menyelamatkan
diri meski takut
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23

Aku mencoba melupakan
kejadian yang ku alami saat
bencana

24

Aku masih ingat kejadian saat
bencana terjadi

25

Aku berharap rumahku bisa
kembali bersih dan rapi
seperti dulu

26

Aku takut bencana akan terus
terjadi

27

Aku tidak yakin rumahku
akan kembali seperti
sediakala setelah bencana

28

Aku membayangkan diriku
bisa menyelamatkan diri
dengan baik

29

Aku bermimpi buruk tentang
kejadian bencana

30

Aku mencoba melupakan
kejadian yang tidak
menyenangkan saat bencana

31

Aku berani melihat kondisi
rumahku ketika keadaan
belum aman

32

Aku menjauh dari teman
yang membuat ku merasa
kesal

33

Aku bermain saat keadaan
sudah aman

34

Aku berlatih siaga bencana di
sekolah

35

Aku mendengarkan
kesedihan temanku

36

Aku bermain game,
mewarnai, atau menggambar
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agar tidak merasa sedih
setelah terjadi bencana

37

Aku lebih suka sendirian
ketika bencana terjadi

38

Aku cerita ke orang tua yang
mengerti  perasaanku  saat
takut

39

Aku tidak memberitahu
orang lain kalau aku
ketakutan

40

Aku menyampaikan ke orang
tua cara yang aman untuk
menyelamatkan diri

41

Saya cemas rasa sedih ini
tidak akan bisa hilang.

42

Aku tetap tenang dan percaya
nanti bisa main lagi seperti
biasa

43

Aku tidak tahu cara
menyelamatkan orang lain
saat bencana

44 | Aku mengingat kembali apa
yang diajarkan saat latihan
siap siaga

45 | Orangtuaku lebih berpikir
menyelamatkan barang

berharga daripada diri ku

46

Aku bersyukur karena masih
bersama keluarga walau kena
bencana

47

Menurutku merawat alam
adalah hal yang tidak perlu

48

Aku belajar tanda-tanda
bencana agar lebih siap
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49

Aku cuek saja dengan
bencana yang aku alami

50

Aku bertanya ke orang tua
atau guru “kenapa bisa terjadi
bencana?”’

51

Aku langsung  berlari
Ketika bencana terjadi

saja

52

Aku belajar untuk memilih
barang apa saja yang penting
diselamatkan saat bencana

SKALA 2

NO

PERNYATAAN

ALTERNATIF JAWABAN

Selalu | Kadang - | Tidak
Kadang

Setiap bencana terjadi saya
akan membantu orang tua
membersihkan rumah

Saya tetap rajin
meskipun  sekolah
karena bencana

belajar
libur

Saya tetap suka tinggal di
rumah  meskipun situasi
sedang terjadi bencana

Meskipun rumah sedang
terkena bencana, saya merasa
orangtua tetap
memperhatikan saya

Bencana  yang terjadi,
membuat saya memiliki
pengalaman yang berharga

Saya tetap bisa main dengan
teman-teman meskipun
rumah saya terkena bencana
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Ketika sekolah libur akibat
terjadi bencana, saya lebih
suka bermain dengan teman

Saya marah pada orang tua
tiap kali terjadi bencana

Bencana itu sesuatu yang
menyeramkan

10

Saya iri dengan rumah teman
yang tidak pernah terdampak
bencana

11

Setiap terjadi bencana, saya
akan mengungsi

12

Saya yakin tetap
mendapatkan nilai yang baik
meskipun mengalami
bencana

13

Dalam situasi apapun saya
tetap mengejar cita-cita saya

14

Terkadang  saat  terjadi
bencana, tetap asik juga
untuk bermain

15

Saya tahu bahwa setiap orang
punya cara yang berbeda
dalam mengatasi bencana

16

Kalau terjadi bencana saya
merasa sedih karena barang-
barang di rumah rusak

17

Kalau terjadi bencana terus
saya tidak bisa belajar dengan
baik

18

Setiap kali terjadi bencana
saya tidak tahu harus berbuat
apa

19

Saya benci ketika terjadi
bencana
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jadi orang lain.

20 | Tidak adil bagi saya bila
rumah saya yang selalu
terkena bencana
SKALA 3
NO ALTERNATIF JAWABAN
PERNYATAAN Selalu | Kadang- | Tidak
Kadang
1 | Aku punya orang tua yang
mengerti perasaanku saat ada
di pengungsian.
2 | Orang tuaku tidak tahu aku
sedang sedih pada saat
bencana terjadi.
3 | Teman-temanku menerimaku
apa adanya.
4 | Temanku sering berharap aku

5 | Guruku suka membantu
kalau aku sedih.

6 | Guruku tidak peduli kalau
aku sedang sedih.

7 | Saya punya sahabat yang mau
mendengarkan ceritaku.

8 | Aku tidak punya sahabat
untuk diajak cerita.

9 | Orang tuaku mau
mendengarkan masalahku.

10 | Orang tuaku tidak mau tahu
tentang masalahku.

11 | Di kelasku ada teman yang
dekat denganku.

12 | Di kelasku tidak ada teman

dekatku.




83

13 | Guruku selalu menyemangati
aku agar semangat belajar.

14 | Guruku tidak pernah
memberi semangat.

15 | Sahabatku tahu perasaanku
tanpa aku harus cerita
panjang tentang bencana
yang terjadi.

16 | Sahabatku tidak mengerti
kalau aku sedang sedih
memikirkan bencana yang
terjadi.

17 | Orang tuaku peduli kalau aku
sedih atau takut akan
bencana.

18 | Orang tuaku tidak peduli
perasaanku tentang bencana.

19 | Temanku tidak  pernah
mengejek aku.

20 | Temanku sering mengejek
aku.

21 | Guruku  peduli  dengan
kesedihanku setelah bencana
terjadi.

22 | Tidak ada yang bertanya
tentang bencana yang aku
alami.

23 | Teman-temanku mau
mendengarkan tentang
bencana yang aku alami.

24 | Tidak ada teman yang mau

mendengarkan perjuanganku
saat bencana




84

25

Aku yakin orang tua bisa
menolong diriku saat ada
bencana.

26

Aku merasa tidak bisa
selamat dari bencana.

27

Teman-temanku
memperhatikan kebutuhanku
di kelas.

28

Tidak ada teman yang mau
mengajakku bermain setelah
kejadian bencana.

29

Guruku bersikap adil di kelas.

30

Ada guru yang tidak adil di
kelas.

31

Temanku tetap mau bermain
denganku  meskipun aku
sudah banyak kehilangan
akibat bencana.

32

Teman-temanku memilih
bermain  dengan  teman
lainnya bukan denganku.

33

Orang tuaku menyayangiku
apa adanya.

34

Orang tuaku menyayangiku
jika sudah mengikuti
aturannya.

35 | Teman-temanku sering
bermain bersama.

36 | Ada beberapa teman yang
bermain sendiri.

37 | Guruku menyayangiku

meskipun mendapat nilai
jelek.

38

Guruku hanya mendengarkan
beberapa anak saja.
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39

Teman-temanku punya teman
yang mau mendengarkan.

40

Ada teman yang tidak punya
teman untuk mendengarkan.

41

Orang tuaku bilang bahwa
yang aku lakukan itu penting.

42

Orang tuaku tidak pernah
peduli dengan apa yang aku
lakukan.

43

Saat istirahat, aku sering
bermain bersama teman-
teman.

44

Saat istirahat, aku sering
sendirian dan tidak ada yang
mengajak bermain.

45

Guruku membuatku merasa
jadi anak yang penting.

46

Guruku tidak pernah
membuatku merasa penting
di kelas.

47

Teman dekatku peduli kalau
aku sedang sedih atau takut.

48

Teman dekatku tidak mau
mendekat kalau aku sedang
sedih atau takut.
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Lampiran 2. Surat Perizinan Dinas Pendidikan

PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO
DINAS PENDIDIKAN

JI. Basuki Rahmad Telp. (0352-481479) Fax. (0352-483542) Kode Pos 63418
Website : http://dindik.ponorogo.go.id email : dindikpng@dindik.ponorogo.go.id

PONOROGO

Ponorogo, 17 Juni 2025

Nomor  : 000.9.2/KH/960/405.07/2025

Sifat : Penting

Lampiran : -

Perihal  : Balasan Ijin Melakukan Penelitian

Yth. Ketua LPPM

Universitas 17 Agustus 1945 (UNTAG) Surabaya
Di
PONOROGO

Menindaklanjuti surat dari Ketua Lembaga Penelitian Dan Pengabdian Masyarakat

Universitas 17 Agustus 1945 (UNTAG) Surabaya Nomor : 300/K/LPPM/Um/V/2025, maka
Dinas Pendidikan Kabupaten Ponorogo memberikan Ijin Penelitian dari Hibah Perguruan
Tinggi Universitas 17 Agustus 1945 (UNTAG) Surabaya Tahun Anggaran 2025 dengan judul
Little Hearts, Big Strength : Model Resilience pada Coping Trauma Anak Pasca
Bencana dengan Social Support dan Self-Regulation sebagai Mediator kepada tim
peneliti sebagai berikut :

1. Dr. IGAA Noviekayati, M.Si., Psikologi (Ketua).

2. Anrilia Ema Mustikawati N, S.Psi, M.Ed,PhD., Psikologi (Anggota).

3. Dr. Isrida Yul Arifiana, M.Psi., Psikologi (Anggota).

4. Salindri Anita Rahman (Anggota).

5. Aninditha Azzahra (Anggota).

Demikian untuk menjadikan perhatian dan atas kerjasamanya disampaikan terima

kasih.
Ditandatangani secara elektronik oleh :
Kepala Dinas Pendidikan,
Drs. H. Nurhadi Hanuri, MM
Pembina Utama Muda
NIP 196703311993031005

Tembusan :

5
2;

Kepala Bidang Pembinaan SD.
Kepala Satuan Pendidikan SD Terlampir.

Dokurmen ini felah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran Surat : Kepala Dinas Pendidikan
Kabupaten Ponorogo
Nomor
000.9.2/KH/960/405.07/2025
Tanggal : 17 Juni 2025

DAFTAR SATUAN PENDIDIKAN SD TUJUAN PENELITIAN

NOMOR NAMA LEMBAGA
1 SDN 1 Pangkal
2 SDN 3 Pangkal
3 SDN 1 Balong
4 SDN 3 Balong
5 SDN 1 Tumpuk
6 SDN 2 Tumbuk
7 SDN Jalen
8 SDN 1 Sekaran
9 SDN Paju
10 SDN 1 Josari
11 SDN 2 Karanggebang
12 SDN Kutuwetan
13 MIN 6 Paju
14 SDN 2 Madusari
15 SDN 1 Madisari
16 SDN Turi
17 SDN Ngabar
18 SDN 1 Prayunga
19 SDN Pakunden
20 SDN Kradenan
21 SDN Joresan

Ditandatangani secara elektronik oleh :
Kepala Dinas Pendidikan,

Drs. H. Nurhadi Hanuri, MM
Pembina Utama Muda
NIP 196703311993031005

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik

yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara




88

Lampiran 3. Surat Perizinan Dinas Sosial

UNIVERSITAS 17 AGUSTUS 1945 (UNTAG) SURABAYA
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

Gedung: H1.01 JI. Semolowaru 45 Surabaya (60118)
Telp. (031) 5931800 psw. 183 fax. (031) 5929767
e-mail: Ippm@untag-sby.ac.id || homepage : www.Ippm.untag-sby.ac.id

13 Juni 2025

Nomor
Lampiran
Perihal

Kepada

: 327/KI003/LPPM/UmM/VI/2025
: 1 Lembar
: Izin Melakukan Penlitian

. Yth. Kepala

Dinas Sosial Kabupaten Ponorogo
dfa. JI. Gondo Suli No.35, Sultanagung, Nologaten, Kec. Ponorogo
Kab. Ponorogo

Dalam rangka pelaksanaan penelitian dari Hibah Direktorat Penelitian dan Pengabdian
kepada Masyarakat Kementerian Pendidikan Tinggi, Sains dan Teknologi tahun Anggaran
2025 dengan judul Little Hearts, Big Strength : Model Resilience pada Coping Trauma
Anak Pasca Bencana dengan Social Support dan Self-Regulation sebagai Mediator dan
akan melakukan , dengan tim peneliti sebagai berikut:

1. Dr. IGAA Noviekayati, M.Si., Psikolog / 07211167601 (Ketua)

2. Anrilia Ema Mustikawati N, S.Psi, M.Ed, PhD., Psikolog / 0728087805 (Anggota)
3.
4
5

Dr. Isrida Yul Arifiana, M.Psi., Psikolog / 0717078902 (Anggota)

. Salindri Anita Rahman / 1532300051 (Anggota)
. Aninditha Azzahra / 1532400065 (Anggota)

Sehubungan dengan hal tersebut, mohon berkenan Kepala Dinas Sosial Kabupaten
Ponorogo dapat memberikan ijin kepada kami untuk melakukan kegiatan penelitian (Surat
Tugas terlampir). Adapun kegiatan penelitian dimulai 1 Juni - 31 Austus 2025, dan mohon
bantuannya tenaga lapangan sejumlah 24 orang, sedangkan untuk jadwal kunjungan
menyesuaikan.

Demikian hal ini disampaikan atas bantuan dan kerj diucap

Heri Andriawan, S.T., M.T. s
P. 20450 03 0558 i
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Lampiran 4. Surat Perizinan ke Baksebangpol Ponorogo

UNIVERSITAS 17 AGUSTUS 1945 (UNTAG) SURABAYA
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
Gedung: H1.01 JI. Semolowaru 45 Surabaya (60118)
Telp. (031) 5931800 psw. 183 fax. (031) 5929767
e-mail: [ppm@untag-sby.ac.id || homepage : www.lppm.untag-sby.ac.id

04 Juni 2025

Nomor : 299/K/003/LPPM/Um/V/2025
Lampiran : 1 Lembar

Perihal : Izin Melakukan Penlitian
Kepada : Yth. Kepala

Badan Kesatuan Bangsa dan Politik (Bakesbangpol) Kabupaten Ponorogo
d/a. JI. Aloon-Aloon Utara No.6, Ponorogo,
Kab. Ponorogo

Dalam rangka pelaksanaan penelitian dari Hibah Perguruan Tinggi Universitas 17 Agustus
1945 (Untag) Surabaya tahun Anggaran 2025 dengan judul Little Hearts, Big Strength :
Model Resilience pada Coping Trauma Anak Pasca B d Social Supp
dan Self-Regulation sebagai Mediator dan akan kan uji skala dibeberapa tempat di
wilayah Kab Ponorogo, dengan tim peneliti sebagai berikut:

Dr. IGAA Noviekayati, M.Si., Psikolog / 07211167601 (Ketua)

Anrilia Ema Mustikawati N, S.Psi, M.Ed, PhD., Psikolog / 0728087805 (Anggota)
Dr. Isrida Yul Arifiana, M.Psi., Psikolog / 0717078902 (Anggota)

Salindri Anita Rahman / 1532300051 (Anggota)

Aninditha Azzahra / 1532400065 (Anggota)

OB 0N

Sehubungan dengan hal tersebut, mohon berkenan Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan
Politik (Bakesbangpol) Kabupaten Ponorogo dapat memberikan ijin kepada kami untuk
melakukan penelitian di (Terlampir) (Surat Tugas terlampir). Adapun kegiatan penelitian
dimulai 1 Juni - 31 Agustus 2025, sedangkan untuk jadwal kunjungan menyesuaikan.

Demikian hal ini disampaikan atas bantuan dan kerjasamanya diucapkan terimakasih

A}is Heri Andriawan, S.T., M.T. s¢
P. 20450 03 0558 3
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Lampiran :

Daftar Sekolah Tujuan Penelitian Sekolah Rawan Longsor
dan Rawan Banijir di Kabupaten Ponorogo

No Nama Sekolah Alamat
JI. Nasionall |1 No.KM 32, Blumbang, Pangkal, Kecamatan
1 SON:1 Pangkal Sawoo, Kabupaten Ponorogo, Jawa Timur 63475
Pangkal, Kecamatan Sawoo, Kabupaten Ponorogo, Jawa
2 | SDN 3 Pangkal Timur 63475
Jalan Pemuda No. 6, Balong, Dukuh Balong, Balong,
St | 0N Balong Ponorogo, Jawa Timur, 63461
Dukuh Karangmojo, Balong, Kec. Balong, Kabupaten
4 SDN3 Belong Ponorogo, Jawa Timur 63461
5 SONZI Tumputk Salam, Tumpuk, Kecamatan Sawoo, Kabupaten Ponorogo
6 SDN 2 Tumpuk Dukuh Sumber Rt 03 Rw 01, Tumpuk, Kec. Sawoo, Kab.
Ponorogo
Mandelan, Jalen, Kec. Balong, Kabupaten Ponorogo, Jawa
7. | SDN Jalen Timur 63461
g SON 1 Sekaran g;ij;: Brahu, Kec. Siman, Kabupaten Ponorogo, Jawa Timur
9 SON Paju.Kecamatan Fonorog Kel Paju Kec. Ponorogo Kab Ponorogo
10 | SN 1 Josari Kecamatan Jetis Jalan Jepd. Sudirman JI. Nasional 3 No.28, Josari Kulon, Josari,
Kec. Jetis, Kabupaten Ponorogo
.| JI. Banda, Tegalasri, Karanggebang, Kec. Jetis, Kabupaten
11 | SDN 2 Karanggebang Kecamatan Jetis Ponorogo
; JI. Letjend Suprapto Sukowati No.102, Krajan Barat, Kutu
12 | 30N Kuuwotan Kocamatan Jotls Wetan, Kec. Jetis, Kabupaten Ponorogo,
: JI. Kh. Al - Muhtarom No.8, Lingkung Satu, Paju, Kec. Ponorogo,
13 [MINGPau paten Ponorogo, Jawa Timur 63415
< JI. Ponorogo - Pacitan, Durungan, Madusari, Kec. Siman,
14 | SON2 Madusari Kat Ponorogo, Jawa Timur 63471
: JI. Sri Rahayu, Majasem, Madusari, Kec. Siman, Kabupaten
15 | SDNA Madusar Ponorogo, Jawa Timur 63471
16 | SDN Turi Turi |, Turi, Kec. Jetis, Kabupaten Ponorogo, Jawa Timur 63473
JI. Sunan Gn. Jati No.40, Dusun IIl, Ngabar, Kec. Siman,
17 | SON Ngabar Kab Ponorogo, Jawa Timur 63471
JI. Ponorogo - Trenggalek, Area Sawah/Kebun, Prayungan,
18 | SON1 Prayungan Kecamatan Sawoo, Kabupaten Ponorogo, Jawa Timur 63475
JI. Jend. Ahmad Yani No.14, Segading, Pakunden, Kec.
19 | SON Pakunden Ponorogo, Kabupaten Ponorogo, Jawa Timur 63416
20 | SDN Kradenan g;:;a; Kradenan, Kec. Jetis, Kabupaten Ponorogo, Jawa Timur
21 SDN Joresan JI. Madura No 19, JORESAN, Kec. Miarak, Kab. Ponorogo,

Jawa Timur, dengan kode pos 63472.
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Lampiran 6. Output SPSS Uji Validitas dan Reliabilitas Coping

Trauma
Putaran 5
Reliability Statistics
Cronbach's | N of Items
Alpha
.952 36|
Item-Total Statistics
Scale Mean if | Scale Variance [Corrected Item-[ Cronbach's
Item Deleted | if Item Deleted Total Alpha if Item
Correlation Deleted

\VAR00001 50.5000 209.776 576 951
\VAR00003 50.5667 207.426 .629 .951]
\VAR00004 50.7667 214.047, .327| 952
\VAR00005 50.5333 209.913 504 951
\VAR00006 50.8333 205.799 .609 .951]
\VARO0007 50.9000 203.128 .665 .950
\VAR00008 50.8333 212.351 .358 .952
\VAR00009 50.8333 203.661] .758 .950
\VAR00010 51.2000 203.545 .583 951
\VAR00011 50.7000, 206.769 .643 .950
VAR00012 50.9000 207.128 707 .950
\VAR00013 50.8333 208.351 567 951
\VAR00015 51.0000, 205.931] .599 .951]
\VAR00017 51.1333 205.706 .586 951
\VAR00019 50.9000, 205.610 .628 .951]
\VAR00023 50.8333 211.592 .397 .952
\VAR00024 51.3667, 212.102 .316 .953]
\VAR00025 50.6333 210.033 478 952
\VAR00028 50.8000, 202.372 .818 .949
\VAR00029 50.8667, 213.568 .328 .953
\VAR00030 50.7000 207.114 .681] .950
\VAR00031 50.9000, 211.403 .384 952
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\VAR00034 50.7667 207.633 .598 951
\VAR00036 50.7000 208.769 737 .950
\VVAR00038 50.7667 204.116 784 .949|
\VVAR00040 50.7667 203.289 .828 .949
\VAR00041 50.8667 210.464 425 .952
\VVAR00042 50.5000 213.362 478 .952
\VAR00043 50.7333 207.926 702 .950
\VAR00044 50.8000 202.855 .854 .949
\VAR00045 50.4667 212.326 434 .952|
Scale Mean if | Scale Variance |Corrected Item-| Cronbach's
Item Deleted | if Item Deleted Total Alpha if Item
Correlation Deleted
\VAR00046 50.5000 213.086 426 .952
\VAR00048 50.7333 205.030 799 .949|
\VAR00049 50.6000 206.938 787 .950
\VAR00050 50.8333 208.420 .563 951
\VAR00052 50.6000 209.352 .633 951
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Lampiran 7. Output SPSS Uji Validitas dan Reliabilitas Resilience

Putaran 3
Reliability Statistics
Cronbach's | N of Items
Alpha
.845 14
Item-Total Statistics
Scale Mean if | Scale Variance [Corrected Item-| Cronbach's
Item Deleted | if Iltem Deleted Total Alpha if Item
Correlation Deleted

\VVAR00002 17.7000 32.976 .399 .840
\VAR00003 17.9667 31.826 406 .840
\VARO0007 18.0000 30.483 .508 .834
\VAR00009 18.1000 29.748 .623 .826|
\VAR00010 17.6667 31.195 .566 .831
\VVAR00011 18.0333 32.585 .356 .843|
\VARO00012 17.6667 31.678 498 .835
VVARO0013 17.4667, 34.051 379 .842
\VAR00014 18.1333 30.809 472 .836
\VAR00016 18.2000 30.166 574 .829|
\VARO0017 18.2667 30.133 .506 .834
\VAR00018 17.8667 31.361 .533 .833]
\VAR00019 18.0000 29.034 .681 .821]
\VAR00020 17.8333 32.144 .329 .846]
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Lampiran 8. Output SPSS Uji Validitas dan Reliabilitas Social

Support
Putaran 3
Reliability Statistics
Cronbach's | N of Items
Alpha
.943 33
Item-Total Statistics
Scale Mean if | Scale Variance |Corrected Item-| Cronbach's
Item Deleted | if Item Deleted Total Alpha if Item
Correlation Deleted

\VAR00003 47.3103 183.507 372 .942
\VAR00004 47.5862 177.180 .587 941
\VAR00006 47.3793 174.672 .644 .940
\VAR00007 47.3448 182.091 415 .942
\VAR00008 47.4138 173.108 .803 .938]
\VAR00010 47.4828 179.473 461 .942
\VAR00012 47.4138 174.894 713 .939|
\VAR00013 47.1724 184.791 410 .942
\VAR00014 47.2759 176.635 672 .940
VVARO0016 47.6207 178.744 .555 941
VVAR00018 47.2414 175.690 .680 .940
\VAR00020 47.6207 173.458 .698 .939]
VVAR00022 47,7241 180.564 541 941
\VAR00024 47.3103 178.365 .624 .940
\VAR00025 47.1379 181.195 .619 941




97

\VAR00026 47.4483 181.042 441 942
\VAR00028 47.4138 182.537 429 942
\VAR00029 47.2069 181.313 581 941
\VAR00030 47.2759 181.564 547 941
VVAROOO31 47.2759 180.921 484 942
\VVARO00032 47.3793 177.958 .598 940
\VAR00033 47.1724 179.576 579 941
\VAR00035 47.2414 181.618 493 941
\VVAR00036 47.6552 182.877 418 942
\VARO00037 47.5172 180.259 490 942
\VAR00038 47.3793 175.530 726 939
\VVAR00040 47.6552 178.163 .646 940
\VARO00042 47.2414 178.618 572 941
\VAR00043 47.2069 180.027 .599 941
\VVAR00044 47.3103 178.079 .593 941
\VVAR00045 47.4483 183.613 .308 943
Scale Mean if | Scale Variance |Corrected Item-| Cronbach's
Item Deleted | if Iltem Deleted Total Alpha if Item
Correlation Deleted
\VVARO0047 47.3448 181.305 .502 941
\VAR00048 47.3793 175.244 .653 .940




98

Lampiran 9. Output SPSS Normalitas Resiudal

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Unstandard 015 889 200° 098 889 330
zed Residual

Lampiran 10. Output SPSS Kategorisasi Seluruh Skala

Descriptive Statistics

N Range Minimu Maximu Mean Std. Varianc
m m Deviation e
Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic  Std. Statistic ~ Statistic
Error

Total_Coping 889 29 23 52 37.86 A77 5.290 27.980

I;ta'—Res"'e 889 19 7 26 1482  .096 2874  8.262

Total_SS 889 46 20 66 45.73 .383 11.429 130.632
Valid N 889

(listwise)
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Lampiran 11. Output SPSS Kontributor Aspek Coping Trauma

Descriptive Statistics

N Range Minimum  Maximum Mean Std. Deviation =~ Variance
Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic ~ Std. Error Statistic Statistic
Aspek_1 889 15 3 18 11.27 .093 2.781 7.733
Aspek_2 889 17 5 22 14.12 .088 2.629 6.913
Aspek_3 889 8 0 8 2.83 .063 1.866 3.484
Aspek_4 889 8 0 8 2.37 .056 1.661 2.760
Aspek_5 889 13 1 14 7.27 071 2.119 4.491
Total_Coping 889 29 23 52 37.86 77 5.290 27.980
Perc_Aspl 889 41.67 8.33 50.00 29.6694 .19398 5.78359 33.450
Perc_Asp2 889 43.04 16.22 59.26 37.4220 19185 5.72033 32.722
Perc_Asp3 889 21.05 .00 21.05 7.3105 .15308 4.56436 20.833
Perc_Asp4 889 20.00 .00 20.00 6.2672 14653 4.36899 19.088
Perc_Asp5 889 42.15 4.00 46.15 19.3309 .18840 5.61725 31.554
Valid N (listwise) 889
Lampiran 12. Output SPSS Kontributor Aspek Resilience
Descriptive Statistics
N Range Minimum = Maximum Mean Std. Deviation =~ Variance
Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic ~ Std. Error Statistic Statistic
Aspek_1 889 13 4 17 9.59 071 2.110 4.452
Aspek_2 889 10 0 10 5.23 .063 1.876 3.520
Total_Resiliensi 889 19 7 26 14.82 .096 2.874 8.262
Perc_Aspekl 889 69.23 30.77 100.00  65.1245 .33508 9.99071 99.814
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Perc_Aspek2 889 69.23 .00 69.23  34.8755 .33508 9.99071 99.814

Valid N (listwise) 889

Lampiran 13. Output SPSS Kontributor Aspek Social Support

Descriptive Statistics

N Range Minimu Maximu Mean Std. Variance
m m Deviation
Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic ~ Std. Statistic  Statistic
Error

Aspek_1 889 11 1 12 8.75 .090 2.674 7.150

Aspek 2 889 16 2 18 12.59 120 3.588 12.873

Aspek_3 889 14 2 16 10.93 110 3.289 10.814

Aspek_4 889 19 1 20 13.46 124 3.692 13.634

Total_SS 889 46 20 66 45.73 .383 11.429 130.632

Perc_Aspkl 889 33.14 3.23  36.36 19.0701 .12780 3.81062 14.521

Perc_Aspk2 889 40.18 6.25  46.43 27.5560 .15195 453041 20.525

Perc_Aspk3 889 3451 8.82  43.33 23.7858 .14230 4.24276 18.001

Perc_Aspk4 889 51.13 244  53.57 29.5881 .15942 475333 22.594
Valid N 889

(listwise)
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Lampiran 14. Output Uji Hipotesis

Parameter estimates

Direct effects
85% Confidence Interval
Estimate Std. error z-value =] Lower Upper
Total_Resiliensi — Total_Coping 0.152 0.058 255 0.004 0.054 0285

stimator is ML. Not all bootstrap samples were successful: Cl based on 8E72 sampl

Note.

Inglirect effects

Estimate Sid. amror z-valua

25% Confidence Interval

] Lower Upper

Total_Resiliensi — Total_S5 — Total_Coping 0.065 0016 4006

= .01 0.038 0.102

Note. Estimator is ML, Mot a0 bootstrap samples were successTul: Cl basaed on 9873 samples.

Total effects

85% Confidenca Interval

ate Std. error  z-value P Lower

Uppear

Tatal_Resiliens — Total_Coping 0.233 0.081 2.208 =.001 0119

03240

Note. Estimatar is ML. Mot 8!l bootstrap samples were successful: Cl basad on 9873 samples.

Fsth coefficients

95% Confidence Interval

Estimate Std. error z-valus 1] Lower Upper
Total_SS — 0.086 0.018 5.458 <.001 0.054 0.116
Total_Resiliensi —  Total_Coping 0.168 0.058 2885 0.004 0.054 0.235
Total_Resiliens: —  Total_S5 0.757 0134 5.631 <.001 0.425 1.024

stimator is ML. Mot all bootstrap samples were successful: Cl based on 8873 sampl

Niate.
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Lampiran 15. Dokumentasi
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