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HUBUNGAN ANTARA FANATISME DAN KONFORMITAS DENGAN
PERILAKU AGRESI SUPORTER PERSEBAYA

Ajeng Ayunda
Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya
ajengaayunda@gmail.com

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara fanatisme dan konformitas
dengan perilaku agresi pada suporter Persebaya di Kota Surabaya. Pendekatan yang
digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif dengan desain korelasional. Subjek
penelitian bejumlah 262 suporter Persebaya yang berdomisili di Kecamatan Benowo
dengan rentang usia 13-18 tahun, yang dipilih menggunakan teknik purposive
sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui kuesioner berbentuk skala Likert
yang mengukur fanatisme, konformitas, dan perilaku agresi. Analisis data dilakukan
menggunakan analisis regresi linear berganda dengan bantuan program /BM SPSS
versi 25.0.Hasil penelitian menunjukkan bahwa fanatisme dan konformitas secara
simultan memiliki hubungan yang signifikan dengan perilaku agresi pada suporter
Persebaya, dengan nilai R Square sebesar 0,735 dan signifikansi 0,000 (p <0,01). Hal
ini menunjukkan bahwa fanatisme dan konformitas secara bersama-sama memberikan
kontribusi sebesar 73,5% terhadap perilaku agresi. Secara parsial, fanatisme memiliki

hubungan positif dan signifikan dengan perilaku agresi (B = 0,319; p < 0,01),

sedangkan konformitas menunjukkan hubungan yang lebih dominan dengan perilaku

agresi (B = 1,041; p < 0,01). Temuan ini mengindikasikan bahwa semakin tinggi

tingkat fanatisme dan konformitas suporter, maka semakin tinggi pula kecenderungan

munculnya perilaku agresi Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa

fanatisme dan konformitas merupakan faktor penting yang berhubungan dengan

perilaku agresi suporter. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan

dalam upaya pencegahan dan pengelolaan perilaku agresi pada kelompok suporter

sepak bola.

Kata Kunci: Fanatisme, Konformitas, Perilaku Agresi, Suporter Sepak Bola,
Suporter Persebaya.




THE RELATIONSHIP BETWEEN FANATICISM AND ONFORMITY WITH
AGGRESSIVE BEHAVIOR AMONG
PERSEBAYA SUPPORTERS

Ajeng Ayunda
Faculty Of Psychology Universitas 1 7 Agustus 1945 Surabaya
ajengaayunda@gmail.com

ABSTRACT

This study aims to examine the relationship between fanaticism and conformity with
aggressive behavior among Persebaya supporters in the city of Surabaya. The study
employed a quantitative approach using a correlational research design. The
participants consisted of 262 Persebaya supporters aged 13-18 years who reside in
Benowo District and were selected through purposive sampling. Data were collected
using Likert-scale questionnaires measuring fanaticism, conformity, and aggressive
behavior. Data analysis was conducted using multiple linear regression with the
assistance of IBM SPSS version 25.0. The results revealed that Sfanaticism and
conformity simultaneously had a significant relationship with aggressive behavior
among Persebaya supporters, with an R-square value of 0.735 and a significance
level of 0.000 (p < 0.01). This indicates that fanaticism and conformity together
contributed 73.5% to aggressive behavior. Partially, Janaticism showed a positive and
significant relationship with aggressive behavior (B = 0.319; p < 0.01), while
conformity demonstrated a more dominant relationship with aggressive behavior (B
= 1.041; p < 0.01). These findings suggest that higher levels of fanaticism and
conformity are associated with a greater tendency toward aggressive behavior among
supporiers. It can be concluded that fanaticism and conformity are important factors
related to aggressive behavior in football supporter groups. This study is expected to
contribute to the development of preventive strategies and interventions aimed at
managing aggressive behavior among football supporters.

Keywords: Fanaticism, Conformity, Aggressive Behavior, Football Supporters,
Persebaya Supporters :
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