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HUBUNGAN ANTARA KONFORMITAS TEMAN SEBAYA DAN
HARGA DIRI DENGAN AGRESI VERBAL PADA PENGGUNA
GAME ONLINE

Muhammad Faishol Abduh
Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya
mfaisholabduh@gmail.com

Abstrak

Penelitian ini dilatarbelakangi dengan fenomena perilaku agresi verbal
dikalangan remaja pengguna game online. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan antara konformitas teman sebaya dan harga diri dengan agresi verbal pada
remaja pengguna game online. Responden pada penelitian ini sebanyak 108
responden yang merupakan remaja pengguna game online dengan rentang usia 15 -
19 tahun. Teknik sampling yang digunakan yaitu purposive sampling. Metode
pengumpulan data penelitian ini menggunakan skala likert yang mencakup skala
Konformitas teman sebaya, skala harga diri dan skala agresi verbal. Teknik analisis
data yang digunakan dalam penelitian ini adalah uji korelasi Spearman’s Rho, karena
data tidak memenuhi asumsi linearitas sehingga tidak dapat melanjutkan
menggunakan regresi berganda.

Hasil penelitian menunjukkan adanya hubungan negatif yang signifikan antara
konformitas teman sebaya dengan agresi verbal dengan nilai r=—0,225 dan p = 0,019
(p < 0,05) . Hasil lainnya menunjukkan adanya hubungan negatif yang sangat
signifikan antara harga diri dengan agresi verbal dengan nilai r=—0,835 dan p = 0,000
(p <0,001).

Kata Kunci: Remaja, Agresi Verbal, Konformitas Teman Sebaya, Harga Diri,
Pengguna Game Online
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THE RELATIONSHIP BETWEEN PEER CONFORMITY AND SELF-
ESTEEM WITH VERBAL AGGRESSION IN ONLINE GAME USE

Muhammad Faishol Abduh
Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya
mfaisholabduh@gmail.com

Abstract

This research is motivated by the phenomenon of verbal aggression among
adolescents who play online games. The study aims to examine the relationship
between peer conformity and self-esteem with verbal aggression in adolescent online
game users. The participants consisted of 108 adolescents aged 15 to 19 years who
were online game players. The sampling technique used was purposive sampling.
Data were collected using Likert-scale instruments, including a peer conformity scale,
a self-esteem scale, and a verbal aggression scale. The data analysis technique
employed was Spearman’s Rho correlation test, as the data did not meet the linearity
assumption required for multiple regression analysis.

The results revealed a significant negative relationship between peer
conformity and verbal aggression, with r = —-0.225 and p = 0.019 (p < 0.05).
Additionally, a highly significant negative relationship was found between self-esteem
and verbal aggression, with r =-0.835 and p = 0,000 ( p < 0.001).

Keyword: Adolescents, Verbal Aggression, Peer Conformity, Self-Esteem, Online
Game Users
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