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ABSTRAK

Kedelai merupakan bahan pangan penting di Indonesia, terutama sebagai
bahan baku tempe yang menjadi sumber protein nabati utama. UMKM tempe Bapak
Mahmudi di Sidoarjo menghadapi tantangan serius dalam memenuhi permintaan
pasar akibat keterbatasan teknologi produksi, khususnya pada tahap pengupasan kulit
ari kedelai yang masih dilakukan secara manual. Proses manual ini membutuhkan
waktu lama, tenaga besar, dan menghasilkan kualitas pengupasan yang kurang
optimal. Penelitian ini bertujuan merancang dan membangun mesin pengupas kedelai
yang efektif dan efisien, sekaligus mengukur peningkatan produktivitas dan efisiensi
waktu produksi setelah penerapannya. Metode penelitian mencakup identifikasi
masalah, studi literatur, observasi lapangan, wawancara, serta pengolahan dan
analisis data. Hasil penelitian diharapkan menghasilkan inovasi teknologi sederhana
yang sesuai kapasitas UMKM, mampu meningkatkan kualitas dan kuantitas produksi
tempe, mengurangi beban kerja tenaga produksi, serta membantu UMKM memenuhi
permintaan pasar secara berkelanjutan. Penelitian ini berhasil merancang mesin
pemecah kulit kedelai berbasis data antropometri sehingga mesin lebih ergonomis,
aman, dan nyaman digunakan. Parameter seperti tinggi bahu, jangkauan tangan, dan
tinggi pinggang digunakan untuk menentukan dimensi utama mesin agar mendukung
postur kerja yang baik dan meminimalkan risiko kelelahan. Hasil pengujian
menunjukkan peningkatan produktivitas yang signifikan, dengan waktu pengupasan
10 kg kedelai hanya 5 menit 53 detik dibandingkan 23 menit 6 detik secara manual.
Peningkatan produktivitas mencapai 36%, membuktikan bahwa mesin mampu
meningkatkan efisiensi, konsistensi, dan kinerja produksi tempe pada level UMKM.
Selain itu dapat meningkatkan HPP tempe sebesar Rp 660 per pcs dengan laba Rp
840 per pcs sehingga rata-rata kekurangan produksi 2.094 pcs per bulan dapat diatasi
melalui mesin pemecah kulit kedelai yang layak investasi dengan payback period
sekitar 2 bulan.

Kata Kunci : Kedelai, Perancangan Produk, Produktivitas
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ABSTRACT

Soybeans are an important food ingredient in Indonesia, especially as the
raw material for tempeh, which serves as a primary source of plant-based
protein. The tempeh MSME owned by Mr. Mahmudi in Sidoarjo faces serious
challenges in meeting market demand due to limited production technology,
particularly in the stage of peeling soybean seed coats, which is still carried out
manually. This manual process requires a long time, considerable labor, and
results in less optimal peeling quality. This study aims to design and build an
effective and efficient soybean peeling machine, while also measuring the
increase in productivity and production time efficiency after its implementation.
The research methods include problem identification, literature review, field
observation, interviews, as well as data processing and analysis. The expected
outcome is a simple technological innovation suitable for MSME capacity,
capable of improving the quality and quantity of tempeh production, reducing
the workload of production workers, and helping MSMEs meet market demand
sustainably. The research successfully designed a soybean peeling machine
based on anthropometric data, making the machine more ergonomic, safe, and
comfortable to use. Parameters such as shoulder height, arm reach, and waist
height were used to determine the main dimensions of the machine to support
good working posture and minimize fatigue risks. Testing results showed a
significant increase in productivity, with the peeling time for 10 kg of soybeans
reduced to only 5 minutes 53 seconds compared to 23 minutes 6 seconds
manually. Productivity increased by 36%, proving that the machine can enhance
efficiency, consistency, and production performance of tempeh at the MSME
level. In addition, it can improve the cost of goods sold (COGS) of tempeh by Rp
660 per piece with a profit of Rp 840 per piece, so that the average production
shortage of 2,094 pieces per month can be overcome through the soybean peeling
machine, which is a viable investment with a payback period of around 2 months..

Keywords: Soybeans, Product Design, Productivity
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