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ABSTRAK

Dissociative Identity Disorder (DID) atau gangguan kepribadian ganda
adalah suatu kondisi keschatan mental yang ditandai dengan keberadaan dua atau
lebih kepribadian yang berbeda dalam satu individu. Setiap kepribadian memiliki
pola pikir, perilaku, dan ingatan yang khas dan dapat bergantian mengendalikan
perilaku penderita. Gangguan ini biasanya merupakan mekanisme pertahanan
psikologis terhadap trauma berat yang dialami individu tersebut. Penelitian ini
bertujuan untuk menganalisis pertanggungjawaban pidana pelaku tindak pidana
dengan gangguan kepribadian ganda dari perspektif keschatan. Studi ini mengkaji
bagaimana kondisi psikologis tersebut mempengaruhi kapasitas pelaku dalam
menghadapi proses hukum, serta merekomendasikan pengaturan hukum yang tepat
dalam menilai tanggung jawab pidana individu dengan DID. Penelitian ini sangat
penting Karena memberikan wawasan mendalam tentang interaksi antara psikologi
dan hukum. Dengan meningkatnya kesadaran tentang gangguan mental, penting
untuk mengeksplorasi bagaimana sistem hukum dapat beradaptasi untuk
memberikan keadilan baik bagi korban maupun pelaku. Selain, itu penelitian ini
diharapkan dapat memberikan rekomendasi kebijakan yang relevan untuk reformasi
hukum, sehingga sistem peradilan pidana lebih responsif terhadap kondisi psikologis
pelaku. Dalam penelitian ini, metode yang digunakan meliputi studi pustaka dan
wawancara dengan para ahli kesehatan mental dan hukum, untuk memperoleh data
yang valid dan komprehensif. Hasil kajian menunjukkan perlunya penerapan
pendekatan hukum yang mempertimbangkan aspek psikologis dan medis dalam
pengambilan keputusan terhadap pelaku dengan DID. Penelitian ini diharapkan dapat
memberikan kontribusi bagi pengembangan hukum pidana yang manusiawi serta
pemahaman yang lebih mendalam mengenai gangguan kepribadian ganda dalam
konteks pertanggungjawaban pidana
Kata Kunci: Pertanggungjawaban Pidana, Kepribadian Ganda, Gangguan Mental
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ABSTRACT

Dissociative Identity Disorder (DID) is a mental health condition
characterized by the presence of two or more distinct personality states within a
single individual. Each personality possesses unique thought patterns, behaviors,
and memories and can alternately control the individual's actions. This disorder
typically arises as a psychological defense mechanism in response to severe trauma
experienced by the individual. This study aims to analyze the criminal responsibility
of offenders diagnosed with dissociative identity disorder from a health perspective.
It examines how the psychological condition influences the offender’s capacity to
undergo legal processes and recommends appropriate legal regulations to assess the
criminal liability of individuals with DID. This research is significant as it offers
profound insights into the interaction between psychology and law. As awareness of
mental disorders increases, it becomes essential to explore how the legal system can
adapt to ensure justice for both victims and offenders. Additionally, this research is
expected to provide relevant policy recommendations for legal reform, making the
criminal justice system more responsive to the psychological conditions of offenders.
The methodology employed in this study includes a literature review and interviews
with mental health and legal experts to gather valid and comprehensive data. The
findings highlight the necessity of applying a legal approach that takes into account
psychological and medical considerations when making decisions regarding
offenders with DID. This research aspires to contribute to the advancement of
humane criminal law and deepen the understanding of dissociative identity disorder
in the context of criminal responsibility.

Keywords: Criminal Liability, Multiple Personality, Mental Disorders
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