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MOTTO 

 

“Pencobaan-pencobaan yang kamu alami ialah pencobaan biasa, yang tidak 

melebihi kekuatan manusia. Sebab Allah setia dan Ia tidak akan membiarkan 

kamu dicobai melampaui kekuatanmu. Pada waktu kamu dicobai, Ia akan 

memberikan kepadamu jalan keluar, sehingga kamu dapat menanggungnya.” 

 

-1 Korintus 10:13 

 

 

 

Tidak semua jalan yang dilewati itu mudah, namun setiap usaha dan langkah 

awal yang diawali dengan doa akan menemukan jalannya. 

Ora et Labora. 
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RINGKASAN 

 

Brigita Ina Tokan, 2025. Pengembangan Wisata Budaya Kampung Adat 

Lamahelan Kabupaten Flores Timur 

 
Pariwisata merupakan aktivitas perjalanan ke suatu destinasi yang bertujuan 

rekreasi, hiburan, atau mengisi kebutuhan non-produktif tanpa mencari penghasilan. 

Indonesia, dengan keanekaragaman budaya dan destinasi wisata yang luas, memiliki 

potensi besar pariwisata dalam budaya, salah satunya di Kampung Adat Lamahelan, 

Kabupaten Flores Timur, Nusa Tenggara Timur. Kampung ini memiliki keunggulan 

berupa arsitektur tradisional yang terjaga, tata ruang adat yang sudah eksis ratusan 

tahun, serta seni tradisional seperti tarian Hedung dan Gawi Au yang diiringi gong 

tua. Kerajinan tenun ikat dengan motif khas Adonara turut memperkuat identitas 

budaya masyarakat. Namun pengelolaan wisata budaya di Lamahelan menghadapi 

beberapa kendala, seperti akses internet yang terbatas sehingga promosi digital kurang 

optimal, belum adanya akun media sosial resmi dan paket wisata rutin, serta 

minimnya fasilitas pendukung seperti homestay, pusat informasi, dan toilet umum. 

Keterbatasan sumber daya manusia juga menjadi hambatan dalam strategi 

promosi.Pengembangan pariwisata budaya yang tepat di Kampung Adat Lamahelan 

bertujuan meningkatkan kunjungan wisatawan sekaligus melestarikan warisan 

leluhur, memberdayakan masyarakat lokal, dan mendistribusikan manfaat ekonomi 

dan sosial secara merata. Konsep 6A (atraksi, aksesibilitas, akomodasi, amenitas, 

aktivitas, dan advokasi) menjadi kerangka analisis yang relevan dalam kajian ini.Saat 

ini, pembangunan pariwisata di Lamahelan sudah kuat pada aspek konservasi budaya 

dan partisipasi masyarakat. Fasilitas fisik menuju lokasi memadai, namun 

infrastruktur digital dan investasi masih perlu dikembangkan. Kelembagaan seperti 

Pokdarwis, pemerintah desa, dan lembaga adat sudah terbentuk, namun kapasitas, 

pendanaan, dan tata kelola perlu diperkuat agar pengembangan destinasi dapat 

berjalan optimal dan berkelanjutan. Oleh karena itu, penelitian ini diharapkan 

memberikan rekomendasi strategi untuk mengintegrasikan pelestarian budaya dengan 

peningkatan kesejahteraan masyarakat di Kampung Adat Lamahelan. 

 

Kata Kunci: Wisata Budaya; Kampung Adat Lamahelan; 6A Pariwisata; 

Pelestarian Budaya. 
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SUMMARY 

 

Brigita Ina Tokan, 2025. Cultural Tourism Development of Lamahelan Traditional 

Village, East Flores Regency 

 

Tourism is the activity of traveling to a destination for recreation, 

entertainment, or non-productive purposes without seeking income. Indonesia, with 

its cultural diversity and extensive tourist destinations, has great potential for cultural 

tourism, one of which is in Kampung Adat Lamahelan, East Flores Regency, East 

Nusa Tenggara. This village has the advantage of well-preserved traditional 

architecture, a traditional spatial layout that has existed for hundreds of years, and 

traditional arts such as the Hedung and Gawi Au dances accompanied by old gongs. 

The ikat weaving craft with its distinctive Adonara motifs further strengthens the 

cultural identity of the community.However, cultural tourism management in 

Lamahelan faces several obstacles, such as limited internet access, resulting in 

suboptimal digital promotion, the absence of official social media accounts and 

regular tour packages, and a lack of supporting facilities such as homestays, 

information centers, and public toilets. Limited human resources are also a barrier 

to promotional strategies.The development of appropriate cultural tourism in the 

traditional village of Lamahelan aims to increase tourist visits while preserving 

ancestral heritage, empowering local communities, and distributing economic and 

social benefits evenly. The 6A concept (Attractions , accessibility, accommodation, 

amenities, activities, and advocacy) is a relevant analytical framework in this study. 

 

Keywords: Cultural Tourism; Lamahelan Traditional Village; 6A Tourism; 

Cultural Preservation. 
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