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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan serta menganalisis bagaimana
konsep Ikigai tercermin dalam karakter-karakter tim Karasuno. Menggunakan
pendekatan sosiologi, penelitian ini memandang anime sebagai cerminan realitas
sosial, interaksi antarindividu, nilai budaya, serta motivasi dalam komunitas. Data
yang digunakan bersifat kualitatif, berupa dialog, adegan visual, dan ekspresi
karakter yang berkaitan dengan empat pilar Ikigai: passion, mission, vocation, dan
profession. Data dianalisis menggunakan teori lkigai dari Hector Garcia dan
Francesc Miralles (2017) dengan metode deskriptif kualitatif melalui observasi,
dokumentasi, dan kutipan relevan dari tayangan anime. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa setiap karakter utama dalam tim Karasuno mewakili satu
atau lebih pilar Ikigai, dengan total 10 temuan. Pilar passion (gairah) muncul
paling dominan sebanyak 4 data, disusul oleh mission (misi) sebanyak 3 data,
vocation (panggilan) 2 data, dan profession (profesi) 1 data. Misalnya, Hinata
mencerminkan passion melalui semangatnya dalam bermain voli, Kageyama
menunjukkan mission lewat ambisinya menjadi setter terbaik, Tsukishima
mewakili vocation dalam perannya di lini pertahanan, dan Tanaka menunjukkan
profession melalui konsistensinya sebagai pemain inti. Temuan ini
memperlihatkan bahwa konsep Ikigai dapat ditemukan secara eksplisit maupun
implisit dalam karakterisasi mereka, menjadikan anime Haikyuu!! bukan hanya
sebagai narasi olahraga, tetapi juga sebagai cerminan nilai-nilai kehidupan seperti
tujuan hidup, kerja sama tim, dan pencarian makna diri melalui perjuangan
bersama.

Kata Kunci: Passion, Mission, Vocation, Profession, Ikigai, Voli, Haikyuu!!
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