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LAMPIRAN
Lampiran I. Kuisioner Skala Prokastinasi Akademik
Petunjuk Pengisian!

Berikut dibawah ini terdiri dari sejumlah pernyataan yang memerlukan
jawaban sesuai dengan apa yang kalian alami/rasakan. Tidak ada jawaban
benar atau salah dalam kuesioner ini. Peneliti sangat menghargai kejujuran
responden dalam menjawab setiap pernyataan.

Untuk mohon dibaca dan pahami baik-baik setiap pertanyaan.Adapun
disetiap pernyataan terdapat 5 pilihan jawaban yaitu:

SS : Sangat setuju

S :Setuju

N : Netral

TS : Tidak setuju

STS : Sangat tidak setuju

NB : Silahkan jawab pernyataan ini yang telah disiapkan dan dianjurkan
dapat untuk menjawab secara jujur. Tidak diperkenankan memilih
jawaban "NETRAL" jika tidak benar- benar dibutuhkan dengan tujuan
supaya mendapat jawaban yang valid.
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No

Pernyataan

SS

TS

STS

Saya lebih menghabiskan
banyak waktu untuk
kegiatan yang saya sukai

Saya terbiasa mengulur
waktu dalam mengerjakan
tugas perkuliahan

Jika tugas saya rasa tidak
menarik,saya akan menunda
mengerjakannya

Saya akan menunda
menyelesaikan tugas kuliah
saat menghadapi kesulitan

Ketika ada tugas saya
langsung mengerjakannya

Saya tetap menyelesaikan
tugas kuliah meskipun
waktu pengumpulan masih
lama

Saya mendahulukan
mengerjakan tugas sebelum
berpergian

Saya tetap menyelesaikan
tugas kuliahwalaupun
mengalami kesulitan

Saya meminta perpanjangan
waktu saat mengumpulkan
tugas

10

Saya terbiasa terakhir
mengumpulkan tugas

11

Terlambat mengumpulkan
tugas adalah ciri khas saya

12

Menurut saya tidak masalah
mengumpulkan  tugas
terlambat




51

13

Saya dikenal disiplin dalam
pengumpulan tugas kuliah

14

Saya menghindari terlambat
mengumpulkan tugas

15

Saya membuat jadwal
pengerjaan tugas agar tidak
terlambat

16

Saya mengumpulkan tugas
tepat waktu

17

Sulit bagi saya untuk
menepati

jadwal pengerjaan
tugas yang sudah saya
rencanakan

18

Saya beraktivitas tidak
sesuai dengan jadwal
kegiatan yang sudah saya
buat

19

Saya tidak dapat
menyelesaikan tugas tepat
waktu karena tidak membuat
jadwal.

20

Saya merasa gagal
memenuhi target yang
dibuat untuk mengerjakan
tugas kuliah

21

Saya menepati waktu yang
sudah saya tentukan untuk
pengerjaan tugas

22

Saya beraktivitas sesuai
jadwal yang saya
rencanakan sebelumnya

23

Saya tergolong orang yang
berkomitmen dengan jadwal
pengerjaan tugas




52

24

Saya tidak pernah gagal
memenuhi target yang saya
buat untuk mengerjakan
tugas kuliah

25

Saya akan menjawab dan
membaca semua pesan

medsos sebelum
mengerjakan tugas

26

Saat di dalam kelas saya
lebih sering mengobrol
daripada mendengarkan
penjelasan dosen

27

Saya tidak bisa lepas dari
layar HP  ketika
menyelesaikan tugas

28

Menanggapi obrolan teman
lebih penting bagi saya
daripada menyiapkan ppt

29

Saya fokus pada pekerjaan
yang sedang saya selesaikan

30

Saya berkomitmen untuk
tetap fokus mendengarkan
penjelasan dari dosen ketika
di kelas

31

Saya bermain hp setelah
menyelesaikan tugas

32

Saya tidak menghiraukan
ganggguan yang ada saat
mengerjakan tugas
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Lampiran Il Tabel tabulasi data

e I I R e et e R I el I I I el e —| = | S B B T ra o | —|ra) = | ] — |
e e I e e e e e e R e e e s I R Y R ol e | e =T ES] B B S B B B ) ) et B B o e e B
L I e [ I I I e I O [ e I e I I I S S el e arfl | - Cl B Bl Bl s e Ed B 1 I 1 )
S I R R I R I i R R R R R A e e R R e arfl | - S LRI El B 1 e B )
e R e e R e e e e e e A e A e e e A R e e N S R ] rafra| e raf = | en| = = | o) ] B B B B Bt R e
e e e e e el I e I I e Il I e e e e e N el o | o | e S B A RS B B e b Gl B B 1 e Y
e I R R I I I i B R A i e e B A =r | ra| - e Ll B R B B e Bl B R B )
P S I T I I IS I I I S SN Il IS IO I I S S S il e | S B R B A e B B 1 8 e ) )
P o I T N I I T I I o Sl Il IR I P P e o I el o | e ol R R R A e G Bl et 1 B T B
e e e N e N s e e I I e e I I o R ) e el ) il ra| e S Bl R B S B e el Gl B B L Bt R )
I I I R I e B S =+ | | | BRI S B BT B B B AR RS B B R
P e I T el TN I I I I o ol I IS ol I Il e e ) il e | S B R B B e B B 1 1 e ) )

IR I R A I B = | e | = [ = [ = =+ | e | e =¥ | 4 i B Bl R R B t el B R e R B )
e T R N P e I I Il Il el Il I IE I P el e Il il ra | e S B R B e B Gl G Bl B
B A R R R I A R R el B R R e i el el e Rl Rl il = | - S B Ed B e R e B B B et R I e B ot ) )

-+ | =+ —+ | | =+ —+ | =] =+ I e e e B R R R I B R R S B R B B B R e
“a | =+ =+ | e e e e e el i R Bl el Rl il ra | e Cl e B R B B el G Bl B B B T e

— I I R e I e I R R I e e el T e e e e ol ra e Ei B B e G e ] ) et B ) B e )
“a | =+ —+ | =+ | = | = —+ | =+ S e el = | | - ] R R e B B I 1 e )
L o el R sl PN I I I Il el Tl I I Il It Il o S R P il = | - = | || | e | - o B G I e e e e e




54

e Nl e e e e e e e el I N e el e el Il e e - b nd b Bt bl w
“a | e —+ | =+ =+ [ | = | -+ =+ [ = - B - - || - . -
e e el B ol e I e e I e e e e e e e R I R - - - wul ra) — -~ -
e R R e i e e e I e e L e R e i - - - R . -
e Y T e IO I e I o e (e I I I O Il I N I I Il S S . - w S ad B o -y
e e e e e e e e el e e e el R e e R s Il R g ~ - 2 d bt Rl w v
e e el Il I el I ol e [ I e I I I Il I I Il IS IS - - - e - -
A I A e e e e e R e e L R R e e - - - E B B - -
I I R e R A e A R e e el e el L A R R e R - - - vl | - - s
e e Il I e e el I I el Il e Il Il e el e I S el e - - - | o wy -
e B A R R i e B R R R R e e e e e e B - - - Sl Bt B - -
S T Il I O o I I ol I O I I o I o I B I Tl I O Il T Il e R - - d Lal had Bl - g
I R R R A R i i e e R e e I R A I - - - | v | -— -
Bl e I el I e O I B e e e I e e I e I e el e e e - -~ ~ ad Bad al J ksl e
Y O O I
e |t | e | | e | v | e | [ [ | we [ e e | e | | e | e | e | e | e | e Cd - - |- - -
el e I Il I el e B e e I ol o I S I I o Il I I I I e s o o bad had ko e ol
S R I e A R R R I R I I R R A I I R A R - b - d Bl ksl e v
e e e Il I el B e e e e e e e e e e e I R - o - b Bad bl - -~
e A e e R e e A R R R e e e R R e I R C - - ol Bl RE -




55

tand el gt sl ol Bl B2 Badl Bus J £l oAl Bad had 2t Bt Dt sl het e i e I E It I I IEEH RN Il IR el AP I O IR IO IO AP e
L Al A Bl B KR Bl ) RS b al g had Rad g g Bty basd B I A A I I I A T T I T (RO APl o I P P
J— - - W TV ——

IR el e B o B el e s e e el B e el B PP I 7 P I (PP PP [ (N IR IR Il Il AP P P [ I Il NP P PP
ml. bl Bl Bl B d Al Bed B4l R4l add bl ind e nd heg fnd hot oo e e e T I B e B e e B e e I [ I R I o I e I o Il I e
I Bl e Bl o el e B o b el ol i Bl B Bl B e e e e e e e e R R R e e R e e R e
Iad ad Bl Bl Bl Bl Bl Bal hdl afnjanie e b ol bt hd Bl I el e Il I I e N s R e e el el e e e e e e e
e e Ll Bl BRI R e e B |l EEN BV DV R 0 T PN PR IEP PN I I N R IO IRl I I I I R [P TS Iy I
B B e el B B R B s w|w|wl- ol e e B RPN [N [ O ) Py St [ [RSRY JESTSY PO PR [P [T IS R (S [P [ [ [ -
Il Bdl Bl had Bl Bal Bdl Bl B nd had bud hus et e ad bt e e e i e Il Bl I e I I I e e I e e Il I e e I
B I R R i e o el e Bl B Bl el Rl - | e v [ | e | e | e | e | = [ | | e | = [
[~ ] lnlim] o] ] <] | od bl Bl Bl L e Bl Bl s s [ = [ | e e [ [ e | e [ | | | e e [ | e e [ e | e | e
Bl e el el B B Bl Bl s d ad Bad Bt g Bad Bad Bad Bad Bl I e I I I I I e Il I I Il I I Il I [ o O IR I

A e i A R RIS | -] - I I - RNy I [ [y e ) - r | e [ [
o Bad Bl Bad B2l Bl B Bl B2 ||l d Bad sl Rud Ras R e e e el e e el R B e e e e e s e e e I
e Bl Cal el B A A R B ol b e | foenfori]| = T e e N I e I T R R R R S P I Iy ey ey
Il B e Eadl el el B Cal B - || - o e el B AL el e R e e K Bl ] e el I o Il Rl IR o PP I P
B Eal i B B B A B e Bl e S e Rl B Bl I el I I I I e el I I Il e e e e e e el e e
e B el el Bl el B el B - |- D o B B I I e e e e e e e e R A R I R I e e
IS R Rl B L e R S s wif | ol Ot e Bl ) L e e P P e e P e I I el s i e e e e I e
IEad ad Bad Badl Badl B2 B3 B ) el Bt ol Bt g bt Bl B B3 R R R N ] B el e e O e A T o I o



H H 1 B L B ] H 1 4 4 i 1 4
§ ] 3 i i 3 i ] § § 1 4 4 4 4 b
§ j 4 § ] 4 § ] § i 4 ] b § 4 ]
1 ] 5 { 4 § § ] § § § 4 4 ] b
3 | i i 3 3 3 § ] i i 4 3 ] (| L]
i 4 4 § ] 5 § ] § § § ] b 4 4 b
4 4 5 § 1 4 i ] § i § L] b § 4 ]
sy [ sl s e s 4 ! s [ [ e s+ ]
i § 3 i 4 5 i 4 i i 3 4 4 i 5 5
1 5 g g 1 § 4 4 i 4 1 5 4 i 1 4
§ 4 4 - i § § i § § § 4 4 i 1
§ 4 L § ] L § 4 § § 4 ] b 4 ] L]
§ 4 3 § ] 4 i ] 4 § § 1 4 § ] ]
I I I I N I O - j R 1]
§ 4 | § ] b § 4 § § 1 1 4 § 1 1
§ ] 4 § i 4 § ] i § i i : 4 1 i
{ ] 5 § 4 § § ] | § § 4 ] § ] ]
i 4 3 i il 3 i 3 i i 3 4 4 5 3 L]
§ ] 4 § ] 4 § ] § i § ] 4 § 4 b
IR i 5 s s [ el s 4] 5]
] i ! : j i ] § § 4 4 4 i § § !
1 7 1 1 1 5 | 1 i 1 1 5 i 1 [
5 5 1 ] 3 1 1 i 1 i 1 1 ] i 1 [
i 1 b} l § 1 4 § 1 § 4 ] 3 § 1 :
i i 3 l i 1 1 ) i § 4 ] 3 : 4 :
3 ; i ] § 1 1 3 i i 1 i | i 1 [
i 5 | i 1 i 1 1 i ; 1 [
i 1 j 5 i i 1 § 1 § 1 ] 1 i 1 i
i ] 1 1 i | 1 1 ] i 1 1
1 i 1 i 1 i 1 ] 1
1 j 3 f 1 i 1 § | i | 1 1 ) i 1
i 1 i i i i 1 § i 1 1 1 j i § i
i ] b | 1 j ] i j i 1 1 5 ] § 1
i 4 b { i i 4 i { § i | b i § ]
i ] i + i i i § i § 1 1 j 1 § ]
] ] : b 5 i i 1 j § 1 1 1 1 § ]

4 1 1 3 | 1
1 i ] i 1 i 1 § i § 1 ] 1 1 § i
i 1 ] : i i ] § 4 1 i 1 j 1 1 ]
i i ! b i i ] § 4 § i 1 1 1 1 ]
] 1 ! 5 j 1 4 § § 4 i 4 i : 4 i
1 H A i 1 H | 1 H i B 1 L] 7 1 H



57

o B B L2l Bl Bl Bl Bad Eal Bl B R R Kol eod beal Rl b Il I e e B Il I e I e I e I o I o Il Il I I Il el
Y P . SN N P N 2 Y Y Y Y R o el e [N [P [ Y TN [P ) (S R [N [P [ R (U [ [ [ R TR I A
iad Ead Bas nd bl hed Bud Eal Eal Rad B2l Ral Bal g g Rad hud Kol i e e e el i el e Rl et K el et o o I B e Il e
il Bl B nd had Badd ad Eal Soad Lad bal Eal Badl il e b b o] e el B I e e B Il Il el Il I I R I I I I S Il I I I
el el Bas i Bl Bad Bl Bad bds Bud et had Bnd gl ol el Bad el el el Il Il I Il IR R o IR Il IRl Il IR IRl I PP I I
il al had Bid Ad A Badl beal Rad hadd Bad ndd Aadd Raad and aat bt Gadd et el Bl Il el e B Il Il e I e I e Il I I e I o I Il e
- || - i o Rad Badl Bl Bad Badl Ral Ead B e el had Bad R e el e el o Il I o o I I R I I I IR I I I
Eal Bl B b bl el Bl Bl ol Bed Aeal Ead gl Kl b e e al Real N e Rl IR I I I R Il P I I Il I IEPN ISl R I IO P EP
il - g bl Bad Bal Bnd Add had had Ral Bal sl d hdd Bead gl El T e Il Il I Il IRl IR o I I I R I IO IV IR EES I I I
bl el Rl ad Rl Bad hal Bad bad Bad hal Bd Band Babd had sl had B P T e T el e N ETR T I o I EPI B B P IR o B o (EP EFE I P PP
Sl R d Bal Bl B KAl B B Bl Ea] Bl B baad Rt Badl Rl e el el ol Sl P S e e S e Il R [EPN I o P I e S
o B S bl B Bl Bl Bl B Bl Bl el B Cl Bl e B L [ I B L e R e I B 1 = s TN T T I [y A [y ) )
e il B e el el Bl B2l B B B2l Bl Bl B S Rl B B I I I e i I s i e I I I e Rl e e e
Cl Bl B o el Bl el Bl e bl Bl B B e e s B e el e Il ol R I Il ol IR IEPR IRl [N RPN P I Il I I IR P P
e e R e bt el el Bl Bl et Rl Bl B B e el el B I e e I e o o I I [ [P P
S Bl Bl I R e b e e o el Rl B el el e el e e I el e e e S T e o I IS RS RS I I
wil o] - B Bl B ) R R B R B el ad Bl ol B e T el Il Tl T B Bl I e I B e T B B B e e e el
ad Ral Bad Sl d Bl Bl B Bl Bl Bl B2l Bl B e d gl Rad gl el el B I Il e I Il Il IS I I Il I I Il Il Il I I R
| | | wlw|w|lw|wmlw] ] —]wi]w A EA e N R B e e 1T 0 I [ [y ey iy [y [ [ESSy [y iy [y [ e



58

32

[Tal

(o]

el

uw

[Tal

el

[Tal

[ ]

31

[Tal

(o]

el

uw

[Tal

el

el

[ ]

[Tal

30

[Tal

(o]

el

uw

[Tal

el

el

[ ]

[Tal

[ ]

19

[Tal

(o]

el

uw

[ ]

[Tal

el

uw

[ ]

[Tal

[ ]

sl

el

uw

sl

28

[Tal

sl

el

uw

[ ]

[Tal

el

[Tal

[ ]

el

[Tal

(o]

27

[Tal

(o]

[ ]

[Tal

el

sl

[ ]

el

[ ]

26

(o]

el

uw

[Tal

el

el

uw

[ ]

[Tal

sl

uw

[Tal

el

uw

sl

[Tal

el

uw

[Tal

uw

24

[Tal

(o]

el

uw

[ ]

[Tal

el

el

[ ]

[ ]

el

23

[Tal

(o]

uw

[ ]

[Tal

el

[ ]

22

[Tal

el

uw

sl

[Tal

el

uw

[Tal

uw

21

(o]

el

uw

sl

[Tal

el

el

uw

el

uw




59

A e I L i el el E el s ey | =t e i | = | e I I el I I e G R i i i i e s
L AR RN e R e A Tl e S s N e W TN Rl RN ) Rl Ikl Rl il i i L R il i R e Rl Rl
Sl B LAl LAl I ol LT L e ol ol e ol e B e ol B ol e ol B B ol B o L BN Bl ) Ll Bl e T L I e ol I LT B o Ll e o I I B L N e e Ll e ]
L N N LR N AN LA LA RN L B ol LT LT B ol ILE AT B ol B ol B ol M M LA TR M B LT b e o e o e el e o e ol e ol el e o el AL L B e ol B ol B Bl B O e L ]
ol Raala NI ST Il B ol e ol LT Bl s LTS T Ll LA el W B Il s ol AT B ol B ol e o R e b S| e [ ] R e R R | R [ R R | e R R | R R | B | R [ R
T IR A N e A e R e e e e A I S I el T e U ol e Bl el B o e Bl e el S T S e e ST e A T
I I A G I i R e A e R e R A e Rl ] ol e T T ol AP B ol B ol L e ol e ol e ol e ol R N LN T T B ol Ll e S Tl e o
I e I I I A I G A L s s IR R R N R R i i R e i N A s
IR I AR R A R A s RS s R A A R A Rl s | S e a LT LA M e ol el e ol el L e ol L LG e e e ol L el e ol A e ol e
e EIG I IG I IGIG E I G IGIGIGIGICAE E] I I I eI il i i e il I L A i e s
I L I L R I I R G I s A A A el s el e e T e ol B ol el el e ol IS B R TS D e R R e R R R e
ARG GG R R R A R L R A AL R LA el e e el e e e s L e il R R T R R Ll R Nl o a]




60

Sl LI L Rl il il L el el N R e Nl sl R Al el e Lo i ol LT e ol B ol LR LT B ol e ol B ol e ol B ol B B ol B ol e ol L R ol e ol B ol T e o
ol el s el Il e B el L T e e el B I S B s R P R e S N R PR R N PN el el LAl LSRN o TR LR T LT TR B ol B ol B ol B ol B ol e ol B ol B ol e ol L E T e ol B o
R I R A L A A L R s I R I A A L A L A A L A = | R R I A R I A R I A R L A L A e i s L e e e A L AN L B
Ll Al B A L I o Ll e o Il I e L B e A s R e R e N ] bl AL Bl I AR DT Il B o B ol B ol L e ol I e ol LT BT B ol e ol e ol I
L e A e S T A T e S PN I P Pl B S P Pl P Pl P I S P Pl P L e ol e ol Tl AT AT LTSN T B ol LA B ol s LT s B W B ol LT M s NN Tl |
S e N R el N T I el e S I el B R s N e S R e R A RN b ol e ol LTl B ol I e ol e ol L ol e ol e ol M ol ol ol e o T ol e ol e ol B ol B
el B R I S Il T Il e S e N I o e A e S e S L Lo B ol ol ol s i L B I LT B ol IR L I B ol B ol I I B ol B ol Bl Bl e
el A AT e S o I Bl T s T o R e s S T S S e S e o T Cal el Bl Ll ol Il Tl el Il B ol I el I el Il T B ol B ol B ol s ol B ol AT
el A N e e e e Tl e e A I B e e A N Tl S Tl R IR N ol Rl s R B e I S Il I L o Il I Il Bl e o I R
L el e R T I S Il I B e ol Il B A e e I S e I Ll e A A S S T el Il B e S e I o e N S S R
el T R e o N e e el R e e I e e T e e o R TN Sl S S Sl Il ol I Il o S S Rl T I S I o S ol
Ll e T B e e Il e e e R R e A e R e S Il N Sl ST IS S e Il Tl Tl Pl I S T o ol I I S S N Tl S




61

I I e s I Sl R I e e e T e Ll R T S R S R P S S | ol al el NIl M B B ol LT B a B ol B ol e ol B ol I B ol B B e ol B ol B S L ]
L R R i i A A L A A s s e s | | el | e | e | e | R | e | s | R R | R | e R | R | e s | s | e | e | ey
s | b | [ nen | s | e | s | e s | s s | s ] s e [ e | s | s | s e | e | s | e R A el e e ol e e e o el I el I S e I S I S Pl P P P
EH I I i e L i e i e e L L L R e R e S LEal Il I o Il B N Il I ol Il IR o B o e A I S Il I e S I o I o N e
LT R B e ol LE B M ALCA T LT R B LT LT A BLC AT LT e ol AT e ol I E R e ol e LR B LT e o AN ol I al s B ol BN B oll LAl L Al B ol BN I Bl B ol B ol B ol B B B ol B ol B ol
I e e N AR N AN S A S S SR | R | e | R R | e | e | e | R | R R | R | R | e | R | R R [ R | R | R R | R
el el el i e e e i R I A R L A A e e IR i R e R R il s R A A s Rl s A e
R R A R i R L R A I A A A A L e bl ISl e S P ol TSN T IS PSR Pl e ol B Sl Pl T e ol I Sl B ol B ol Pl B ol e
LU B ol ILTA B ol e ol LT LT LTS B B ol B ol LT LTS B Sl LT BT B ol LT LT B ol B ol P By | R | B | R [ o | R | B | R | R | s | s | R | R | R | s | R R | B | e | R | R | R
LT e ol e ol BLE T e ol e ol el el B B AL I B ol L C T e ol B o L N L R AR AN RN e N ] =t | s | | R sy | oA | s | R S =t =t | S| R | | R R S
L A AL A I A A e L A e L A A A e e L el e s S e LR S TN e PN e el PN P P P I P B ol B SR P B B S B S B ol B o P B o B o
=t | =t | =t | =t | =ttt =W | | | | | | R | R | R | R R R LBl Bl ILES N LT LT B ol B ol BLE A B ol LTSN BT B ol B ol B ol ILCA B LTS LTSN B ol B ol e ol B o




62

el LA LA B B ol L B ol B ol B o L L L LT L e ol B ol L I ol Ll I o LT ]
L e ol e ol el B ol Bl LT el e LT R R T N T e R Al TN TN e TR T N
] R | R R | R R R | R R B | R | B | R | B ) e | R ) R e | | B |
I I A I I R B E A L A A s
LEa e ol e ol LT B ol AL B ol s ol B ol e ol B ol LT RS LT e ol P B ol B ol B ol LTS LTl LT
e A A e R R A I A e L e e A R e s R
I Al I el R A I L e I A A A e e o
A I A R I R L I e e i e e R o
A IR i I L Rl R e e el )
Sl Bl el B A T B ol B ol T e ol ol ol ol Il B o e o Il e o T I R Tl
| A R | e | R R | R R | R R A [ e ) R | B | e | e | | e | | |
Ry | W M| R N N S| N | N N R R R | R | W | A | N | N | s e |

ey | e | e | we | wey | e = e | e e we | e — | e | = e | | e e | — | = | =
Ll P LT B P B ol B e ol B e ol P e B Pl B P P B P e ol B ol B P e ol e ol P )
bl BLE N B ol B ol B ol B B P s ol B ol s ol B ol B ol LT P B P B P B ol B B ELE T B ol P ]
= | = | = || = | = | | = | e | = | e | | s | e | e | s | e | e | e | = | we | e
=t | R | R | R | B | e | el | e | R | o | R | e | R | e | R | R | R | el | R | | R | R
b LT LT T e il e il I N e ol B I e ol BT T e il L E T el S e N e ol B B L B C T BT N LT ]
e e e T L T e el Tl B ol I P I e B N B P B B T B O P B T P P
=t Ll =t LAl al =t Ll =t Ll =t Ll =t By | | R | R | R | R | R | R | R -t
el e T a B l la B a B BEE B  I  E  l  e el E N IE |
= | = |w|wy | W ||| = e | v | | e || e | | | |y | ey | e |
= | ey | o | ey e | o | e | e | ey | e | ey | e | ey | e [ e | e | we | ey | e | wey | | e
Pl BT B ol I BT e B e T e B e BT e e B e e T e e e e L sl sl L sl el e




63

el s N S e e s Rl e S s NN N I I SN P e N SR I o I T | | e | e | e | e | e v | e e e | e | e | e | e | e | e | = | =
bl B ol B B B LT B ol o A B ol AL C A B ol B M B ol LS L LT B B B B s ol Bl ] L N e I ol e ol T Y B P B el e o B Sl Pl P I P P P e T T
R e e e e N Rl o s N I RN I S I o I ol I I S I B I N I S Il P wy | ny | e | e | e | owe | e | | e | e | e | e | s | s | wae | e | e | v |
Al R N N Tl Mo B s B e ol B ol Bl B ol B ol BT B ol LT U I R B I I B B ol e e e Eaal el el e Kaal Kaal Kaal B d s i Raal Kaal Kaal sl B Bl Baal
el N I R s AR ol I S N R e S e Sl I S TR e S SR I N I L I I A i e e sl L L E I I

UalEnl ol s N B B s RIS I B ol Tl e ol B B B ol B ol B ol B ol LE B LA B N B ol B ol L L S e N e e N R el e N R e o o e ol PR P o
Ll S e Sl Ll Rl e R Il L N N I S I S I ol Tl I I S I B I N I B Il PN T T P PO P P Pl I o I ol I S B PR P PR TP Py P
P I N e R A R e | wen | = | ae | e | = e | e a | e o | = | =+ o | wy | e | e | e | e | s | e | e | e [ s | e | e | v | e | e | e | e | o
Ul R Nl T s S PR I I o B o SN I S I Sl Il I ol I B S o I N I Bl I o e S Tl ol R R el Tl T T e SR e o I o I o PSR P R P
[T I I s A e R e D e e e I i e e e s I I R R R I sl e
B B BT s B W B B ol B ol B L B ol IEE AL B ol B Ea N e B B I B ol B I e B o e ol B S N B ol L IR B T e ol T e ol T N R e o
| =k | e | =+ ol LTSN T P I N ol I o T ol e =t | w1 | ol TN Tl PN PSR I ol Pl T I o e ol B S I B ol I ol I o Pl P P




64

Lampiran 111 Tabel krijie

108

TABEL KREJCIE

Tabel untuk menentukan kebutuban jumiah sampel (S) dari
sejumiah populasi (N) dengan tingkat kepercayaan 95%

210

10 10 150 460 322
15 14 160 113 | 480 | 214 | 2200 | 327
20 19 170 118 | so0 | 217 | 2400 | 33
25 24 180 123 | 550 | 226 | 2600 | 3as
30 28 190 122 | e00 | 234 | 2800 | 338
35 32 200 132 | 650 | 242 | 3000 | 341
40 36 210 136 | 700 | 248 | 3500 | 346
45 40 220 140 | 7s0 | 254 | 4000 | 3s
50 44 230 144 800 | 260 | aso0 | 3s4
55 48 240 148 | sso | 265 | soon | as7
60 52 250 152 o00 | 260 | soo0 | 361
85 56 260 155 | 950 | 274 | 7000 | 264
70 53 270 159 | 1000 | 278 | sooo | 367
75 63 260 162 | 1100 | 285 | o000 | 368
80 66 290 165 | 1200 | 201 | 10000 | 370
a5 70 300 160 | 1300 | 207 | 15000 | ars

90 73 | 32 175 | 1400 | 302 | 20000 | 377
95 76 340 181 | 1500 | 306 | 30000 | 370
100 80 360 186 | 1600 | 310 | 40000 | 380
110 86 380 191 | 1700 | 313 | s0000 | 381
120 92 400 196 | 1800 | 317 | 7s000 | 382 |
130 97 a20 | 201 | 1900 | 320 | 100000 | 384
140 103 | 440 | 205
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Lampiran IV Uji Reliabilitas Dengan SPSS

Reliability

Scale: uji validitas Prokastinasi putaran 1

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 237 100.0
Excluded? 0 .0
Total 237 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.902 32
Item-Total Statistics
Corrected Item- Cronbach's

Scale Mean if  Scale Variance Total Alpha if Item

Item Deleted if Item Deleted Correlation Deleted
VAR001 129.63 233.733 411 .900
VAR002 129.67 236.790 .268 .902
VARO003 129.97 228.508 .384 .901
VARO004 129.79 229.478 425 .899
VARO005 129.62 233.846 415 .900
VARO006 129.64 233.384 .378 .900
VARO007 129.82 224,988 591 .897
VAR008 129.81 224121 .580 .897

VARO009 129.53 233.860 434 .899
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VARO010
VARO11
VARO012
VARO013
VARO014
VARO015
VARO016
VARO17
VARO018
VARO019
VAR020
VAR021
VARO022
VARO023
VARO024
VARO025
VARO026
VARO027
VAR028
VAR029
VARO030
VARO031
VAR032

129.58
129.76
129.77
129.53
129.61
129.90
129.95
129.65
130.16
129.96
129.95
129.62
129.68
129.90
129.81
129.68
129.65
129.92
129.78
129.87
129.77
129.78
130.04

232.787
225.169
228.211
233.860
231.841
223.151
226.447
234.069
233.604
224.189
224.243
230.669
231.005
224.376
224.680
231.005
234.069
225.681
230.147
234.148
229.253
231.039
229.066

.480
572
.509
434
501
573
.518
.369
.266
524
.533
482
451
.564
.567
451
.369
.530
.383
.265
431
.396
.386

.899
.897
.898
.899
.899
.897
.898
.900
.903
.898
.897
.899
.899
.897
.897
.899
.900
.898
.900
.902
.899
.900
.900
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Reliability

Scale: uji validitas Prokastinasi putaran 2

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 237 100.0
Excluded? 0 0
Total 237 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
.904 29

ltem-Total Statistics

Scale Mean if ltem Scale Variance if = Corrected Iltem-  Cronbach's Alpha

Deleted Item Deleted Total Correlation if Item Deleted
yol 117.45 208.147 .399 .902
y03 117.79 202.004 412 .902
y04 117.61 203.518 437 .901
y05 117.44 208.265 402 .902
y06 117.46 208.385 .343 .903
y07 117.64 198.978 .615 .898
y08 117.63 198.446 .593 .898
y09 117.35 208.491 411 .902
y10 117.40 207.401 .460 .901
y1ll 117.57 199.296 .590 .898
y12 117.59 202.344 .522 .900

y13 117.35 208.491 411 .902
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yl4
y15
y16
y17
y19
y20
y21
y22
y23
y24
y25
y26
y27
y28
y30
y31
y32

117.43
117.72
117.77
117.46
117.78
117.77
117.44
117.50
117.72
117.63
117.50
117.46
117.74
117.60
117.59
117.59
117.86

206.517
197.449
200.238
208.487
198.121
198.442
205.586
205.810
198.431
198.811
205.810
208.487
199.650
204.487
204.573
205.361
203.510

482
.588
.545
.357
.548
.548
.A57
431
.585
.585
431
.357
.551
.383
.399
.395
.384

.901
.898
.899
.902
.899
.899
.901
.901
.898
.898
.901
.902
.899
.902
.902
.902
.902




Lampiran V. Uji Normalitas Dengan SPSS
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UJI SPSS
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Prokrastinasti .229 237 .000 .827 237 .000
Status .323 237 .000 748 237 .000
a. Lilliefors Significance Correction
Histogram
S Do = 14752
N=237

Frequency
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Lampiran VI. Uji Homogenitas Prokrastinasti Akademik

Oneway
Test of Homogeneity of Variances
Levene Statistic dfl df2 Sig.
Prokrastinasti  Based on Mean 1.328 234 .267
Based on Median .701 234 497
Based on Median and with .701 230.397 497
adjusted df
Based on trimmed mean 1.287 234 .278
ANOVA
Prokrastinasti
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 145.375 2 72.687 332 718
Within Groups 51213.216 234 218.860

Total 51358.591 236
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Lampiran VII. Analisis Data Uji Hipotesis 1 Non Parametrik Mahasiswa
Berkerja Dibandingkan Dengan Belum Berkerja

Mann-Whitney Test

Ranks
Status N Mean Rank Sum of Ranks
Prokrastinasti Murni 122 94.68 11551.50
Bekerja 69 98.33 6784.50
Total 191
Test Statistics?
Prokrastinasti
Mann-Whitney U 4048.500
Wilcoxon W 11551.500
Z -.438

Asymp. Sig. (2-tailed) .661
a. Grouping Variable: Status

Lampiran VIII. Analisis Data Uji Hipotesis 2 Non Parametrik Mahasiswa
Menikah Dibandingkan Dengan Belum Menikah

Mann-Whitney Test

Ranks
Status N Mean Rank Sum of Ranks
Prokrastinasti Murni 122 82.35 10046.50
Menikah 46 90.21 4149.50
Total 168

Test Statistics?

Prokrastinasti
Mann-Whitney U 2543.500
Wilcoxon W 10046.500
z -.935
Asymp. Sig. (2-tailed) .350
a. Grouping Variable: Status
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Lampiran IX. Format skala responden

Biodata Partisipan

silahkan isi dengan kesesuaian kondisi
anda saat ini !

Email *

Jawaban Anda

Nama / inisial (misal D) *

Jawaban Anda

Usia *

Jawaban Anda

Jenis Kelamin *

O LakHaki

O O <



Alamat / Domisili (contoh :
Surabaya)

Jawaban Anda

FAKULTAS *

(O PpsikoLoal

(O HuKum

Status *

O Belum Berkerja dan Belum Menikah
(O Bekerja dan Belum Menikah
(O Menikah dan Belum Bekerja

(O Menikah dan Bekerja

Nomor Telepon Aktif (Untuk

O O 4
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Status *

(O Belum Berkerja dan Belum Menikah
(O Bekerja dan Belum Menikah
(O Menikah dan Belum Bekerja

(O Menikah dan Bekerja

Nomor Telepon Aktif (Untuk
pembagian E-wallet bagi responden
yang beruntung)

Jawaban Anda

Saya bersedia menjadi responden
penelitian ini tanpa paksaan dari
pihak manapun dan bersedia
memberikan jawaban dengan
sebenar-benarnya.

(O Ya, saya bersedia

O Tidak
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