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LAMPIRAN 
 
Lampiran I Skala Kenakalan Remaja 

No Pernyataan SS S TS STS 
1. Saya berkelahi ketika menghadapi masalah 

dengan teman. 
    

2. Saya bolos sekolah karena merasa tidak ada 
yang penting di sekolah. 

    

3. Saya pernah mengonsumsi narkoba karna saya 
ingin merasakan sensasinya dan tidak 
memperdulikan dampaknya 

    

4. mencuri barang adalah cara yang cepat 
mendapatkan sesuatu. 

    

5. Saya tidak masalah menjalin hubungan yang 
sangat dekat dengan lawan jenis meskipun baru 
kenal. 

    

6. Saya mencoba menyelesaikan masalah dengan 
berbicara dengan baik. 

    

7. Saya tidak pernah bolos sekolah karena sekolah 
penting bagi saya 

    

8. Saya tidak pernah mencoba narkoba karena 
saya tahu dampaknya bisa sangat merugikan. 

    

9. Saya tidak akan mencuri barang, karena saya 
tahu itu merugikan orang lain. 

    

10. Saya lebih memilih untuk mengenal seseorang 
lebih lama sebelum menjalin hubungan yang 
sangat dekat dengannya. 

    

11. Saya puas saat dapat melampiaskan amarah 
dengan memukul orang lain. 

    

12. Saya mengabaikan dengan nasihat orang tua 
dan guru 

    

13. Saya mengonsumsi alkohol saat berkumpul 
dengan teman-teman. 

    

14. Saya merusak barang-barang yang saya rasa 
tidak berguna. 
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15. Saya merasa batasan dalam hubungan dengan 
lawan jenis bukanlah hal yang penting. 

    

16. Saya berusaha untuk tetap tenang dan tidak 
menggunakan kekerasan. 

    

17. Saya menghargai nasihat orang tua dan guru.     
18. Saya memilih untuk tidak mengonsumsi alkohol 

untuk menjaga kesehatan 
    

19. Saya berusaha untuk menjaga dan merawat 
barang-barang umum dengan baik. 

    

20. Saya selalu berusaha untuk memahami dan 
menjaga batasan dalam hubungan dengan 
lawan jenis. 

    

21. Saya menggunakan kata-kata kasar saat merasa 
marah. 

    

22. Saya tidak perlu taat pada aturan dilingkungan 
sekitar. 

    

23. Saya mencoba merokok untuk merasakan 
sensasi berbeda. 

    

24. Saya berbohong agar bisa menghindari 
masalah. 

    

25. Menurut saya, nasihat orang tua atau guru 
tentang hubungan dengan lawan jenis tidak 
perlu didengarkan. 

    

26. Saya menghindari menggunakan kata-kata 
kasar saat berdebat. 

    

27. Saya selalu berusaha untuk taat pada aturan di 
lingkungan sekitar. 

    

28. Saya menghindari merokok karena saya tahu itu 
berbahaya bagi tubuh. 

    

29. Saya lebih memilih untuk jujur, bahkan ketika 
itu sulit. 

    

30. Saya menghargai dan mempertimbangkan 
nasihat dari orang tua atau guru tentang 
hubungan dengan lawan jenis. 

    

31. Saya tidak ragu untuk melempar benda ketika 
saya kesal. 
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32. bagi saya tidak penting mematuhi aturan 
disekolah. 

    

33. Saya tidak peduli dengan risiko menggunakan 
rokok demi kesenangan sementara 

    

34. Saya pernah menipu orang lain untuk 
mendapatkan keuntungan pribadi. 

    

35. Saya tidak terlalu memikirkan risiko apa pun 
saat menjalin hubungan dengan lawan jenis. 

    

36. Saya lebih memilih untuk menenangkan diri 
daripada melempar benda ketika marah. 

    

37. Saya merasa penting untuk menjaga hubungan 
baik dengan orang lain dengan mengikuti 
norma-norma yang ada. 

    

38. Saya sadar akan bahaya penyalahgunaan zat 
dan lebih memilih untuk hidup sehat. 

    

39. Saya tidak pernah menipu orang lain untuk 
mendapatkan apa yang saya inginkan. 

    

40. Saya berusaha memikirkan konsekuensi 
emosional dan sosial sebelum menjalin 
hubungan dengan lawan jenis. 
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Lampiran II Skala Kontrol orang tua 

No Pernyataan SS S TS STS 
1. Orang tua saya memastikan bahwa saya tahu 

persis apa yang boleh dan tidak boleh saya 
lakukan. 

    

2. Orang tua saya memberi tahu saya jam berapa 
tepatnya saya harus pulang ketika saya pergi 
keluar. 

    

3. Orang tua saya selalu memberi tahu saya 
bagaimana saya harus bersikap. 

    

4. Orang tua saya percaya bahwa keluarga kami 
memiliki banyak aturan dan harus 
mematuhinya. 

    

5. Orang tua saya memberi saya kebebasan 
sebanyak yang saya inginkan. 

    

6. Orang tua saya memberi tahu saya bagaimana 
saya harus melakukan pekerjaan saya. 

    

7. Orang tua saya membiarkan saya pergi ke mana 
pun yang saya inginkan tanpa bertanya. 

    

8. Orang tua saya bersikeras bahwa saya harus 
melakukan apa yang diperintahkan kepada 
saya. 

    

9. Orang tua saya membiarkan saya keluar kapan 
saja saya mau. 

    

10. Orang tua saya ingin dapat memberi tahu saya 
apa yang harus dilakukan setiap saat. 

    

11. Orang tua saya memberi saya pekerjaan 
tertentu untuk dilakukan dan tidak mengizinkan 
saya melakukan hal lain sampai pekerjaan 
tersebut selesai. 

    

12. Orang tua saya membiarkan saya melakukan 
apa saja yang saya inginkan. 

    

13. Orang tua saya ingin mengontrol semua yang 
saya lakukan. 
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Lampiran III Skala Konformitas teman sebaya 

No Pernyataan SS S TS STS 
1. Saya percaya pada teman-teman saya.     
2. Saya bersepakat dengan aturan berlaku di 

antara teman-teman saya. 
    

3. Saya mengikuti aturan yang disepakati bersama 
teman-teman saya. 

    

4. Saya merasa sulit mempercayai teman-teman 
saya 

    

5. Bagi saya tidak perlu bersepakat pada aturan 
yang berlaku di antara teman-teman saya. 

    

6. Saya mengabaikan aturan yang disepakati 
bersama teman-teman saya. 

    

7. Saya senang bekerja sama dengan teman-
teman untuk mencapai tujuan bersama 

    

8. Saya menerima keputusan yang dibuat bersama 
teman-teman meskipun berbeda dengan 
keinginan saya 

    

9. Saya bersedia menyesuaikan perilaku saya agar 
sesuai dengan harapan teman-teman saya 

    

10. Saya merasa tidak nyaman bekerja sama 
dengan teman-teman saya. 

    

11. Saya merasa tidak setuju dengan keputusan 
yang dibuat oleh teman-teman saya. 

    

12. Saya tidak merasa perlu menyesuaikan perilaku 
saya dengan harapan teman-teman saya. 

    

13. Saya berinteraksi secara positif dengan teman-
teman saya. 

    

14. Saya berusaha untuk selalu mengikuti norma 
yang telah disepakati bersama teman-teman. 

    

15. Saya menerima konsekuensi atas pelanggaran 
norma yang disepakati. 

    

16. Saya berinteraksi dengan teman-teman saya.     
17. Saya tidak selalu mengikuti norma yang berlaku 

di antara teman-teman saya. 
    



78 
 

 
 

18. Saya merasa tidak masalah jika tidak mematuhi 
aturan yang disepakati bersama teman-teman. 

    

19. Saya ingin terus berteman dengan mereka 
dalam jangka panjang. 

    

20. Saya merasa teman-teman saya mampu 
mengelola perbedaan pendapat 

    

21. Saya tetap mematuhi aturan bersama teman-
teman meskipun menghadapi situasi sulit. 

    

22. Saya merasa tidak memiliki alasan untuk tetap 
berteman dengan mereka. 

    

23. Teman-teman saya kesulitan mengatasi 
perbedaan pendapat di antara kami. 

    

24. Saya cenderung mengabaikan norma yang 
disepakati bersama teman-teman ketika 
menghadapi situasi sulit. 
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Lampiran IV Surai Izin Penelitian 
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Lampiran V Dokumentasi 
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Lampiran VI Tabulasi Data Kenakalan Remaja 
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Lampiran VII Tabulasi Data Kontrol orang tua  
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Lampiran VIII Tabulasi Data Konformitas teman sebaya 
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Lampiran IV Hasil Uji Validitas dan Reabilitas Skala Kenakalan Remaja  

Putaran 1 

 
Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 67,6357 186,608 ,331 ,898 

VAR00002 67,7132 184,456 ,525 ,896 

VAR00003 68,1318 188,334 ,465 ,897 

VAR00004 67,9070 186,773 ,383 ,898 

VAR00005 67,2403 191,246 ,103 ,901 

VAR00006 67,2093 180,167 ,551 ,895 

VAR00007 67,9845 185,609 ,464 ,897 

VAR00008 67,9457 190,583 ,131 ,901 

VAR00009 67,7054 184,178 ,413 ,897 

VAR00010 67,5039 181,424 ,573 ,895 

VAR00011 67,6357 186,608 ,331 ,898 

VAR00012 67,7132 184,456 ,525 ,896 

VAR00013 67,9380 181,824 ,538 ,895 

VAR00014 67,4109 190,760 ,140 ,901 

VAR00015 67,0543 194,239 -,050 ,905 

VAR00016 67,2093 180,167 ,551 ,895 

VAR00017 67,9225 184,447 ,492 ,896 

VAR00018 67,7442 186,582 ,282 ,899 

VAR00019 67,5659 182,904 ,489 ,896 

VAR00020 67,5039 181,424 ,573 ,895 

VAR00021 67,1550 180,851 ,518 ,895 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,900 40 
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VAR00022 67,7752 187,441 ,335 ,898 

VAR00023 67,5039 179,283 ,572 ,894 

VAR00024 67,5349 188,079 ,262 ,899 

VAR00025 67,4806 181,470 ,458 ,896 

VAR00026 67,2093 180,167 ,551 ,895 

VAR00027 67,6434 184,169 ,503 ,896 

VAR00028 67,5116 178,549 ,530 ,895 

VAR00029 67,6279 183,579 ,521 ,896 

VAR00030 67,6202 183,941 ,441 ,897 

VAR00031 67,4419 189,780 ,166 ,901 

VAR00032 67,6667 182,193 ,542 ,895 

VAR00033 67,8760 192,328 ,082 ,901 

VAR00034 67,6822 186,953 ,269 ,899 

VAR00035 67,4806 181,470 ,458 ,896 

VAR00036 67,6124 181,614 ,574 ,895 

VAR00037 67,6822 183,859 ,471 ,896 

VAR00038 67,3333 183,443 ,385 ,898 

VAR00039 67,5659 182,904 ,489 ,896 

VAR00040 67,6202 183,941 ,441 ,897 
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Putaran ke 2 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,913 32 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 53,5194 160,173 ,276 ,913 

VAR00002 53,5969 157,414 ,511 ,910 

VAR00003 54,0155 160,797 ,464 ,911 

VAR00004 53,7907 159,214 ,391 ,912 

VAR00006 53,0930 152,851 ,569 ,909 

VAR00007 53,8682 157,740 ,498 ,910 

VAR00009 53,5891 157,228 ,398 ,912 

VAR00010 53,3876 153,880 ,601 ,909 

VAR00011 53,5194 160,173 ,276 ,913 

VAR00012 53,5969 157,414 ,511 ,910 

VAR00013 53,8217 154,788 ,537 ,910 

VAR00016 53,0930 152,851 ,569 ,909 

VAR00017 53,8062 156,704 ,522 ,910 

VAR00019 53,4496 155,484 ,504 ,910 

VAR00020 53,3876 153,880 ,601 ,909 

VAR00021 53,0388 153,959 ,513 ,910 

VAR00022 53,6589 160,820 ,281 ,913 

VAR00023 53,3876 152,427 ,571 ,909 

VAR00025 53,3643 154,296 ,463 ,911 

VAR00026 53,0930 152,851 ,569 ,909 

VAR00027 53,5271 156,298 ,542 ,910 

VAR00028 53,3953 150,928 ,564 ,909 

VAR00029 53,5116 155,830 ,554 ,909 
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VAR00030 53,5039 156,424 ,457 ,911 

VAR00031 53,3256 162,674 ,136 ,915 

VAR00032 53,5504 154,921 ,552 ,909 

VAR00035 53,3643 154,296 ,463 ,911 

VAR00036 53,4961 154,424 ,582 ,909 

VAR00037 53,5659 156,357 ,486 ,910 

VAR00038 53,2171 156,249 ,384 ,912 

VAR00039 53,4496 155,484 ,504 ,910 

VAR00040 53,5039 156,424 ,457 ,911 
 
Putaran ke 3 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,917 28 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00002 46,7829 140,031 ,500 ,915 

VAR00003 47,2016 143,303 ,441 ,916 

VAR00004 46,9767 141,664 ,385 ,916 

VAR00006 46,2791 135,812 ,556 ,914 

VAR00007 47,0543 139,645 ,536 ,914 

VAR00009 46,7752 139,488 ,408 ,916 

VAR00010 46,5736 136,106 ,626 ,913 

VAR00012 46,7829 140,031 ,500 ,915 

VAR00013 47,0078 137,367 ,538 ,914 

VAR00016 46,2791 135,812 ,556 ,914 

VAR00017 46,9922 138,992 ,535 ,914 

VAR00019 46,6357 138,233 ,493 ,915 

VAR00020 46,5736 136,106 ,626 ,913 
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VAR00021 46,2248 137,238 ,480 ,915 

VAR00023 46,5736 135,340 ,562 ,914 

VAR00025 46,5504 136,671 ,475 ,915 

VAR00026 46,2791 135,812 ,556 ,914 

VAR00027 46,7132 138,550 ,559 ,914 

VAR00028 46,5814 133,667 ,567 ,914 

VAR00029 46,6977 138,088 ,572 ,914 

VAR00030 46,6899 138,684 ,470 ,915 

VAR00032 46,7364 137,399 ,559 ,914 

VAR00035 46,5504 136,671 ,475 ,915 

VAR00036 46,6822 136,969 ,587 ,913 

VAR00037 46,7519 138,360 ,517 ,914 

VAR00038 46,4031 138,633 ,390 ,917 

VAR00039 46,6357 138,233 ,493 ,915 

VAR00040 46,6899 138,684 ,470 ,915 
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Lampiran  V Hasil Uji Validitas dan Reabilitas Kontrol orang tua 

Putaran 1 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,970 13 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 39,1008 55,138 ,958 ,965 

VAR00002 39,2016 58,303 ,667 ,971 

VAR00003 39,0930 59,413 ,611 ,972 

VAR00004 39,1008 55,138 ,958 ,965 

VAR00005 39,1008 55,138 ,958 ,965 

VAR00006 39,4419 59,749 ,571 ,973 

VAR00007 39,1008 55,138 ,958 ,965 

VAR00008 39,1008 55,138 ,958 ,965 

VAR00009 39,1008 55,138 ,958 ,965 

VAR00010 39,1008 55,138 ,958 ,965 

VAR00011 39,2016 58,303 ,667 ,971 

VAR00012 39,0930 59,413 ,611 ,972 

VAR00013 39,1008 55,138 ,958 ,965 
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Lampiran VI Hasil Uji Validitas dan Reabilitas Konformitas teman sebaya 

Putaran 1 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,874 24 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 66,1008 73,685 ,630 ,865 

VAR00002 66,0388 76,803 ,339 ,872 

VAR00003 66,1008 73,685 ,630 ,865 

VAR00004 65,8837 72,854 ,505 ,868 

VAR00005 66,0930 74,569 ,564 ,867 

VAR00006 66,0775 80,400 ,042 ,880 

VAR00007 65,6589 72,117 ,626 ,864 

VAR00008 65,8605 74,293 ,515 ,868 

VAR00009 65,9845 72,281 ,606 ,864 

VAR00010 65,9225 77,338 ,275 ,874 

VAR00011 66,0930 74,569 ,564 ,867 

VAR00012 66,0930 74,569 ,564 ,867 

VAR00013 65,6589 72,117 ,626 ,864 

VAR00014 65,8605 74,293 ,515 ,868 

VAR00015 65,9845 72,281 ,606 ,864 

VAR00016 67,0775 87,041 -,516 ,892 

VAR00017 66,1705 76,814 ,316 ,873 

VAR00018 66,0543 77,942 ,225 ,876 

VAR00019 66,1008 73,685 ,630 ,865 

VAR00020 65,6589 72,117 ,626 ,864 

VAR00021 65,6357 79,140 ,138 ,878 
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VAR00022 65,8837 72,854 ,505 ,868 

VAR00023 66,0930 74,569 ,564 ,867 

VAR00024 65,8837 72,854 ,505 ,868 
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Putaran ke 2 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,897 19 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 52,5736 65,934 ,547 ,891 

VAR00002 52,5116 68,033 ,336 ,897 

VAR00003 52,5736 65,934 ,547 ,891 

VAR00004 52,3566 63,841 ,538 ,892 

VAR00005 52,5659 65,919 ,563 ,891 

VAR00007 52,1318 63,350 ,646 ,888 

VAR00008 52,3333 65,240 ,550 ,891 

VAR00009 52,4574 63,672 ,612 ,889 

VAR00011 52,5659 65,919 ,563 ,891 

VAR00012 52,5659 65,919 ,563 ,891 

VAR00013 52,1318 63,350 ,646 ,888 

VAR00014 52,3333 65,240 ,550 ,891 

VAR00015 52,4574 63,672 ,612 ,889 

VAR00017 52,6434 67,934 ,322 ,898 

VAR00020 52,1318 63,350 ,646 ,888 

VAR00022 52,3566 63,841 ,538 ,892 

VAR00023 52,5659 65,919 ,563 ,891 

VAR00024 52,3566 63,841 ,538 ,892 
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Lampiran  VII Hasil Uji Normalitas 

 
 
Lampiran VIII Hasil Uji Linieritas 

 

 
 

ANOVA Table 

 Sig. 

Kenakalan_Remaja * 

Parental_Control 

Between Groups (Combined) ,054 

Linearity ,037 

Deviation from Linearity ,097 

Within Groups  

Total  
 

ANOVA Table 

 Sig. 

Kenakalan_Remaja * 

Peer_Conformity 

Between Groups (Combined) ,002 

Linearity ,000 

Deviation from Linearity ,149 

Within Groups  

Total  
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Lampiran  IX Hasil Uji Multikolinieritas 

 
Lampiran X Hasil Uji heteroskedastisitas 

 
 
 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

Collinearity 

Statistics 

B Std. Error Beta Tolerance 

1 (Constant) 15,026 5,702  2,635 ,009  

X1 -,062 ,088 -,062 -,695 ,488 ,985 

X2 -,091 ,085 -,095 -1,069 ,287 ,985 
 

Coefficientsa 

Model 

Collinearity Statistics 

VIF 

1 (Constant)  

X1 1,015 

X2 1,015 
 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

Collinearity 

Statistics 

B Std. Error Beta Tolerance 

1 (Constant) 15,026 5,702  2,635 ,009  

X1 -,062 ,088 -,062 -,695 ,488 ,985 

X2 -,091 ,085 -,095 -1,069 ,287 ,985 
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Lampiran  XI Hasil Uji Korelasi Analisis Regresi Berganda 
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 Lampiran  XII Hasil Turnitin 

 


