
















 
 

vi 
 

HALAMAN MOTTO 
 

Life is acceptance 
 

-Wilu- 
 
 
 



vii 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

Segala puji dan syukur saya panjatkan kepada Allah SWT atas 
segala limpahan rahmat, hidayah, serta kemudahan yang telah diberikan 
hingga saya mampu menyelesaikan skripsi ini dengan sebaik-baiknya. 
Tanpa pertolongan-Nya, saya tidak akan sampai pada titik ini. Skripsi ini 
saya persembahkan dengan sepenuh hati kepada kedua orang tua tercinta, 
yang selalu menjadi sumber kekuatan dan semangat dalam setiap langkah 
hidup saya. Terima kasih atas cinta, doa, kerja keras, serta dukungan tanpa 
henti yang telah diberikan sepanjang hidup saya. Pencapaian ini adalah 
wujud kecil dari harapan saya untuk bisa membanggakan dan membalas 
seluruh pengorbanan kalian. 

Saya juga mempersembahkan karya ini kepada seluruh keluarga 
besar yang selalu memberikan perhatian, doa, dan semangat, terutama 
kakak-kakak saya yang telah menjadi teladan dan panutan dalam hidup. 
Terima kasih atas dukungan, kehangatan, dan nasihat yang tidak pernah 
putus. Kehadiran kalian membuat saya tidak pernah merasa sendiri dalam 
menghadapi perjalanan ini. tak lupa, saya dedikasikan skripsi ini untuk diri 
saya sendiri yang telah berjuang dalam diam, bertahan di tengah tekanan, 
dan terus melangkah meski terkadang ragu. Terima kasih karena telah kuat, 
sabar, dan tidak menyerah meskipun jalan terasa panjang dan berat. 

Saya juga menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya 
kepada seluruh dosen di Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 
Surabaya, atas ilmu, bimbingan, dan dedikasi dalam membentuk pola pikir 
dan pengetahuan saya selama menempuh pendidikan. Terutama kepada Ibu 
Dr. Isrida Yul Arafina, S.Psi., M.Psi., Psikolog dan Bapak Dr. Mamang 
Efendy, S.Pd., M.Psi., atas kesabaran, arahan, serta bimbingan dalam 
penyusunan skripsi ini. 

Untuk sahabat-sahabatku yang selalu hadir di saat semangat mulai 
surut, yang terus memberi dukungan dan motivasi tanpa pamrih terima 
kasih karena telah menjadi bagian penting dalam proses ini. Kalian 
membuat perjalanan ini terasa lebih ringan dan penuh makna. 

Akhir kata, terima kasih juga saya sampaikan kepada seluruh pihak 
yang tidak dapat saya sebutkan satu per satu, namun turut membantu dalam 
penyelesaian skripsi ini. Semoga segala kebaikan yang telah diberikan 
mendapatkan balasan yang berlipat ganda dari Allah SWT. Semoga karya 
ini dapat menjadi langkah awal untuk terus berkembang dan memberi 
manfaat bagi orang lain. 



 
 

viii 
 

CURRICULUM VITAE 
 
 
A. Identitas Diri 

Nama   : Wilujeng Nur Ilahi 
Tempat Lahir  : 23 Juli 2003 
Tanggal Lahir  : Probolinggo 
Jenis Kelamin  : Perempuan 
Agama   : Islam 
Alamat   : Dusun Krajan Kidul, 005/0019 Klampok, 
Tongas, Probolinggo 
Kewarganegaraan  : Indonesia 
Email   : nurilahiwilujeng@gmail.com 
No. Telepon   : 085852035508 

 
B. Riwayat Pendidikan 

 SD Negeri Negororejo II   2009 - 2015 
 SMP Negeri 5 Lumbang   2016 - 2018 
 SMA Negeri 1 Sukapura   2019 - 2021 
 Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 2021 - Sekarang 

C. Riwayat Pekerjaan 
 MBKM Matching Fund    2022 
 MBKM Proyek Kemanusiaan BNNP Bali 2024 
 MBKM Riset TNI AL    2024 

 
D. Riwayat Organisasi 

 Organisasi Intra Sekolah (OSIS) 
 Dewan Kerja Ranting (DKR) 
 UKM Sinematografi 

 
E. Kemampuan  

 Administrasi Alat Tes Psikologi 
 Microsoft Office 



ix 
 

KATA PENGANTAR 
 

Alhamdulillahirabbil’alamin. Puji syukur peneliti panjatkan kepada 
Allah SWT. Yang telah memberikan segala kenikmatan dan karunia-Nya 
sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini sebagai salah satu syarat 
dalam memenuhi gelar Sarjana Psikologi. 

Dalam proses penyelesaian skripsi ini, peneliti menyadari bahwa 
skripsi yang ditulis ini masih jauh dari kata kesempurnaan, sehingga kritik 
dan saran yang membangun sangat dibutuhkan untuk kedepannya. Selain 
itu, terselesaikannya penulisan skripsi ini tidak terlepas dari bantuan, 
bimbingan dari pihak-pihak yang turut serta dalam memberikan dukungan 
secara moril maupun materil. Oleh karena itu, dengan segala hormat 
peneliti mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Prof. Dr. Mulyanto Nugroho, MM., CMA., CPA selaku Rektor 
Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya. 

2. Dr. Rr. Amanda Pasca Rini, S.Psi., M.Psi., Psikolog selaku Dekan 
Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya. 

3.  Dr. Mamang Efendy S.Pd., M.Psi selaku Ketua Program Studi 
Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya. Selaku Dosen 
Pembimbing II 

4. Dr. Isrida Yul Arafina, S.Psi., M.Psi., Psikolog selaku Dosen 
Pembimbing I. 

5. Etik Darul Muslikah S.Psi., M.Psi., Psikolog selaku Dosen Wali 
6. Seluruh Dosen Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 

Surabaya yang telah memberikan bimbingan ilmu dan pengetahuan 
serta mendidik penulis selama menempuh studi. 

7. Seluruh Staff Tata Usaha Fakultas Psikologi Universitas 17 
Agustus 1945 Surabaya yang telah membantu penulis mengurus 
segala keperluan administrasi kampus hingga penulis merasa di 
mudahkan. 

8. Kedua orang tua Bapak Timan & Ibu Rupianah. Terimakasih atas 
segala kasih sayang, doa, dan semangat yang selalu diberikan 
kepada penulis. 



 
 

x 
 

9. Kedua orang tua angkat Bapak Tiko & Ibu Darsi. Terimakasih atas 
segala kasih sayang, doa, serta dukungan dan semangat yang selalu 
diberikan kepada penulis. 

10. Kepada kakak-kakak saya, Titi Nur Utami, Bening Nur Cahyani, 
Nasit, dan Arifin yang selalu mendukung dan menemani penulis 
saat selama menempuh tugas. 

11. Kepada sahabat seperjuangan Navyliadel S, Cindy Audyna, 
Nadhifa Avriel, Salsabilla Balqis, Rizqiariq A, Elfrida O, Ilham Z 
serta semuanya yang selalu memberikan keceriaan, semangat dan 
dukungan serta bertukar pikiran dan cerita selama menempuh tugas 
dengan penulis. 

 
 
Akhir kata, mohon maaf apabila dalam penulisan skripsi masih terdapat 

beberapa kekurangan dan kelemahan, karena kesempurnaan hanya milik 
Tuhan Yang Maha Esa. Penulis berharap melalui skripsi ini dapat 
membagikan ilmu kepada para pembaca serta penulis mengharapkan saran 
serta kritik yang membangun kesempurnaan skripsi ini. 
   
       Surabaya, 9 Juli 2025 
  
 
 
         Wilujeng Nur Ilahi 
 
 
 



xi 
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ABSTRAK 

  
Masa remaja merupakan fase perkembangan yang penuh dinamika 
psikologis dan sosial, sehingga menjadikan individu rentan terhadap 
perilaku menyimpang seperti kenakalan remaja. Penelitian ini bertujuan 
untuk mengetahui hubungan antara kontrol orang tua dan konformitas 
teman sebaya terhadap kenakalan remaja di wilayah pesisir. Wilayah 
pesisir dipilih karena memiliki karakteristik sosial, ekonomi, dan budaya 
yang berbeda dibandingkan wilayah lain, yang dapat memengaruhi pola 
perilaku remaja. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif 
dengan metode korelasional. Data dikumpulkan melalui kuesioner dari 129 
remaja usia sekolah yang tinggal di kawasan pesisir Pantai Tlocor, 
Sidoarjo. Hasil analisis regresi berganda menunjukkan bahwa secara 
simultan, kontrol orang tua dan konformitas teman sebaya berhubungan 
signifikan dengan kenakalan remaja (F = 28,507; p < 0,05). Namun, secara 
parsial, kontrol orang tua tidak menunjukkan hubungan yang signifikan 
terhadap kenakalan remaja (p > 0,05), sedangkan konformitas teman 
sebaya memiliki hubungan positif yang signifikan terhadap kenakalan 
remaja (r = 0,399; p < 0,05). Artinya, semakin tinggi tingkat konformitas 
terhadap teman sebaya, maka semakin tinggi pula kecenderungan remaja 
melakukan perilaku menyimpang. Temuan ini menekankan pentingnya 
perhatian terhadap dinamika kelompok sebaya dalam upaya pencegahan 
kenakalan remaja, khususnya di wilayah pesisir. 
  
Kata Kunci: Kenakalan Remaja, Kontrol orang tua, Konformitas teman sebaya, 
Remaja Pesisir 
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The Relationship Between Kontrol orang tua and 
Konformitas teman sebaya with Coastal Juvenile 

Delinquency 
 

Wilujeng Nur Ilahi 
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ABSTRACT 

 
 
Adolescence is a developmental stage marked by intense psychological and 
social dynamics, making individuals vulnerable to deviant behaviors such 
as juvenile delinquency. This study aims to examine the relationship 
between parental control and peer conformity with juvenile delinquency in 
coastal adolescents. The coastal area was chosen due to its distinct socio-
economic and cultural characteristics, which may influence adolescent 
behavioral patterns. This research employed a quantitative correlational 
approach, with data collected through questionnaires distributed to 129 
school-aged adolescents residing in the coastal area of Tlocor Beach, 
Sidoarjo. The results of multiple regression analysis revealed that parental 
control and peer conformity jointly have a significant relationship with 
juvenile delinquency (F = 28.507; p < 0.05). However, parental control was 
not found to have a significant individual effect (p > 0.05), while peer 
conformity showed a significant positive relationship with juvenile 
delinquency (r = 0.399; p < 0.05). These findings suggest that a higher level 
of peer conformity increases the likelihood of adolescents engaging in 
delinquent behavior. The study highlights the crucial role of peer influence 
in shaping adolescent behavior and underscores the need for preventive 
strategies that address social dynamics among peers, particularly in coastal 
communities. 
 
Keywords: Juvenile Delinquency, Kontrol orang tua, Konformitas teman 
sebaya, Coastal Adolescents 
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