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ABSTRAK 

 
Budaya onsen adalah salah satu aspek yang penting dalam kehidupan masyarakat 

Jepang. Onsen bukan hanya digunakan sebagai tempat membersihkan tubuh 

secara fisik, tetapi juga memiliki makna yang lebih luas yaitu sebagai sarana 

penyucian diri (spiritual), tempat rekreasi dan relaksasi, serta ruang interaksi 

sosial. Onsen merupakan simbol kebersihan, ketenangan dan harmoni dengan 

alam serta sesama manusia. Dalam anime Sen to Chihiro no Kamikakushi, 

budaya onsen direpresentasikan baik secara visual dan naratif melalui media 

popular yang memungkinkan penyampaian nilai-nilai budaya Jepang kepada 

khalayak umum, terutama generasi muda. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan representasi onsen dalam anime 

serta mengidentifikasi fungsi-fungsinya dalam bentuk konteks budaya Jepang. 

Metode yang digunakan adalah pendekatan deksriptif kualitatif dengan teori 

representasi budaya dari Stuart Hall sebagai kerangka analisis utama. Data 

dikumpulkan dari adegan-adegan visual dan dialog dalam anime Sen to Chihiro 

no Kamikakushi yang menunjukkan bagaimana praktik, simbol dan nilai-nilai 

budaya onsen. Pendekatan ini juga dipadukan dengan Kajian Budaya Mandi 

menurut Mary Douglas serta konsep onsen Lee Butler untuk memperkuat 

interprestasi makna budaya onsen yang terdapat pada anime. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa onsen dalam anime bukan hanya ditampilkan 

sebagai latar tempat, tetapi juga pusat makna yang mencerminkan nilai-nilai 

spiritual, relaksasi secara jasmani dan rohani serta adanya keharmonisan sosial 

dalam pemandian. Pemandian air panas Aburaya digambarkan sebagai ruang 

interaksi antara para roh, para pekerja, dan alam yang merefleksikan nilai-nilai 

budaya Jepang. Penelitian ini menyimpulkan bahwa Sen to Chihiro no 

Kamikakushi secara efektif merepresentasikan budaya onsen sebagai simbol 

penting dalam bentuk narasi dan identitas budaya Jepang melalui media popular 

anime. 

 

Kata Kunci: representasi budaya, onsen, anime, Metode kualitatif, budaya 

mandi 
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要旨 

温泉文化は日本社会において重要な側面の一つである。温泉は単なる身

体を清める場所としてだけでなく、精神的な浄化、娯楽やリラクゼーシ

ョン、そして社会的交流の場としての意味を持つ。温泉は清浄さ、平 

穏、そして自然や他者との調和の象徴である。アニメ『千と千尋の神隠

し』では、温泉文化が視覚的および物語的に表現されており、若い世代

を含む多くの人々に日本文化の価値を伝える手段となっている。 

本研究の目的は、アニメにおける温泉の表象を記述し、日本文化の文脈

におけるその機能を明らかにすることである。本研究では、スチュアー

ト・ホールの文化表象理論を分析枠組みとし、質的記述的方法を用い 

た。データは、『千と千尋の神隠し』における視覚的なシーンや登場人

物の対話から収集されたものであり、温泉文化に関連する実践、象徴、

価値観を明らかにするために、メアリー・ダグラスの入浴文化の理論と

リー・バトラーの温泉概念も併用して分析を行った。 

分析の結果、アニメにおける温泉は単なる背景として描かれるのではな

く、精神的価値、身体的および心的なリラクゼーション、社会的調和を

反映した意味の中心として機能していることが明らかになった。湯屋 

「油屋」は、霊や従業員、自然が交わる場として描かれ、日本文化の価

値を象徴する空間である。本研究は、『千と千尋の神隠し』がアニメと

いうポピュラーメディアを通して、温泉文化を日本の文化的アイデンテ

ィティの象徴として効果的に表現していることを示している。 

キーワード： 文化表象、温泉、アニメ、質的研究、入浴文化 
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