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Abstrak 
 

Penelitian ini ditujukan untuk mengetahui adanya perbedaan resiliensi antara 

mahasiswa tahun 2016 dan mahasiswa tahun sebelumnya yang sedang menyusun 

skripsi. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan rancangan 

penelitian komparatif. Subyek pada penelitian ini adalah mahasiswa yang sedang 
menyusun skripsi di Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya yang berjumlah 90 

orang sampel dengan populasi sebanyak 209 orang. Instrumen pada penelitian ini 

menggunaka skala resiliensi. Pengumpulan data dilakukan dengan cara menyebar 
google form skala resiliensi. Metode analisis data yang digunakan adalah uji 

komperatif Independen Sample T Test. Berdasarkan hasil penelitian yang didapat 

dari perhitungan mean pada mahasiswa angkatan 2016 sebanyak 121,022 dan 
mahasiswa angkatan sebelumnya sebanyak 143,553. Hasil uji independen samples 

T test pada spss mendapat nilai signifikansi 0,000 (p < 0,05). Maka dapat 

disimpulkan bahwa ada perbedaan tingkat resiliensi pada mahasiswa yang sedang 

menyusun skripsi ditinjau dari tahun angkatan. 
 

Kata kunci : Mahasiswa tingkat akhir, Resiliensi, skripsi 
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THE DIFFERENCE OF RESILIENCE IN STUDENTS WHICH IS 

PREPARING THESE STUDIES VIEWED FROM THE YEAR OF FORCE 

Zaaqi Andersen 
faculty of Psychology 

University of  17 August 1945 Surabaya 

Jl. Semolowaru 45 Surabaya 

Zaaqiandersen@gmail.com 
 

Abstrak 

This study aimed to determine the differences in resilience between students in 
2016 and previous years students who were writing their thesis. This study uses a 

qualitative approach with a comparative research design. The subjects in this study 

were students who were preparing a thesis at the University of August 17, 1945 

Surabaya totaling 90 samples with a population of 209 people. The instrument in 
this study uses a scale of resilience. Data collection is done by spreading Google 

form a resilience scale. The data analysis method used is the Independent Sample 

T-Test. Based on the results of the study obtained from the calculation of the mean 
in the 2016 batch of students as many as 121.022 and the previous batch of students 

as many as 143.553. The results of the independent-samples T-test on SPSS got a 

significance value of 0,000 (p < 0.05). Then it can be concluded that there are 
differences in the level of resilience of students who are writing their thesis in terms 

of the year of class. 

 

Keyword: Final year students, Resilience, thesis 
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