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LAMPIRAN

Lampiran 1 Skala Schadenfreude Sebelum Validasi

Petunjuk Pengisian:

Baca dan pahami baik-baik setiap pertanyaan di bawah in1, kemudian diminta
untuk menjawab apakah pernyataan-pernyataan tersebut sesuar dengan dir
Anda, dengan cara mencentang pada salah satu jawaban yang tersedia. Adapun
pilithan jawaban tersebut adalah:

SS  :Sangat Setuju

S : Setuju

TS  :Tidak Setuju

: Sangat Tidak Setuju

Pcrmyataan awa

Sava tersenyum melihat orang lain menenma
banvak hujatan

2 | Saya tertawa melihat klanfikasi orang lain atas
kesalahannva di depan umum

Sa\a merasa ban 0a kctlka saingan sava Lalah

sa\a
dcan umum

Saya seningkali tertawa ketika orang lain
rmalukan din sendin di dep

—
:J"
|15

e

—
7

ﬂ.ﬂl-. Z

Saya tertawa ketika melihat orang lain gagal
mendapatkan pujian sementara saya dengan
mudah mendapatkannva
Saya bersuka cita saat melihat aib orang lain
vang sama buruknva dengan sava terscbar

“ Saya bersyukur tidak mendapatkan hujatan

scpertt vane dilami tcman sava

Saya tertawa ketika pesaing sava tertimpa
masalah besar

Sava puas ketika teman yang membuat saya in
mengalami perpisahan
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{13 | Sava morasa pribaten hevdka pumnlah toman snva
e ‘n}\ st bt d:h.i‘d AN G

. -«-.0"‘0“

{ 14 ﬁl\:mmr&nmsmmlmlﬂrh
| ucapan sava mombuat orang lan mersa

-

1S Sau merasa bashan betska me! it pcmmw
oy vang fals dan salah find sast bormamy
16 1 Samvamerama tha medshat orang ic “1‘-:’)
| 17 | Saya merasa prihatin ketka melh orang lam

\ ang hwxl wosud wn wn g

S . & PGS is e el aw s

[ 18 | Saya merasa hashan kotika medhat toman sava |
buwd h

' - - MNP SR NS T g & ™ PN G ST T NP NACRP AL U Wy -« ARGy TS ST

{ 19 { Saya tunut kesal hetiba toman sava torkona

hmxm me b IPEN A2 Aman

| 20 Saya mCrasa mwh st melhat nassh burok
orang lan

2 Q:\:mcnsa hasthan saat mchihat pencun di
adih olch massa

-t - - W g g I W BN WL D —— o N o —

22 S:\: hesal jika sesoorang drhugat dan
dite rtan akan atas peramplannyva

TN TN i —— A——— P~ ~

23 | Saya tunat prhatin ketika pesaing sava
membaghan besedihanmva

24 S:\:mnahamdzhsonm\angmmbu
' sava minder i meslda bamvak jcrawat

Lampiran 2 Skala Schedenfrende Setelah Validasi

i =

STS| TS| S | SS

EEm——
banvak hujatan

' Sava tertawa melihat kanfikas: orang lain atas -.-.
kesalahannyva di depan umum
'3 | Sava ea hetiha sainean sava kalah BN R R |

' Sava menertawakan teman vang telah menipu -..
sava
' Saya tersenyum melthat teman yang salah di --.-
depan umum
Sava tertawa ketika orang lain .-
mempemaluban din sendin di dep
T

Saya besar hat kettka mendapats pujian Ieb
banvak dibandinghan dengean teman sava
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Sava tertawa ketika melihat orang lain gagal '
mendapatkan pujian sementara sava dengan ...
mudah mendapatkannya
e
vange sama buruknya dengan saya terschar
Saya bersyukur tidak mendapatkan hujatan --.-
e I 0 B
masalah besar
Saya puas kctika teman yang membuat saya in -.-.
mengalami perpisahan

Saya memikirkan perasaan orang lain ketika
ucapan saya membuat orang lain merasa
mindcr

“Savaibamclihatorang teqatuh | N Brn
Saya prihatin ketika melihat orang lain yang --..
tidak scsukscs sava

i e o i
bersedih

ol B O A
hinaan meskipun sava aman
Saya terenyuh saat melthat nasib buruk orang .-..
lain

et £ G i
massa

Saya kesal jika seseorang dihujat dan ..-.

ditcrtawakan atas pcnampilannva

Saya turut prihatin ketika pesaing saya ....

membagikan kesedihannva

Saya iba mclihat orang yang membuat saya
Lampiran 3 Skala Perilaku Bullying Sebelum Validasi

pa— —_—
) N

N N N N

mindcr kint memiliki banvak jcrawat

i Petunjuk Pengisian:
BBaca dan pahami baik-baik setiap pertanyaan di bawah ini, kemudian diminta

~xntuk menjawab apakah pernyataan-pernyataan tersebut sesuai dengan diri

™% nda, dengan cara mencentang pada salah satu jawaban yang tersedia. Adapun

... 111han jawaban tersebut adalah:
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Saya menghormati hak milik teman dan
berusaha untuk tidak mengambil barang tanpa
1Zin

 Mcrampas merupakan tindakanyangbaik | | | |
Saya merampas barang teman jika mereka ..
pr el R B
Saya sclalu berusaha menghargar perasaan -..
tcman dan menghindan mengejck mercka -

-

2 o I

Sava bangga jika bisa mengendalikan din
untuk tidak mengejck teman

Mengejck teman adalah cara yang seru dalam .-..
bercanda

N
o

Saya suka mengejck teman dengan nama orang

tuanva

Mecngancam adalah perbuatan vang kelin

Saya berusaha untuk tidak mengancam teman,
bahkan kctika sedang marah

Saya puas sctclah mengancam teman yang
menggangeu saya

kata kasar
konflik dan merusak hubungan antar teman

Saya menghindan tindakan yang dapat

D N N o

membuat teman sava saling berselisth
'
menghindan masalah dengan cara vang mudah
:
tentang satu teman kepada teman lainnya untuk
melihat rcakst mercka
diucilkan oleh teman-teman mercka
tanpa membedakan satu sama lain
Saya tidak bersalah jika saya mengucilkan

teman yang membuat saya merasa tidak
nyaman

Mengucilkan teman yang tidak saya sukai
adalah hal yang wajar

-

L) W) — o
O oo

)
W)

6

~J

Saya bangga jika bisa menjaga hubungan baik
tanpa menggoda teman dengan cara yang
ncgatif

) (V8 S ) W)

Saya suka berbicara dengan lawan jenis dengan
cara yang sopan dan menghargat, tanpa
mengeoda
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39

40 | Saya scnng mengeoda teman dengan cana vang ’
brsa mombuat mercka merasa terhina |

Mengmintip scscorang tanpa 12 dapat i

menyakaty porasaan mercka dan menusak ;

hubungan |
| pr |

Mengimtip lawan jons adalah hal yang brasa ..-
dan b diangrap lucy

Saya bidak ragu untuk mengintip teman dalam |
situan pnbad) yang bersifat schsual pla saya |
ingin tahu apa vang mercha lakukan

Mcbutm’;t;‘dt media somal adalah cara
vang bda. dibenarkan

s B
Sava menghomat teman-teman sava di duna
mava dan menghindan komentar negatif atau
mem akthan
47 | Sava pemah menghina dan menycbarkan
tentang ab teman di sostal media
(facchool_dll)

Cyberbullying bisa ditenima jika teman saya
melak ukan hal vang membuat sava marah

4 | Sava puas setelah memukul teman
5 | Sava udak nvaman jika melihat sescorang
didorong dengan seneaja

3 | Sava tidak bersalah jika memukul scscorang
Vang Sava angeap mengeangeu

vang baik

n mendorong teman saat bertengkar bukanlah hal
Sava ouas setelah mendorong sescoran

IHEINEE:
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s
' menendang teman
| 10 | Saya menggunakan tendangan untuk
menunjukkan bahwa saya lebih kuat dan ..'
tcman
g il
menggangou
12 | Saya menghindan penlaku mencubit karena ....
- tahu itu bisa melukar perasaan teman
ol ionfade 58 B3
“ dilakukan

Mencubit teman yang menycbalkan membuat
$ava puas

15 | Saya lcbih memilth meminta izin danpada
merampas barang mihk orang lain

16 | Saya menghormati hak milik teman dan
berusaha untuk tidak mengambil barang tanpa
1ZIn

Mcrampas merupakan tindakan vang baik

bl
teman dan menghindan mengejck mercka
n Saya bangga jika bisa mengendalikan din
untuk tidak mengejek teman

bercanda

tuanva

22| Mengancam adalah perbuatan vang keliu
bahkan ketika sedang marah
mengeangeu sava
kata kasar
konflik dan merusak hubungan antar teman
:
membuat teman saya saling berselisth
28
. menghindan masalah dengan cara vang mudah

Saya sering menyampaikan informasi negatif

N
(g

tentang satu teman kepada teman lainnya untuk
melihat reaksi mereka
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Sctiap orang berhak ented ditenma dan bdak .. |
dwalian olch teman 4eman mercla

‘G;&whbd;-m teman dalam beguatan -.
tanpa membedalan satu sama lam

teman vang membuat ss):‘mcm hdak

12
Ny aman

i3 &m\nllmtunmsmgmumam

adalab hal yang wagar
annhbcdnmdmgm lawan jonis

dengan cara yang sopan dan mengharga, tanpa
“mengeoda

- #‘-‘c-

Sava senng mengeoda toman dengan can vang ...-
brsa membuat mercha merasa terina

- e

R A
menvakit perasaan mercka dan merusak

hubungan

S:\: menghaneas pn\an teman dan

i llll
nbad

Mengintip lawan jems adalah hal vang biasa
dan bia diangrap lucu

Sava bdak rgu untuk mengintip teman dalam
situas: pnbadh yang bersifat scksual jika sava
ingmn Lahu apa vang mercha lakulan
Menyebharkan aib di media sosial adalah cara
vang tidak dibenarkan
Sava menghormati teman-teman sava di dunia
maya dan menghindan komentar negatif atau
menvahithan

Saya pemah menghina dan menyebarkan
lentang atb teman di sosial media
facchbook dll)

5 | Cyberbullying bisa ditenma jika teman saya
mclakukan hal vang membuat sava marah

Lampiran § Skala Kontrol Diri Sebelum dan Setelah Validasi

Saya bangga jika bisa mempaga hubungan bark

tanpa mengpoda teman dengan can yang

nepat|

Mengeoda besa menyads cara vang

e e ll-
Acman-tcman
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Petunjuk Pengisian:
Baca dan pahami baik-baik setiap pertanyaan di bawah ini, kemudizn dimints

untuk menjawab apakah pernyataan-pernyataan tersebut sesuai dengan din
Anda, dengan cara mencentang pada salah satu jawaban yang tersedia. Adapun
pilthan jawaban tersebut adalah

SS s Sangat Setuju

N s Setuju

TS  :Tidak Setuju

TS : Sangat Tidak Setuju

No Pcmyataan ‘
STS :

Sava dapat meneontrol penlaku saya
Sava orang vang teratur dan terencana
Sava tidak mudah terpengaruh oranglain

Saya melakukan sesuatu hal yang saya anggap
benar, tetapi menyesal nantinya

Sava orang vang spontan atau blak-blakan

Saya tetap melakukan sesuatu hal, meskipun
saya tahu bahwa hal tersebut salah

Saya menerima informasi tanpa mencan tahu ....
kebenarannva -
Saya tidak melakukan hal yang buruk bagt din .-..

sava. walaupun hal terscbut menvenangkan

Sava tidak melakukan sesuatu hal vang buruk ----

Sava mengatakan sesuatu vane tidak pantas ----
2 | Sava orang vang teeuh pada pendinan sava ----

Saya mengalami kesulitan dalam ....
mcnghilangkan kebiasaan buruk

Sava mengikuti semua saran dan oranglain ----

Saya mampu memecahkan masalah saya . ..
sendirn

Lampiran 6 Uji Validitas dan Reliabilitas Schadenfreude
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Reliability Statistics

Lampiran 8 Uji Validitas dan Reliabilitas Kontrol Diri
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Reliability Statistics
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Lampiran 9 Uji Normalitas
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Lampiran 11 Hasil Analisis Jalur

Parameter estimates
Direct effects
05% Confidence
Interval
Estimatc - o p Lower  Upper

Error value

X —= Y 0739 0076 9751 <001 (.59 0.887
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Direct effects
W
% Confidence
Interval
Estimate SE(:or :ﬁ | lower  Upper

__—__‘-——_—___—_———'—_'_'.—"-_———'——‘———-—'M

Note. Delta method standard errors, normal theary confidence intervals, ML
cstumator.

Indirect effects
ww
95% Confidence
Interval
| S 2z '
Fstim low Upp
- Emo valu & .
| C
W
) $
A LR ST, 000 179 007 0 00 00

) 2 3 : 6

w

Note. Delta method standard errors, normal theory confidence intervals, M.
cstimator.

Total effects
95% Confidence
Intenval
. Sid. z- ,
Estimate med R S p Lower  Upper

X — Y 0766 0076 10039 <001 0616 0915

M

Note. Delta method standard errors, normal theory confidence intervals, ML
estimator.

Path coefficients
95% Confidence
Interval
. Std. z- .
Estimate ¢ yalye P Lower  Upper

-——__—_—______—_.———_—‘—-_——W

;Y 0375 0120 3129 0002 0140 0610
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Path coeficionts
05% Confidence
Interval
e OO - P Lower  Upper

Error \i._(.:
X wo Y. 079 0076 9751 <00l 0359 0837
X « 72 00Mm 0033 218 0029 0007 0136

Note Dolta method standard crrors, normal theory confidence intervals, ML
Catimatos

Path plot

007

14

51
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