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RINGKASAN 

Industri energi di Indonesia memegang peran vital dalam perekonomian 
nasional, namun menghadapi tantangan besar seperti fluktuasi harga energi global, 
tekanan keberlanjutan, dan pandemi COVID-19. Perusahaan energi yang terdaftar di 
Bursa Efek Indonesia (BEI) menghadapi kebutuhan untuk meningkatkan kinerja 
keuangan, mengelola leverage, dan mematuhi regulasi lingkungan. Leverage, atau 
penggunaan utang, menjadi pedang bermata dua: di satu sisi membantu pembiayaan 
proyek besar, namun di sisi lain meningkatkan risiko likuiditas dan solvabilitas. 
Regulasi pemerintah mengenai rasio leverage dan pelaporan keberlanjutan membantu 
perusahaan untuk menyeimbangkan kepentingan finansial dan tanggung jawab 
lingkungan. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa perusahaan dengan leverage tinggi, seperti 
ABMM, mencatat pertumbuhan utang yang signifikan, sementara perusahaan seperti 
PTRO memiliki tren penurunan utang yang mencerminkan kehati-hatian finansial. Di 
sisi lain, kinerja lingkungan semakin menjadi perhatian, dengan biaya lingkungan 
yang terus meningkat. Perusahaan seperti ADRO dan PGAS menunjukkan komitmen 
terhadap pengelolaan lingkungan melalui pengeluaran yang stabil atau meningkat. 
Investasi dalam isu lingkungan, meskipun menambah beban biaya awal, memberikan 
dampak positif jangka panjang terhadap reputasi dan kinerja keuangan. 

Ukuran perusahaan juga terbukti memiliki pengaruh signifikan terhadap kinerja 
keuangan. Perusahaan besar dengan aset besar, seperti ADRO dan DSSA, memiliki 
kemampuan lebih baik dalam mengakses sumber daya, memanfaatkan skala ekonomi, 
dan menghadapi dinamika pasar. Namun, mereka juga menghadapi risiko inefisiensi 
manajerial dan birokrasi. Penelitian menunjukkan bahwa kinerja keuangan 
perusahaan besar cenderung lebih stabil, tetapi mereka harus terus berinovasi untuk 
mempertahankan keunggulan kompetitif di tengah tantangan industri energi. 

Penelitian ini memberikan implikasi praktis bagi perusahaan untuk mengelola 
leverage secara efisien, meningkatkan kinerja lingkungan, dan memanfaatkan ukuran 
perusahaan untuk meningkatkan kinerja keuangan. Hasilnya juga memberikan 
kontribusi teoretis dalam memahami hubungan antara variabel-variabel ini di sektor 
energi. Studi ini dapat menjadi acuan bagi penelitian selanjutnya untuk 
mengeksplorasi faktor tambahan yang memengaruhi kinerja keuangan di sektor 
lainnya. 
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SUMMARY 

 

The energy industry in Indonesia plays a vital role in the national economy, yet 
faces significant challenges such as global energy price fluctuations, sustainability 
pressures, and the COVID-19 pandemic. Energy companies listed on the Indonesia 
Stock Exchange (IDX) are faced with the need to improve financial performance, 
manage leverage, and comply with environmental regulations. Leverage, or the use 
of debt, is a double-edged sword: on one hand, it helps finance large projects, but on 
the other hand, it increases liquidity and solvency risks. Government regulations on 
leverage ratios and sustainability reporting assist companies in balancing financial 
interests and environmental responsibilities. 

The analysis results show that companies with high leverage, such as ABMM, 
have recorded significant debt growth, while companies like PTRO have a declining 
debt trend, reflecting financial caution. On the other hand, environmental 
performance is becoming an increasing concern, with rising environmental costs. 
Companies like ADRO and PGAS demonstrate a commitment to environmental 
management through stable or increasing expenditures. Investment in environmental 
issues, although adding to the initial cost burden, provides long-term positive impacts 
on reputation and financial performance. 

Company size also proves to have a significant influence on financial 
performance. Large companies with substantial assets, such as ADRO and DSSA, are 
better able to access resources, leverage economies of scale, and navigate market 
dynamics. However, they also face risks of managerial inefficiency and bureaucracy. 
Research indicates that the financial performance of large companies tends to be 
more stable, but they must continue to innovate to maintain a competitive edge amid 
the challenges of the energy industry. 

This research provides practical implications for companies to efficiently 
manage leverage, improve environmental performance, and utilize company size to 
enhance financial performance. The findings also offer theoretical contributions in 
understanding the relationship between these variables in the energy sector. This 
study can serve as a reference for future research to explore additional factors 
affecting financial performance in other sectors. 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh leverage, kinerja 
lingkungan, dan ukuran perusahaan terhadap kinerja keuangan pada perusahaan sub 
sektor energi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2019-2023. 
Variabel leverage diukur menggunakan Debt to Asset Ratio (DAR), kinerja 
lingkungan diukur berdasarkan biaya lingkungan, ukuran perusahaan menggunakan 
logaritma natural total aset (LN Aset), dan kinerja keuangan diukur dengan Return on 
Assets (ROA). Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan total populasi 
87 perusahaan, sementara sampel penelitian dipilih sebanyak 16 perusahaan melalui 
teknik purposive sampling. Data yang digunakan merupakan data sekunder yang 
diperoleh dari laporan tahunan perusahaan dan laporan PROPER. Analisis data 
dilakukan dengan uji deskriptif, uji asumsi klasik, dan analisis regresi berganda 
menggunakan perangkat lunak SPSS versi 24. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa leverage memiliki pengaruh negatif 
signifikan terhadap kinerja keuangan perusahaan sub sektor energi. Hal ini 
mengindikasikan bahwa semakin tinggi penggunaan utang dalam struktur modal, 
semakin besar risiko keuangan yang dihadapi perusahaan, seperti peningkatan beban 
bunga dan potensi gagal bayar, yang pada akhirnya mengurangi profitabilitas. 
Sebaliknya, kinerja lingkungan memiliki hubungan positif dengan profitabilitas 
perusahaan, di mana perusahaan yang berinvestasi dalam pengelolaan lingkungan 
cenderung lebih efisien dalam operasional, mengurangi risiko denda, dan 
meningkatkan reputasi di mata investor serta konsumen. Selain itu, ukuran perusahaan 
menunjukkan hubungan signifikan terhadap kinerja keuangan, dengan perusahaan 
besar lebih mampu mengelola beban operasional melalui pemanfaatan skala ekonomi 
dan akses lebih mudah terhadap sumber daya, termasuk pendanaan eksternal. 
Perusahaan besar juga cenderung memiliki keunggulan dalam menghadapi fluktuasi 
pasar dan regulasi dibandingkan perusahaan kecil, meskipun mereka harus tetap 
mengelola kompleksitas birokrasi dan inefisiensi manajerial yang sering menjadi 
tantangan dalam operasi berskala besar. 

Secara simultan, leverage, kinerja lingkungan, dan ukuran perusahaan memiliki 
pengaruh yang signifikan terhadap kinerja keuangan. Temuan ini mengindikasikan 
bahwa kombinasi strategi pembiayaan, pengelolaan lingkungan, dan skala operasional 
perusahaan merupakan faktor penting yang mendukung keberhasilan finansial 
perusahaan sub sektor energi. Penelitian ini memberikan implikasi praktis bagi 
perusahaan dan pemangku kepentingan dalam mengoptimalkan kinerja keuangan 
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melalui pendekatan yang terpadu, termasuk peningkatan efisiensi leverage, investasi 
pada inisiatif lingkungan, serta pengelolaan aset yang lebih baik. 

Kata Kunci: Leverage, Kinerja Lingkungan, Ukuran Perusahaan, Kinerja Keuangan. 
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ABSTRACT 

 

This study aims to analyze the influence of leverage, environmental 
performance, and company size on financial performance in energy sub-sector 
companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) for the period 2019-2023. 
Leverage is measured using the Debt to Asset Ratio (DAR), environmental 
performance is measured based on environmental costs, company size is measured 
using the natural logarithm of total assets (LN Assets), and financial performance is 
measured with Return on Assets (ROA). This research uses a quantitative method with 
a total population of 87 companies, and the sample consists of 16 companies selected 
through purposive sampling. The data used is secondary data obtained from the 
companies' annual reports and the PROPER reports. Data analysis is conducted 
using descriptive tests, classical assumption tests, and multiple regression analysis 
using SPSS version 24. 

The results show that leverage has a significant negative impact on the 
financial performance of energy sub-sector companies. This indicates that the higher 
the use of debt in the capital structure, the greater the financial risks faced by the 
company, such as increased interest expenses and the potential for default, which 
ultimately reduces profitability. In contrast, environmental performance has a 
positive relationship with company profitability, where companies that invest in 
environmental management tend to be more operationally efficient, reduce the risk of 
fines, and enhance their reputation in the eyes of investors and consumers. 
Additionally, company size shows a significant relationship with financial 
performance, with larger companies being better able to manage operational burdens 
through economies of scale and easier access to resources, including external 
funding. Larger companies also tend to have an advantage in facing market 
fluctuations and regulations compared to smaller companies, although they must still 
manage the complexity of bureaucracy and managerial inefficiency, which often 
become challenges in large-scale operations. 

Simultaneously, leverage, environmental performance, and company size have 
a significant influence on financial performance. These findings suggest that a 
combination of financing strategies, environmental management, and operational 
scale are key factors supporting the financial success of energy sub-sector companies. 
This study provides practical implications for companies and stakeholders to optimize 
financial performance through an integrated approach, including improving leverage 
efficiency, investing in environmental initiatives, and better asset management. 
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Keywords: Leverage, Environmental Performance, Company Size, Financial 
Performance. 
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