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ABSTRAK

Penggunaan ramuan herbal di Indonesia, sebagai bagian integral dari praktik
kesehatan tradisional, semakin meningkat seiring dengan kesadaran masyarakat akan
kesehatan. Namun, tantangan terkait keamanan, kualitas, dan efektivitas ramuan
herbal juga muncul. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
perlindungan hukum bagi pasien dalam penggunaan ramuan herbal serta mekanisme
pertanggungjawaban hukum tenaga keschatan. Metode penelitian yang digunakan
adalah penelitian hukum normatif, yang melibatkan analisis dokumen hukum dan
regulasi terkait, termasuk Undang-Undang Nomor 17 Tahun 2023 tentang
Keschatan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa meskipun kerangka hukum yang
ada telah memberikan landasan yang kuat untuk pengaturan obat herbal, tantangan
implementasi dan pemahaman oleh tenaga kesehatan masih perlu diatasi. Penelitian
ini merckomendasikan peningkatan sosialisasi dan edukasi terkait peraturan
kesehatan serta penguatan mekanisme pengawasan. Dengan demikian, diharapkan
perlindungan hukum bagi pasien dalam penggunaan ramuan herbal dapat terwujud
secara efektif dan berkelanjutan di Indonesia.

Kata Kunci: Ramuan Herbal, Perlindungan Hukum, Tenaga Kesehatan
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ABSTRACT

The use of herbal ingredients in Indonesia, as an integral part of traditional
health practices, is increasing along with public awareness of health. However,
challenges regarding the safety, quality and effectiveness of herbal ingredients also
arise. Therefore, this research aims to analyze legal protection for patients when
using herbal ingredients as well as legal liability mechanisms for health workers.
The research method used is normative legal research, which involves analysis of
related legal and regulatory documents, including Law Number 17 of 2023
concerning Health. The research results show that although the existing legal
[framework has provided a strong foundation for the regulation of herbal medicines,
the challenges of implementation and understanding by health workers still need to
be overcome. This research recommends increasing socialization and education
regarding health regulations as well as strengthening monitoring mechanisms. Thus,
it is hoped that legal protection for patients when using herbal ingredients can be
realized effectively and sustainably in Indonesia.

Keywords: Herbal Medicine, Legal Protection, Health Workers
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