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Lampiran 2 Skala Penelitian  

 

 

SKALA PENELITIAN  

 

Saya Aninditha Azzahra Mahasiswa dari Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya sedang 

melakukan penelitian untuk skripsi saya terkait kecemasan sosial pada korban bullying di SMA 

. 

Melalui skala ini saya mohon kesediaan anda untuk menjadi responden dalam penelitian saya. 

Tidak ada jawaban yang salah pada skala ini, sehingga saya berharap anda menjawab semua 

pernyataan dengan sejujur-jujurnya sesuai dengan pengalaman yang pernah anda alami. 

Semua data yang didapat akan dijamin kerahasiaannya dan hanya akan digunakan untuk 

kepentingan penelitian ini. 

 

IDENTITAS DIRI 

Nama  : 

Usia   : 

Kelas   : 

Jenis kelamin  : 

Apakah anda bersedia menjadi responden dalam penelitian ini?  

a) Ya    b) Tidak 

Apakah anda pernah mengalami perundungan? 

a) Ya    b) Tidak  

Jenis perundungan yang pernah dialami?  

a. Perundungan Verbal  (diolok-olok, dihina, diancam, dipanggil dengan sebutan yang 

jelek) 

a) Ya    b) Tidak  

b. Perundungan Fisik ( dipukul, ditendang, didorong, diludahi, diinjak, dll)  

a) Ya    b) Tidak  

c. Perundungan Sosial (dikucilkan teman, dimusuhi teman, diabaikan teman dengan 

sengaja)  

a) Ya    b) Tidak  



69 
 

 
 

 

 

PETUNJUK PENGISIAN SKALA  

1. Jawablah masing – masing pernyataan sejujur-jujurnya sesuai dengan kondisi 

anda  

2. Pilihlah salah satu dari keempat alternatif jawaban yang tersedia, dengan 

memberikan tanda (X) pada jawaban tersebut  

SS = Sangat Setuju  

S = Setuju  

N = Netral  

TS = Tidak setuju  

STS = Sangat tidak setuju  

Bagian 1  

Pernyataan  SS S N TS STS 

1. Saya dapat mengatakan 

kesalahan orang lain dengan 

kata yang sopan 

     

2. Saya segan memberikan kritik 

pada orang yang membuat 

kesalahan 

     

3. Memberikan kesempatan pada 

orang lain untuk 

mengungkapkan pendapatnya   

     

4. Saya enggan melakukan sesuatu 

sebelum disuruh 

     

5. Saya takut ketika memutuskan 

sesuatu 

     

6. Saya menyalahkan orang lain 

tanpa memikirkan perasaannya 

     

7. Ketika teman butuh 

pertolongan, saya akan 

langsung menolongnya 

     

8. Sulit bagi saya mulai 

melakukan sesuatu sendiri 

     

9. Saya percaya jika pendapat saya 

dapat diterima orang lain 

     

10. Ketika teman berbuat buruk, 

saya memilih menjauh darinya 
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11. Sulit bagi saya menentukan apa 

yang saya inginakan 

     

12. Saya yakin dengan semua yang 

saya sampaikan pada teman 

     

13. Ketika saya tidak setuju dengan 

pendapat teman, saya akan 

berkata jujur  

     

14. Saya ragu dengan apa yang saya 

sampaikan pada teman 

     

15. Ketika dihadapkan beberapa 

pilihan, saya mampu 

menentukan pilihan yang sesuai 

     

16. Jika sesuatu tidak sesuai dengan 

apa yang saya mau, maka saya 

akan berterus terang 

     

17. Tidak menunggu teman ketika 

akan melakukan sesutau 

     

18. Saya ragu jika teman saya akan 

menerima pendapat saya 

     

19. Saya ragu ketika harus 

melakukan sesuatu yang 

berbeda dengan teman 

     

20. Saya dapat menentukan sesuatu 

yang saya inginkan 

     

21. Ketika memilih sesuatu, saya 

mengikuti pilihan teman 

     

22. Saya tidak berani berkata jujur, 

jika sesuatu tidak sesuai dengan 

keinginan saya 

     

23. Saat marah, saya hanya diam      

24. Saya senang mengikuti kegiatan 

sekolah atas kemauan saya 

     

25. Ketika teman merasa sedih, 

saya akan mencoba 

menghiburnya 

     

26. Ketika teman diganggu oleh 

orang lain, saya akan 

membelanya 

     

27. Saya enggan mendengar cerita 

teman yang sedang bersedih 

     

28. Saya dapat meluapkan 

kemarahan pada teman 
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29. Ketika teman mengganggu, 

saya tidak melawan 

     

30. Jika teman saya diganggu, saya 

akan diam saja 

     

31. Ketika teman mengemukakan 

pendapat yang salah, saya akan 

diam saja 

     

32. Saya bisa menolak permintaan 

orang lain dengan tegas 

     

33. Jika teman membuat saya risih, 

maka saya akan memarahinya 

     

34. Sulit bagi saya mempertahankan 

argumentasi saya saat berdebat 

dengan teman 

     

35. Saya selalu melakukan apa yang 

diminta oleh orang lain 

     

36. Jika pendapat saya ditentang, 

saya mampu memberikan 

argumentasi 

     

37. Saya akan membalas perkataan 

yang tidak pantas tentang saya 

     

38. Jika saya enggan melakukan 

permintaan orang lain, saya 

akan berkata jujur 

     

39. Jika pendapat saya ditentang, 

saya akan diam 

     

40. Ketika diejek teman saya akan 

melawan 

     

41. Sulit bagi saya menolak 

permintaan orang lain 

     

42. Jika saya disalahkan, saya akan 

membela diri saya 

     

43. Jika saya salah, saya enggan 

mengakuinya 

     

44. Saya mampu mengemukakan 

pendapat saya dengan berani 

     

45. Ketika diejek teman, saya hanya 

diam 

     

46. Saya malu ketika harus 

berpendapat di hadapan teman-

teman 

     

47. Saya akan membiarkan teman 

yang membuat kesalahan 
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48. Ketika saya salah, saya akan 

mengakui kesalahan saya 

     

49. Di kelas saya selalu 

memberikan argumentasi tanpa 

merasa malu 

     

50. Saya enggan membalas ejekan 

dari teman 

     

51. Ketika berdiskusi dengan teman 

saya lebih banyak diam 

     

52. Ketika teman berbuat kesalahan, 

saya akan memberitahunya 

     

 

Bagian 2  

Aitem SS S N TS STS 

1. Saya memilih untuk 

menenangkan diri ketika emosi 

sedang tidak stabil 

     

2. Saya tetap fokus pada tujuan 

meskipun teman mengganggu 

saya 

     

3. Ketika gagal, saya mampu 

mengevaluasi kesalahan saya 

     

4. Saya mampu mengingatkan diri 

untuk tidak bertindak gegabah 

(impulsif) 

     

5. Ketika gagal, itu merupakan 

kesalahan orang lain 

     

6. Saya punya target ketika 

melakukan sesuatu 

     

7. Ketika menghadapi situasi yang 

kurang menyenangkan, saya 

mudah menyerah 

     

8. Saya menyadari ada perubahan 

emosi ketika berhadapan 

dengan orang yang saya benci 

     

9. Jika teman mengatakan hal 

buruk tentang saya, saya bisa 

kehilangan semangat 

     

10. Ketika merasa sedih, saya tidak 

akan larut dalam kesedihan 
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11. Ketika melakukan sesuatu saya 

tidak berpikir dua kali 

     

12. Ketika marah, saya mampu 

meluapkan kemarahan dengan 

tegas 

     

13. Ketika menghadapi situasi sulit, 

saya memantau apakah reaksi 

saya sudah sesuai dengan yang 

seharusnya 

     

14. Saya mengabaikan emosi yang 

muncul ketika berhadapan 

dengan situasi sulit 

     

15. Ketika emosi sedang tidak 

stabil, saya bisa berpikiran 

negatif 

     

16. Ketika cemas, saya tidak bisa 

mengontrol apa yang saya 

pikirkan 

     

17. Saya tidak mengerti ketika 

amarah muncul dalam diri saya   

     

18. Ketika merasa cemas, saya 

mengingatkan diri untuk tetap 

fokus pada hal yang bisa saya 

kontrol 

     

19. Ketika mengalami situasi sulit, 

saya akan menilai diri saya 

dengan jujur 

     

20. Saya selalu berusaha 

mengembangkan kemampuan 

yang saya miliki   

     

21. Ketika berhasil mencapai tujuan 

yang saya tetapkan, saya merasa 

bangga 

     

22. Saya jarang mengembangkan 

kemampuan yang saya miliki 

     

23. Setiap pencapaian yang saya 

raih, saya merasa itu semua 

tidak ada artinya 

     

24. Saya kurang mengerti kesalahan 

diri sendiri 

     

25. Jika saya gagal, semua orang 

akan menilai saya dengan 

negatif 
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26. Saya merasa diri saya paling 

benar 

     

27. Saya malu dengan kesalahan 

yang saya lakukan sehingga 

saya gagal 

     

28. Setelah menghadapi situasi 

yang sulit, saya berusaha agar 

tidak menghadapi hal yang 

sama 

     

29. Pendapat orang lain sangat 

mempengaruhi saya 

     

30. Saya bangga terhadap diri saya 

yang sudah berhasil melalui 

situasi sulit 

     

31. Saya menyadari kesalahan yang 

saya lakukan 

     

32. Saya merasa tidak perlu 

merayakan setiap keberhasilan 

yang saya raih 

     

33. Ketika menghadapi situasi yang 

sulit, saya tetap tenang 

     

34. Saya tidak peduli dengan 

pemikiran orang lain ketika 

saya gagal 

     

35. Saya jarang memperhatikan 

sejauh mana saya sudah 

berkembang 

     

36. Saya tidak peduli dengan 

pemikiran orang lain ketika 

saya gagal 

     

 

Bagian 3  

Pernyataan  SS S N TS STS 

1. Saya aktif ketika mengerjakan 

tugas kelompok 

     

2. Saya khawatir terhadap apa 

yang orang lain pikirkan tentang 

saya 

     

3. Saya gugup ketika harus 

berbicara dengan orang asing 
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4. Saya merasa orang lain senang 

berbicara dengan saya 

     

5. Saya tidak malu ketika harus 

berinteraksi dengan orang yang 

tidak saya kenal 

     

6. Saya merasa bahwa teman-

teman berbicara tentang saya 

dibelakang saya 

     

7. Saya cemas ketika berhadapan 

dengan orang yang tidak saya 

kenal 

     

8. Saya lebih banyak diam ketika 

mengerjakan tugas kelompok, 

karena takut disalahkan 

     

9. Saya takut orang lain tidak 

menyukai saya 

     

10. Saya merasa gugup ketika 

bertemu dengan orang baru 

     

11. Saya adalah orang yang disukai      

12. Saya mampu mengutarakan 

pendapat saya di kelas dengan 

bebas 

     

13. Saya senang berkenalan dengan 

orang baru 

     

14. Ketika harus tampil di depan 

teman, saya merasa tidak 

percaya diri  

     

15. Saya tidak gugup ketika 

presentasi di depan teman-

teman 

     

16. Saya senang mengungkapkan 

pendapat 

     

17. Saya khawatir melakukan 

sesuatu yang baru dihadapan 

orang lain 

     

18. Saya takut untuk menyatakan 

pendapat dikelas 

     

19. Sulit bagi saya untuk 

menanyakan hal yang tidak saya 

mengerti ke teman 

     

20. Saya merasa cemas ketika harus 

bekerjasama dalam kelompok 
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dengan teman yang bersikap 

kurang baik terhadap saya 

21. Saya tidak malu ketika 

melakukan sesuatu di depan 

orang lain  

     

22. Lebih baik saya diam daripada 

harus bertanya kepada orang 

lain 

     

23. Saya suka suka keramaian      

24. Jika saya membutuhkan 

bantuan, teman saya pasti 

menolong 

     

25. Saya tidak suka berkumpul 

dengan teman-teman 

     

26. Saya senang mengajak teman 

untuk jalan-jalan 

     

27. Jika saya tidak mengerti tentang 

pelajaran, maka saya bertanya 

pada teman saya 

     

28. Saya suka saat ada tugas kerja 

kelompok 

     

29. Saya lebih suka sendiri      

30. Saya senang berdiskusi dengan 

teman 

     

31. Saya suka mengikuti berbagai 

acara 

     

32. Saya senang berkenalan dengan 

orang baru 

     

33. Saya merasa tersisihkan ketika 

berkumpul dengan teman 

     

34. Saya merasa baik-baik saja 

ketika harus berbicara 

dihadapan orang yang baru saya 

kenal 

     

35. Saya tidak suka kerja 

berkelompok   

     

36. Saya takut mengajak teman 

untuk bermain dengan saya 

karena kemungkinan mereka 

akan menolak  
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Lampiran 3 Tabulasi 

Res usia  Kelas JK 
Pernah mengalami 

perundungan  
Verbal  Fisik  sosial  

RES_1 15 10_1 Perempuan  1 1 1 1 

RES_2 16 10_2 Laki-laki  1 1 0 1 

RES_3 15 10_2 Perempuan  1 0 0 1 

RES_4 15 10_2 Laki-laki  1 1 0 1 

RES_5 16 10_1 Laki-laki  1 1 1 0 

RES_6 16 11_1 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_7 16 11_1 Perempuan  1 1 0 0 

RES_8 16 11_2 Perempuan  1 1 0 0 

RES_9 17 11_2 Perempuan  1 0 0 1 

RES_10 17 11_2 Perempuan  1 1 0 1 

RES_11 17 11_2 Perempuan  1 1 0 0 

RES_12 16 11_2 Perempuan  1 1 1 1 

RES_13 16 11_2 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_14 17 11_1 Laki-laki  1 1 1 0 

RES_15 16 11_1 Perempuan  1 1 0 0 

RES_16 16 11_1 Perempuan  1 1 0 0 

RES_17 16 11_1 Perempuan  1 1 0 0 

RES_18 16 11_1 Laki-laki  1 1 0 1 

RES_19 16 11_1 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_20 16 11_1 Laki-laki  1 0 1 0 

RES_21 18 11_1 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_22 17 11_1 Perempuan  1 1 0 0 

RES_23 16 11_1 Perempuan  1 1 0 0 

RES_24 17 11_1 Perempuan  1 1 0 1 

RES_25 17 11_2 Perempuan  1 1 0 0 

RES_26 17 11_2 Perempuan  1 1 0 0 

RES_27 17 11_2 Laki-laki  1 0 0 1 

RES_28 17 11_2 Laki-laki  1 1 0 1 

RES_29 16 11_2 Perempuan  1 1 0 0 

RES_30 18 11_2 Perempuan  1 1 1 1 

RES_31 17 11_2 Laki-laki  1 1 1 1 

RES_32 17 11_2 Laki-laki  1 1 0 1 
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RES_33 16 11_3 Perempuan  1 0 0 1 

RES_34 17 11_3 Perempuan  1 0 0 1 

RES_35 17 11_3 Perempuan  1 1 0 0 

RES_36 16 11_3 Laki-laki  1 0 1 0 

RES_37 16 11_3 Perempuan  1 0 0 1 

RES_38 18 11_3 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_39 17 11_3 Perempuan  1 1 0 1 

RES_40 17 11_3 Laki-laki  1 1 1 1 

RES_41 17 11_3 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_42 16 11_3 Perempuan  1 1 0 1 

RES_43 17 11_3 Perempuan  1 1 0 1 

RES_44 16 11_3 Laki-laki  1 1 1 0 

RES_45 17 11_3 Laki-laki  1 1 1 0 

RES_46 17 11_3 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_47 16 10_3 Perempuan  1 0 0 1 

RES_48 15 10_3 Laki-laki  1 1 0 1 

RES_49 15 10_3 Perempuan  1 1 0 1 

RES_50 16 10_3 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_51 17 10_3 Laki-laki  1 1 0 1 

RES_52 15 10_3 Laki-laki  1 1 1 0 

RES_53 15 10_3 Perempuan  1 0 0 1 

RES_54 15 10_3 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_55 15 10_3 Perempuan  1 1 1 1 

RES_56 16 10_2 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_57 15 10_2 Perempuan  1 1 0 1 

RES_58 16 10_2 Laki-laki  1 1 0 1 

RES_59 15 10_2 Laki-laki  1 1 1 0 

RES_60 16 10_2 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_61 16 10_2 Perempuan  1 1 0 0 

RES_62 16 10_2 Laki-laki  1 0 1 0 

RES_63 16 10_2 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_64 15 10_2 Perempuan  1 1 0 0 

RES_65 15 10_2 Perempuan  1 1 0 1 

RES_66 15 10_3 Laki-laki  1 1 1 0 

RES_67 16 10_3 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_68 16 10_3 Perempuan  1 1 0 1 
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RES_69 17 11_3 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_70 17 11_1 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_71 17 11_2 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_72 16 11_2 Laki-laki  1 0 1 0 

RES_73 16 10_3 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_74 16 10_3 Perempuan  1 1 0 0 

RES_75 16 10_1 Perempuan  1 0 1 1 

RES_76 16 10_1 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_77 16 10_1 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_78 16 10_1 Perempuan  1 1 0 0 

RES_79 16 10_1 Perempuan  1 1 0 0 

RES_80 16 10_1 Perempuan  1 1 0 1 

RES_81 15 10_1 Perempuan  1 1 1 1 

RES_82 16 10_1 Perempuan  1 1 1 1 

RES_83 16 10_1 Perempuan  1 1 0 0 

RES_84 16 10_2 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_85 16 10_1 Perempuan  1 1 0 0 

RES_86 15 10_1 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_87 15 10_1 Laki-laki  1 0 0 0 

RES_88 15 10_2 Perempuan  1 1 1 1 

RES_89 16 11_2 Perempuan  1 1 0 0 

RES_90 16 11_2 Laki-laki  1 1 1 1 

RES_91 17 11_2 Perempuan  1 1 0 1 

RES_92 17 11_2 Laki-laki  1 0 0 1 

RES_93 16 11_2 Perempuan  1 1 0 0 

RES_94 16 10_3 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_95 16 10_3 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_96 15 10_3 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_97 17 11_1 Laki-laki  1 1 0 0 

RES_98 17 11_1 Perempuan  1 1 0 1 

RES_99 17 11_2 Laki-laki  1 1 1 1 

RES_100 16 11_2 Perempuan  1 1 0 0 

RES_101 15 10_2 Laki-laki  1 1 0 1 

        101 86 23 42 
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Perilaku Asertif  

aitem 
1 

aitem 
2 

aitem 
3 

aitem 
4 

aitem 
5 

aitem 
6 

aitem 
7 

aitem 
8 

aitem 
9 

aitem 
10 

2 5 5 2 2 5 5 4 4 5 

4 2 4 2 2 4 3 2 2 2 

2 2 4 2 4 5 5 4 4 4 

4 2 4 2 2 2 4 2 4 4 

2 2 4 2 2 2 4 2 2 2 

4 2 5 4 4 5 5 2 4 2 

4 2 5 4 2 4 4 4 4 2 

2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 

1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 

2 2 1 2 2 1 2 2 2 4 

2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 

4 2 1 4 4 1 4 2 1 2 

4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 5 2 2 2 5 2 2 2 

2 4 2 2 2 4 4 4 2 2 

4 2 4 2 2 4 4 4 2 4 

2 2 5 2 2 2 4 2 2 2 

2 2 4 4 2 2 2 4 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

2 4 2 4 4 4 2 4 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 2 5 4 4 4 4 4 5 5 

2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 1 2 2 2 1 2 1 1 

2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 

1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 

2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

2 4 5 2 2 2 2 2 2 2 
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4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 5 2 2 2 2 2 2 2 

1 4 2 2 2 4 4 4 2 2 

1 2 4 2 2 4 4 4 2 4 

2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 

2 4 2 4 4 4 2 2 2 2 

2 2 4 2 2 2 2 4 2 2 

1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 5 4 4 4 4 4 5 5 

2 2 4 4 2 2 2 4 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

2 4 2 4 4 4 2 4 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 1 2 2 2 1 2 1 1 

2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 

2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 4 2 2 2 4 4 2 2 2 

2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 

2 2 1 2 2 1 2 2 2 4 

2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

4 2 1 4 4 1 4 2 1 2 

2 4 5 2 2 2 2 4 4 2 

4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 4 2 2 2 4 4 4 2 2 

2 2 5 2 2 2 4 2 2 2 

2 4 2 4 4 4 2 4 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

2 4 2 4 4 4 2 4 2 2 
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2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 4 4 2 2 2 4 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 1 2 2 2 1 2 1 1 

2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 

1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 

2 2 1 2 2 1 2 2 2 4 

2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 

4 2 1 4 4 1 4 2 1 2 

2 4 5 2 2 2 2 4 4 2 

4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 5 2 2 2 5 2 2 2 

2 4 2 2 2 4 4 4 2 2 

1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 

2 2 1 2 2 1 2 2 2 4 

2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 

2 4 5 2 2 2 2 4 4 2 

4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 5 2 2 2 5 2 2 2 

2 4 2 2 2 4 4 4 2 2 

2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 

4 2 4 2 2 2 4 2 4 4 

 

 

aitem 
11 

aitem 
12 

aitem 
13 

aitem 
14 

aitem 
15 

aitem 
16 

aitem 
17 

aitem 
18 

aitem 
19 

aitem 
20 



83 
 

 
 

5 2 1 4 4 2 2 2 4 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 

5 4 5 4 4 5 4 4 4 4 

2 4 4 4 4 4 4 2 2 4 

2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 

4 4 5 5 5 2 1 4 2 5 

2 4 5 4 4 4 4 4 2 4 

1 1 2 4 2 2 2 2 1 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 

2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 

2 1 4 5 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

2 2 2 2 4 5 5 2 2 4 

4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 

4 2 2 2 2 4 2 4 2 4 

1 2 2 4 2 4 2 2 4 2 

2 2 4 2 4 4 5 2 2 5 

2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 

4 4 5 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 

1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 

2 2 2 2 4 2 2 4 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

2 2 2 2 4 2 2 2 2 4 

4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 



84 
 

 

4 2 2 2 2 4 2 4 2 4 

1 2 2 4 2 4 2 2 4 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

2 2 4 2 4 4 5 2 2 2 

2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 

2 2 2 1 1 2 2 4 2 2 

4 4 5 2 2 2 1 1 2 2 

2 2 4 2 4 4 5 2 2 5 

2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 

1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 

4 2 2 2 4 2 2 4 2 2 

4 2 4 2 2 2 2 4 2 4 

1 1 2 4 2 2 2 2 1 2 

2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 2 2 2 4 2 2 4 2 5 

2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 

1 2 2 4 2 4 2 2 4 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 1 1 2 2 4 2 2 

2 2 4 2 4 4 5 2 2 5 

2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 



85 
 

 
 

2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 1 1 2 2 2 1 2 2 

1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 

4 2 2 2 4 2 2 4 2 2 

1 1 2 4 2 2 2 2 1 2 

2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 2 2 2 4 2 2 4 2 5 

2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

2 2 2 2 4 5 5 2 2 4 

4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 

2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 

2 2 4 2 2 2 2 2 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 2 1 1 2 1 2 1 2 

4 2 2 2 4 2 2 4 2 5 

2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 

2 2 2 2 4 5 5 2 2 4 

4 2 4 4 4 4 2 2 2 4 

1 1 2 4 2 2 2 2 1 2 

2 4 4 4 4 4 4 2 2 4 

 

aitem 
21 

aitem 
22 

aitem 
23 

aitem 
24 

aitem 
25 

aitem 
26 

aitem 
27 

aitem 
28 

aitem 
29 

aitem 
30 

5 1 2 2 5 2 5 2 2 4 

2 2 2 4 4 4 4 2 2 2 

2 2 1 5 2 5 2 5 4 2 

2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 



86 
 

 

2 2 2 2 2 5 2 2 2 4 

4 4 4 5 4 5 4 4 4 5 

4 4 4 5 5 4 5 4 5 5 

1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 

1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 

2 2 1 2 1 1 1 1 2 2 

2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 

2 2 1 1 2 2 2 5 2 1 

2 2 1 1 4 4 4 4 4 4 

2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 

4 4 2 2 4 2 2 2 4 2 

4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

4 4 4 2 2 2 5 2 4 4 

4 4 1 4 4 4 4 4 4 2 

2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 

4 4 4 4 2 2 2 2 2 4 

2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 

2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 

2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 

2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 

1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 

2 2 1 2 1 2 1 4 2 2 

2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 

2 2 2 1 1 1 5 1 4 4 

2 2 1 1 4 4 4 4 4 4 

2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 

4 4 2 2 4 2 2 2 4 2 

4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

4 2 4 2 2 2 5 2 4 4 

2 2 1 4 4 4 2 2 4 2 

2 2 2 4 4 4 4 4 4 2 



87 
 

 
 

1 1 1 2 2 2 2 4 4 4 

2 4 4 4 2 2 2 2 2 4 

2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 

4 4 1 4 4 4 4 4 4 2 

2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 

4 4 4 4 2 2 2 2 2 4 

2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 

2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 

2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 

2 2 1 2 1 2 1 4 2 2 

2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 

2 2 2 1 1 1 5 1 4 4 

2 2 2 5 4 4 5 2 4 4 

1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 

2 2 1 2 1 1 1 1 2 2 

2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 

5 4 2 1 1 1 5 1 2 4 

2 2 1 1 4 4 4 4 4 4 

4 4 2 2 4 2 2 2 4 2 

4 4 4 2 2 2 2 2 4 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 

4 4 4 4 2 2 2 2 2 4 

2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 

2 4 4 4 2 2 2 2 2 4 

4 4 1 4 4 4 4 4 4 2 

2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 

4 4 4 4 2 2 2 2 2 4 

2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 

2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 

2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 



88 
 

 

2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 

1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 

2 2 1 2 1 2 1 4 2 2 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 

2 2 2 1 1 1 5 1 4 4 

1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 

2 2 1 2 1 1 1 1 2 2 

2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 

2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 

5 4 2 1 1 1 5 1 2 4 

2 2 1 1 4 4 4 4 4 4 

2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 

4 4 2 2 4 2 2 2 4 2 

1 1 2 2 1 1 2 1 2 2 

2 2 1 2 1 1 1 1 2 2 

2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 

5 4 2 1 1 1 5 1 2 4 

2 2 1 1 4 4 4 4 4 4 

2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 

4 4 2 2 4 2 2 2 4 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 

2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 

 

aitem 
31 

aitem 
32 

aitem 
33 

aitem 
34 

aitem 
35 

aitem 
36 

aitem 
37 

aitem 
38 

aitem 
39 

aitem 
40 

4 4 1 1 4 4 4 2 2 1 

2 4 4 2 2 4 2 2 2 2 

4 4 2 2 2 2 4 2 2 2 

4 4 4 2 2 4 4 4 2 4 

2 2 4 1 4 4 4 4 2 4 

4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 

5 2 2 4 4 4 5 2 4 2 

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 



89 
 

 
 

2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

4 2 2 2 2 2 4 4 2 4 

2 5 5 2 2 4 2 2 4 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 

4 5 4 4 4 4 2 2 4 2 

4 2 2 2 2 2 4 5 2 4 

2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 

4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 

2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 

2 2 2 2 2 5 1 1 2 2 

4 2 2 2 2 2 4 4 2 4 

2 5 5 2 2 4 2 2 4 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 

4 5 4 4 4 4 2 2 4 2 

4 2 2 4 4 2 5 4 4 5 

4 2 2 2 2 2 4 5 2 4 

2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 

4 2 2 2 2 2 4 5 2 4 



90 
 

 

2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 

4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 

2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 

2 2 2 2 2 5 1 1 2 2 

2 2 2 2 2 2 4 2 4 4 

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

2 2 2 2 2 5 1 1 2 2 

4 2 2 2 2 2 4 4 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

4 5 4 4 4 4 2 2 4 2 

4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 2 4 5 2 4 

2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 

2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



91 
 

 
 

2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 

2 2 2 2 2 5 1 1 2 2 

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

2 2 2 2 2 5 1 1 2 2 

4 2 2 2 2 2 4 4 2 4 

2 5 5 2 2 4 2 2 4 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 

2 2 2 2 2 5 1 1 2 2 

4 2 2 2 2 2 4 4 2 4 

2 5 5 2 2 4 2 2 4 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 

4 4 4 2 2 4 4 4 2 4 

 

aitem 
41 

aitem 
42 

aitem 
43 

aitem 
44 

aitem 
45 

aitem 
46 

aitem 
47 

aitem 
48 

aitem 
49 

aitem 
50 

aitem 
51 

aitem 
52 

2 2 2 2 4 2 4 4 4 2 4 2 

2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 2 4 

2 5 4 2 2 2 4 1 2 2 2 1 

4 4 4 4 2 2 2 4 4 2 2 4 

2 4 4 2 4 2 2 2 4 4 2 2 

4 5 5 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 

1 2 1 1 1 2 2 1 2 1 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 



92 
 

 

2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 

2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 

4 2 4 4 4 2 4 4 2 2 2 2 

2 4 4 2 4 4 4 2 2 4 4 2 

4 2 4 2 4 4 4 2 2 2 2 2 

1 5 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 4 4 4 5 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 

2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 

2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 

4 2 4 4 4 2 4 4 2 2 2 2 

2 4 4 2 4 4 4 2 2 4 4 2 

4 2 4 2 4 4 4 2 2 2 2 2 

2 4 4 2 4 4 4 2 2 4 1 2 

1 5 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 4 4 4 5 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 5 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 4 4 4 5 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



93 
 

 
 

2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 

2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 

2 4 4 2 5 2 4 4 2 4 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 

2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 

2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 2 4 4 4 2 4 4 2 2 2 2 

4 2 4 2 4 4 4 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

1 5 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 4 4 4 5 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 2 

2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 1 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



94 
 

 

2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

2 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 2 

2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 

2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 

4 2 4 4 4 2 4 4 2 2 2 2 

1 2 1 1 1 2 2 1 2 1 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 

2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 

2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 2 

4 2 4 4 4 2 4 4 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 

4 4 4 4 2 2 2 4 4 2 2 4 

 

Regulasi Diri  

aitem 
1  

aitem 
2 

aitem 
3 

aitem 
4 

aitem 
5 

aitem 
6 

aitem 
7 

aitem 
8 

aitem 
9 

aitem 
10 

2 2 4 3 3 4 5 1 1 5 

4 4 4 4 4 4 2 4 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 5 2 

4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 

4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 

4 4 5 4 4 5 5 2 5 4 

4 4 4 2 4 2 2 4 1 4 

1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 

1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

1 2 1 1 2 1 2 2 2 1 

2 2 2 2 4 2 2 4 2 4 

2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 



95 
 

 
 

2 2 2 2 4 4 4 4 2 2 

2 2 2 2 4 4 4 2 4 4 

5 2 4 2 4 5 4 2 2 4 

2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 

2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 

4 4 4 4 2 4 2 2 2 2 

2 2 4 4 5 2 2 2 1 2 

2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 

2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 

1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 

2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 

1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 

1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

1 2 1 1 2 1 2 2 2 1 

1 1 1 2 2 1 1 1 2 5 

2 2 2 2 4 2 2 4 2 4 

2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 

2 2 2 2 4 4 4 4 2 2 

5 2 4 2 4 5 4 2 2 4 

4 4 4 4 5 2 4 5 2 2 

2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 

4 4 4 4 2 4 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

1 2 1 1 2 1 2 2 2 1 



96 
 

 

2 2 2 2 4 2 2 4 2 4 

2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 

2 2 2 2 4 4 4 4 2 2 

2 2 2 2 4 4 4 2 4 4 

2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

2 4 4 2 4 2 2 4 1 4 

1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

1 2 1 1 2 1 2 2 2 1 

1 1 1 2 2 1 1 1 2 5 

2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 

2 2 2 2 4 4 4 2 4 4 

2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 

4 4 4 4 2 4 2 2 2 2 

2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 

1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 

2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 

1 2 2 2 1 2 2 2 1 2 

1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

1 2 1 1 2 1 2 2 2 1 

1 1 1 2 2 1 1 1 2 5 

2 2 2 2 4 2 2 4 2 4 

2 2 2 2 4 4 4 4 2 2 

2 2 2 2 4 4 4 2 4 4 

5 2 4 2 4 5 4 2 2 4 

2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



97 
 

 
 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 

1 2 1 1 2 1 2 2 2 1 

1 1 1 2 2 1 1 1 2 5 

1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 

1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 1 1 2 1 2 2 2 1 

1 1 1 2 2 1 1 1 2 5 

2 2 2 2 4 2 2 4 2 4 

2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 

1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 

4 4 4 4 2 2 2 4 2 4 

 

aitem 
11 

aitem 
12 

aitem 
13 

aitem 
14 

aitem 
15 

aitem 
16 

aitem 
17 

aitem 
18 

aitem 
19 

aitem 
20 

1 4 5 4 2 5 5 4 3 3 

4 2 4 2 2 2 2 2 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 4 2 2 2 4 4 4 4 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 

4 4 4 2 4 2 2 5 5 5 

2 1 5 4 1 1 2 4 4 4 

2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 

1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 

4 4 2 4 2 2 2 1 4 4 

4 2 4 2 2 1 1 5 2 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 

2 2 4 4 4 4 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 4 2 2 2 1 2 2 2 



98 
 

 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 4 4 4 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 

2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

2 4 2 2 2 2 2 4 2 1 

1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 

2 2 2 1 4 4 4 4 2 2 

1 2 2 1 2 1 2 1   2 

1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 

4 4 5 1 2 2 2 1 2 1 

4 4 2 4 2 2 2 1 4 4 

4 2 4 2 2 1 1 5 2 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 1 4 4 4 4 2 2 

1 2 2 1 2 1 2 1   2 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 

4 4 2 4 2 2 2 1 4 4 

4 2 4 2 2 1 1 5 2 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 

2 2 4 4 4 4 2 2 2 2 



99 
 

 
 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 4 2 4 2 2 4 2 2 

2 1 2 2 1 1 2 4 4 2 

1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 

4 4 5 1 2 2 2 1 2 1 

4 2 4 2 2 1 1 5 2 2 

2 2 4 4 4 4 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 

1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 

2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 2 2 2 1 2 2 2 1 

1 2 2 1 2 1 2 1   2 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 

4 4 5 1 2 2 2 1 2 1 

4 4 2 4 2 2 2 1 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 

2 2 4 4 4 4 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 1 4 4 4 4 2 2 

1 2 2 1 2 1 2 1   2 

1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 

4 4 5 1 2 2 2 1 2 1 
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2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 

1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 

4 4 5 1 2 2 2 1 2 1 

4 4 2 4 2 2 2 1 4 4 

4 2 4 2 2 1 1 5 2 2 

2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 

2 2 4 2 2 2 4 4 4 4 

 

aitem 
21 

aitem 
22 

aitem 
23 

aitem 
24 

aitem 
25 

aitem 
26 

aitem 
27 

aitem 
28 

4 5 2 2 1 4 4 3 

5 2 2 2 2 5 2 4 

2 2 2 2 2 2 22 4 

4 2 2 2 4 2 4 4 

2 2 4 2 2 5 2 4 

5 2 5 2 1 5 5 5 

5 2 4 4 4 4 5 5 

1 1 2 2 1 2 1 2 

2 2 1 2 1 1 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 

1 1 1 2 1 1 1 1 

1 2 1 2 2 2 2 1 

4 4 4 2 2 4 2 2 

2 2 4 4 4 4 4 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 4 4 4 2 4 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 4 4 4 

4 2 1 1 1 2 2 2 

4 4 4 2 2 2 2 2 

1 2 1 2 2 2 2 2 

2 2 4 4 4 4 2 2 
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2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 1 2 1 1 2 1 

2 1 2 2 2 2 2 2 

2 1 1 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

1 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 2 2 2 2 2 1 

2 2 1 2 1 1 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 

1 1 1 2 1 1 1 1 

1 2 1 2 2 2 2 1 

1 2 2 1 2 1 4 2 

4 4 4 2 2 4 2 2 

2 2 4 4 4 4 4 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

4 2 1 1 1 2 2 2 

4 4 4 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 2 2 2 2 2 1 

2 2 2 2 2 1 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 

1 1 1 2 1 1 1 1 

1 2 1 2 2 2 2 1 

4 4 4 2 2 4 2 2 

2 2 4 4 4 4 4 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 4 4 4 2 4 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 1 4 4 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 1 2 1 1 2 2 
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2 2 2 2 2 1 2 2 

1 1 1 2 1 1 1 1 

1 2 1 2 2 2 2 1 

1 2 2 1 2 1 4 2 

2 2 4 4 4 4 4 2 

2 4 4 4 2 4 2 4 

4 2 1 1 1 2 2 2 

4 4 4 2 2 2 2 2 

2 2 4 4 4 4 2 2 

2 2 1 2 1 1 2 1 

2 1 2 2 2 2 2 2 

1 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 

2 1 2 2 2 2 2 1 

2 2 2 2 2 1 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 

1 1 1 2 1 1 1 1 

1 2 1 2 2 2 2 1 

1 2 2 1 2 1 4 2 

4 4 4 2 2 4 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 4 4 4 2 4 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 

4 2 1 1 1 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 2 2 2 2 2 1 

2 2 1 2 1 1 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 

1 1 1 2 1 1 1 1 

1 2 1 2 2 2 2 1 

1 2 2 1 2 1 4 2 

1 1 2 2 1 2 1 2 

2 2 1 2 1 1 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 
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1 2 1 2 2 2 2 1 

1 2 2 1 2 1 4 2 

4 4 4 2 2 4 2 2 

2 2 4 4 4 4 4 2 

1 1 2 2 1 2 1 2 

4 2 2 2 4 2 4 4 

 

aitem 
29 

aitem 
30 

aitem 
31 

aitem 
32 

aitem 
33 

aitem 
34 

aitem 
35 

aitem 
36 

1 3 2 3 2 2 1 4 

2 4 2 2 4 2 2 2 

5 5 5 1 5 1 1 1 

2 4 4 2 2 2 2 2 

2 5 4 2 4 2 2 2 

2 5 5 2 5 2 5 4 

1 5 4 1 2 5 2 5 

1 1 1 1 2 2 1 1 

2 1 1 2 4 2 2 2 

2 1 2 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 2 1 1 1 1 

2 1 2 2 2 1 1 2 

2 4 2 4 2 2 2 2 

2 1 2 2 1 1 1 1 

2 2 2 2 2 4 4 2 

4 4 2 2 4 2 4 4 

2 4 4 4 2 2 1 1 

2 2 4 4 2 1 1 1 

2 2 2 2 2 1 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 1 2 2 2 2 

2 1 2 2 2 2 2 1 

1 1 2 2 2 1 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 
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2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 2 2 1 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 1 

2 1 1 2 2 2 2 2 

1 1 2 2 2 2 2 2 

2 1 1 2 4 2 2 2 

2 1 2 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 2 1 1 1 1 

2 1 2 2 2 1 1 2 

2 1 5 2 1 2 2 2 

2 4 2 4 2 2 2 2 

2 1 2 2 1 1 1 1 

2 2 2 2 2 4 4 2 

2 4 4 4 2 2 1 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 1 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 1 2 2 2 2 2 

1 1 2 2 2 2 2 2 

2 1 2 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 2 1 1 1 1 

2 1 2 2 2 1 1 2 

2 4 2 4 2 2 2 2 

2 1 2 2 1 1 1 1 

2 2 2 2 2 4 4 2 

4 4 2 2 4 2 4 4 

2 4 4 4 2 2 1 1 

4 2 2 4 2 1 2 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 1 2 4 2 2 2 

2 1 2 1 2 2 2 2 

1 1 1 2 1 1 1 1 

2 1 2 2 2 1 1 2 

2 1 5 2 1 2 2 2 
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2 1 2 2 1 1 1 1 

4 4 2 2 4 2 4 4 

2 2 2 2 2 1 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 2 2 2 2 2 1 

1 1 2 2 2 1 2 2 

2 1 2 2 1 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 1 

1 1 2 2 2 2 2 2 

2 1 2 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 2 1 1 1 1 

2 1 2 2 2 1 1 2 

2 1 5 2 1 2 2 2 

2 4 2 4 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 4 4 2 

4 4 2 2 4 2 4 4 

2 4 4 4 2 2 1 1 

2 2 2 2 2 1 2 2 

2 1 1 2 2 2 2 2 

1 1 2 2 2 2 2 2 

2 1 1 2 4 2 2 2 

2 1 2 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 2 1 1 1 1 

2 1 2 2 2 1 1 2 

2 1 5 2 1 2 2 2 

1 1 1 1 2 2 1 1 

2 1 1 2 4 2 2 2 

2 1 2 1 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 2 2 2 1 1 2 

2 1 5 2 1 2 2 2 

2 4 2 4 2 2 2 2 

2 1 2 2 1 1 1 1 
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1 1 1 1 2 2 1 1 

2 4 4 2 2 2 2 2 

 

Kecemasan Sosial 

  

aitem 
1 

aite
m 2 

aite
m 3 

aite
m 4 

aite
m 5 

aite
m 6 

aite
m 7 

aite
m 8 

aite
m 9 

aite
m 10 

aite
m 11 

aite
m 12 

2 4 5 3 4 1 5 5 4 4 5 4 

2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

1 1 1 2 1 1 1 4 5 1 1 2 

2 2 2 4 2 2 2 2 4 2 2 4 

5 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 

2 1 1 4 1 2 4 5 2 1 1 2 

4 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4 

4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 

2 2 1 2 2 2 2 2 4 2 1 2 

2 2 2 4 2 2 4 4 4 2 2 4 

2 1 1 1 1 1 1 2 5 1 1 2 

2 4 3 1 4 2 2 1 4 4 3 2 

2 4 4 4 4 2 2 4 2 4 4 2 

4 4 5 4 4 2 2 4 5 4 5 2 

2 4 5 2 4 2 2 4 4 4 5 1 

4 2 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 

4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 2 2 2 4 4 4 2 

2 4 4 2 4 4 2 2 4 4 4 2 

2 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

4 4 4 4 4 4 2 5 4 4 4 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 

4 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 

4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 4 4 4 2 2 4 4 3 4 

5 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 4 

4 4 5 4 4 2 2 2 4 4 5 4 
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4 4 4 4 4 2 2 2 4 4 4 4 

4 4 5 4 4 2 2 2 4 4 5 4 

2 4 4 4 4 2 2 2 4 4 4 2 

2 4 5 4 4 2 2 4 5 4 5 4 

4 5 5 4 5 4 4 5 4 5 5 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4 

4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 

2 2 2 4 2 2 4 4 4 2 2 4 

2 1 1 1 1 1 1 2 5 1 1 2 

2 4 4 1 4 2 2 1 4 4 4 2 

1 4 4 1 4 2 2 2 4 4 4 2 

4 4 5 4 4 2 2 4 5 4 5 2 

2 4 4 2 4 2 2 4 4 4 4 1 

4 4 5 4 4 4 2 2 4 4 5 4 

5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 2 2 2 4 4 4 2 

2 4 4 2 4 4 2 2 4 4 4 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

4 4 4 4 4 4 2 5 4 4 4 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 

4 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 

2 1 1 4 1 2 4 5 2 1 1 2 

2 4 4 4 4 2 2 4 5 4 4 4 

4 5 5 4 5 4 4 5 4 5 5 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4 

4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 2 5 1 1 2 

1 4 4 1 4 2 2 2 4 4 4 2 

2 4 4 4 4 2 2 4 2 4 4 2 

2 4 4 2 4 2 2 4 4 4 4 1 

4 2 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 

4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 2 2 2 4 4 4 2 

2 2 2 4 2 4 4 4 4 2 2 4 
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4 2 1 4 2 4 2 2 4 2 1 2 

4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 

5 4 5 4 4 2 4 2 4 4 5 4 

4 4 4 4 4 2 2 2 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 2 2 2 4 4 4 4 

4 5 5 4 5 4 4 5 4 5 5 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 

2 1 1 1 1 1 1 2 5 1 1 2 

2 4 5 1 4 2 2 1 4 4 5 2 

1 4 4 1 4 2 2 2 4 4 4 2 

2 4 4 4 4 2 2 4 2 4 4 2 

4 4 4 4 4 2 2 4 5 4 4 2 

2 4 4 2 4 2 2 4 4 4 4 1 

4 4 5 4 4 4 2 2 4 4 5 4 

5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 4 

4 4 4 4 4 2 2 2 4 4 4 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 

4 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 

4 4 4 4 4 4 2 5 4 4 4 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 

4 2 2 4 2 4 2 2 4 2 2 2 

4 4 5 4 4 2 4 4 4 4 5 4 

2 4 4 2 4 2 2 4 4 4 4 1 

4 2 2 4 2 4 2 4 2 2 2 2 

4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 

5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 2 2 2 4 4 4 2 

2 4 5 2 4 4 2 2 4 4 5 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

4 4 5 4 4 4 2 2 4 4 5 4 

5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 5 4 4 2 2 2 4 4 5 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 4 

2 2 2 4 2 2 2 2 4 2 2 4 
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aitem 
13 

aitem 
14 

aitem 
15 

aitem 
16 

aitem 
17 

aitem 
18 

aitem 
19 

aitem 
20 

aitem 
21 

aitem 
22 

5 5 4 5 4 1 4 5 2 2 

2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 

2 1 1 1 2 4 1 1 5 4 

4 4 2 2 2 4 2 2 2 4 

4 4 4 4 4 2 4 4 2 2 

1 4 1 1 2 2 1 1 2 2 

1 4 5 4 2 1 5 4 2 1 

4 2 2 2 2 4 2 2 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 

2 2 2 1 2 4 2 1 2 4 

4 4 2 2 4 4 2 2 4 4 

1 1 1 1 1 5 1 1 1 4 

1 1 4 3 2 4 4 3 2 4 

2 4 4 4 2 2 4 4 2 2 

1 2 4 5 2 4 4 5 1 4 

4 4 4 5 4 4 4 5 4 2 

2 4 2 2 2 4 2 2 2 4 

4 4 4 4 4 2 4 4 2 5 

2 2 4 4 2 5 4 4 2 4 

2 2 4 4 2 5 4 4 2 4 

4 4 2 2 4 4 2 2 4 2 

1 2 4 4 2 2 4 4 4 2 

4 4 4 4 2 4 4 4 5 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 

5 4 4 4 5 5 4 4 4 5 

4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 

4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 

4 4 4 5 4 4 4 5 2 4 

2 2 4 4 2 4 4 4 2 4 

4 4 4 5 2 4 4 5 4 2 
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1 4 5 5 2 1 5 5 2 1 

4 2 2 2 2 4 2 2 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 

2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 

4 4 2 2 4 4 2 2 4 4 

1 1 1 1 1 5 1 1 1 4 

1 1 4 4 2 4 4 4 2 4 

1 2 4 4 4 4 4 4 2 4 

1 2 4 5 2 4 4 5 1 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

4 4 4 5 4 2 4 5 2 5 

4 2 4 4 1 4 4 4 2 4 

2 2 4 4 2 5 4 4 2 4 

2 2 4 4 2 5 4 4 2 4 

1 2 4 4 2 2 4 4 4 2 

4 4 4 4 2 4 4 4 5 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 

1 4 1 1 2 2 1 1 2 2 

4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 

1 4 5 5 2 1 5 5 2 1 

4 2 2 2 2 4 2 2 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 

2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 

1 1 1 1 1 5 1 1 1 4 

1 2 4 4 4 4 4 4 2 4 

2 4 4 4 2 2 4 4 2 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

2 4 2 2 2 4 2 2 2 4 

4 4 4 4 4 2 4 4 2 5 

2 2 4 4 2 5 4 4 2 4 

4 4 2 2 4 4 2 2 4 2 

2 2 2 1 2 4 2 1 2 4 

5 4 4 4 5 5 4 4 4 5 

4 4 4 5 4 4 4 5 4 4 

4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 
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4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 

1 4 5 5 2 1 5 5 2 1 

4 2 2 2 2 4 2 2 4 4 

2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 

1 1 1 1 1 5 1 1 1 4 

1 1 4 5 2 4 4 5 2 4 

1 2 4 4 4 4 4 4 2 4 

2 4 4 4 2 2 4 4 2 2 

1 2 4 4 2 4 4 4 1 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

4 4 4 5 4 2 4 5 2 5 

4 2 4 5 1 4 4 5 2 4 

2 2 4 4 2 5 4 4 2 4 

1 2 4 4 2 2 4 4 4 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 

4 4 4 4 2 4 4 4 5 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

2 2 2 2 2 4 2 2 2 4 

5 4 4 5 5 5 4 5 4 5 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

2 4 2 2 2 4 2 2 2 4 

4 4 4 4 4 2 4 4 2 5 

4 2 4 4 1 4 4 4 2 4 

2 2 4 4 2 5 4 4 2 4 

2 2 4 5 2 5 4 5 2 4 

1 2 4 4 2 2 4 4 4 2 

4 4 4 5 4 2 4 5 2 5 

4 2 4 4 1 4 4 4 2 4 

2 2 4 5 2 5 4 5 2 4 

4 2 2 2 2 4 2 2 4 4 

4 4 2 2 2 4 2 2 2 4 

 

aitem 
23 

aitem 
24 

aitem 
25 

aitem 
26 

aitem 
27 

aitem 
28 

aitem 
29 

aitem 
30 

3 1 4 1 2 3 5 2 
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2 2 4 2 2 2 1 2 

2 2 5 1 2 2 1 2 

4 4 4 4 4 4 2 4 

5 4 4 4 4 4 4 4 

4 1 5 1 2 2 1 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 2 4 

4 4 4 4 5 4 4 4 

2 2 2 2 2 2 1 2 

4 2 4 2 2 4 2 4 

5 1 4 1 1 2 1 1 

5 2 2 2 1 1 3 2 

2 2 4 2 2 4 4 2 

4 1 1 1 1 2 5 1 

2 2 4 2 2 2 5 2 

4 4 4 4 2 2 2 4 

2 4 4 4 4 4 4 4 

2 2 2 2 2 2 4 2 

2 2 2 2 2 2 4 2 

4 4 4 2 2 4 2 2 

4 5 4 4 4 4 4 4 

5 2 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 

2 2 2 1 1 1 2 4 

4 4 4 4 4 5 4 4 

4 4 4 4 4 4 3 4 

4 4 4 2 4 2 4 5 

4 2 2 2 4 2 5 5 

2 4 4 2 4 2 4 4 

2 5 4 2 4 2 5 4 

2 2 2 2 2 2 4 2 

4 4 4 4 4 4 5 4 

4 4 4 4 4 4 5 4 

4 4 4 4 4 4 2 4 

4 4 4 4 5 4 4 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 
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4 2 4 2 2 4 2 4 

5 1 4 1 1 2 1 1 

5 2 2 2 1 1 4 2 

2 2 1 2 1 1 4 2 

4 1 1 1 1 2 5 1 

2 2 4 2 2 2 4 2 

2 4 4 4 4 4 5 4 

2 2 2 2 2 2 4 2 

2 2 2 2 2 2 4 2 

2 2 2 2 2 2 4 2 

4 5 4 4 4 4 4 4 

5 2 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 

2 2 2 1 1 1 2 4 

4 1 5 1 2 2 1 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 5 4 

4 4 4 4 4 4 2 4 

4 4 4 4 5 4 4 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 

5 1 4 1 1 2 1 1 

2 2 1 2 1 1 4 2 

2 2 4 2 2 4 4 2 

2 2 4 2 2 2 4 2 

4 4 4 4 2 2 2 4 

2 4 4 4 4 4 4 4 

2 2 2 2 2 2 4 2 

4 4 4 2 2 4 2 2 

2 2 2 1 1 1 1 4 

4 4 4 4 4 5 4 4 

4 4 4 2 4 2 5 5 

2 4 4 2 4 2 4 4 

2 5 4 2 4 2 4 4 

4 4 4 4 4 4 5 4 

4 4 4 4 4 4 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 
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5 1 4 1 1 2 1 1 

5 2 2 2 1 1 5 2 

2 2 1 2 1 1 4 2 

2 2 4 2 2 4 4 2 

4 1 1 1 1 2 4 1 

2 2 4 2 2 2 4 2 

2 4 4 4 4 4 5 4 

2 2 2 2 2 2 5 2 

2 2 2 2 2 2 4 2 

4 5 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 

2 2 2 1 1 1 2 4 

5 2 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 

2 2 2 1 1 1 2 4 

4 4 4 4 4 5 5 4 

2 2 4 2 2 2 4 2 

4 4 4 4 2 2 2 4 

2 4 4 4 4 4 4 4 

2 2 2 2 2 2 4 2 

2 2 2 2 2 2 4 2 

2 2 2 2 2 2 5 2 

4 5 4 4 4 4 4 4 

2 4 4 4 4 4 5 4 

2 2 2 2 2 2 4 2 

2 2 2 2 2 2 5 2 

4 4 4 4 4 4 2 4 

4 4 4 4 4 4 2 4 

 

aitem 31 
aitem 

32 
aitem 

33 
aitem 

34 
aitem 

35 
aitem 

36 

4 2 3 5 3 4 

2 2 4 1 2 2 

4 2 1 1 1 1 

4 4 4 2 4 2 

4 4 4 4 4 4 
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5 1 1 1 2 1 

5 4 4 4 4 5 

2 4 4 2 5 2 

5 4 5 4 5 4 

4 2 4 1 5 2 

4 4 2 2 2 2 

5 1 5 1 5 1 

2 1 4 3 4 4 

4 2 2 4 4 4 

5 2 4 5 4 4 

5 1 2 5 4 4 

2 4 2 2 4 2 

4 4 4 4 4 4 

5 2 4 4 4 4 

5 2 5 4 4 4 

4 4 2 2 4 2 

4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 

4 4 4 2 4 2 

4 4 5 4 4 4 

5 4 4 3 4 4 

5 4 4 4 4 4 

4 4 4 5 4 4 

4 4 4 4 4 4 

5 4 4 5 4 4 

4 2 4 4 4 4 

2 2 4 5 4 4 

5 4 4 5 4 5 

2 4 4 2 5 2 

5 4 5 4 5 4 

4 2 4 2 5 2 

4 4 2 2 2 2 

5 1 5 1 5 1 

2 1 4 4 4 4 

4 1 5 4 5 4 
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5 2 4 5 4 4 

5 1 2 4 4 4 

4 4 4 5 4 4 

4 2 4 4 4 4 

5 2 4 4 4 4 

5 2 5 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 

4 4 4 2 4 2 

5 1 1 1 2 1 

2 2 4 4 4 4 

5 4 4 5 4 5 

2 4 4 2 5 2 

5 4 5 4 5 4 

4 2 4 2 5 2 

5 1 5 1 5 1 

4 1 5 4 5 4 

4 2 2 4 4 4 

5 1 2 4 4 4 

2 4 2 2 4 2 

4 4 4 4 4 4 

5 2 4 4 4 4 

4 4 2 2 4 2 

4 4 4 1 4 2 

4 4 5 4 4 4 

5 4 4 5 4 4 

4 4 4 4 4 4 

5 4 4 4 4 4 

5 4 4 5 4 5 

2 4 4 2 5 2 

4 2 4 2 5 2 

5 1 5 1 5 1 

2 1 4 5 4 4 

4 1 5 4 5 4 

4 2 2 4 4 4 
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5 2 4 4 4 4 

5 1 2 4 4 4 

4 4 4 5 4 4 

4 2 4 5 4 4 

5 2 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 

4 4 4 2 4 2 

4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 

4 4 4 2 4 2 

4 4 5 5 4 4 

5 1 2 4 4 4 

2 4 2 2 4 2 

4 4 4 4 4 4 

4 2 4 4 4 4 

5 2 4 4 4 4 

5 2 5 5 4 4 

4 4 4 4 4 4 

4 4 4 5 4 4 

4 2 4 4 4 4 

5 2 4 5 4 4 

2 4 4 2 5 2 

4 4 4 2 4 2 

 

Lampiran 4 Uji Validitas dan Realibilitas  

Kecemasan Sosial  

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.954 28 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

aitem1 83.7921 455.286 .549 .953 

aitem2 83.5941 444.224 .819 .950 

aitem3 83.4950 438.492 .805 .950 

aitem4 83.6337 456.374 .553 .953 

aitem5 83.5941 444.224 .819 .950 

aitem6 84.1584 462.375 .433 .954 

aitem7 84.3564 460.992 .493 .953 

aitem8 83.8614 463.581 .351 .955 

aitem10 83.5941 444.224 .819 .950 

aitem11 83.4950 438.492 .805 .950 

aitem12 84.1881 465.694 .346 .955 

aitem13 84.1287 455.113 .465 .954 

aitem14 83.9505 453.288 .599 .952 

aitem15 83.5941 444.224 .819 .950 

aitem16 83.4950 438.492 .805 .950 

aitem17 84.2475 458.188 .501 .953 

aitem19 83.5941 444.224 .819 .950 

aitem20 83.4950 438.492 .805 .950 

aitem21 84.1683 462.901 .384 .954 
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aitem24 84.0792 452.334 .574 .953 

aitem26 84.2970 452.471 .595 .952 

aitem27 84.2079 444.886 .699 .951 

aitem28 84.1287 455.293 .532 .953 

aitem29 83.4950 438.492 .805 .950 

aitem30 83.9010 456.270 .530 .953 

aitem32 84.0297 457.149 .471 .954 

aitem34 83.4950 438.492 .805 .950 

aitem36 83.5941 444.224 .819 .950 

 

Perilaku Asertif  

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.951 51 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

aitem1 112.2574 658.993 .399 .951 

aitem2 112.0693 663.225 .311 .951 

aitem3 111.9604 628.258 .652 .950 

aitem4 112.1485 663.348 .339 .951 
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aitem6 112.2772 638.982 .658 .950 

aitem7 111.9802 634.460 .711 .949 

aitem8 112.0099 650.470 .557 .950 

aitem9 112.2970 657.091 .467 .951 

aitem10 112.1782 659.708 .363 .951 

aitem11 112.1782 652.388 .487 .950 

aitem12 112.3465 662.129 .476 .951 

aitem13 111.9901 650.990 .485 .951 

aitem14 112.1287 653.393 .470 .951 

aitem15 111.9406 645.316 .627 .950 

aitem16 111.9406 645.776 .598 .950 

aitem17 112.1584 657.195 .427 .951 

aitem18 111.9802 662.020 .319 .951 

aitem19 112.3861 662.679 .470 .951 

aitem20 111.6436 640.912 .606 .950 

aitem21 112.0198 645.400 .580 .950 

aitem22 112.0990 644.490 .630 .950 

aitem23 112.5842 657.985 .372 .951 

aitem24 112.2673 645.918 .549 .950 

aitem25 112.2772 634.282 .725 .949 

aitem26 112.2673 640.398 .619 .950 

aitem27 112.0198 639.620 .569 .950 

aitem28 112.1584 651.075 .460 .951 
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aitem29 111.7228 643.422 .641 .950 

aitem30 111.8317 646.141 .510 .950 

aitem31 111.8416 645.755 .626 .950 

aitem32 112.0792 649.994 .512 .950 

aitem33 112.1287 656.673 .417 .951 

aitem34 112.3267 665.662 .414 .951 

aitem35 112.2772 657.462 .492 .950 

aitem36 111.9901 655.410 .399 .951 

aitem37 112.0792 644.014 .612 .950 

aitem38 112.1782 653.228 .487 .950 

aitem39 112.1089 650.098 .593 .950 

aitem40 112.0990 658.890 .461 .951 

aitem41 112.3564 653.672 .573 .950 

aitem42 112.0792 642.734 .656 .950 

aitem43 112.1188 636.826 .799 .949 

aitem44 112.2574 650.433 .572 .950 

aitem45 112.0891 653.642 .422 .951 

aitem46 112.3861 662.299 .366 .951 

aitem47 112.1782 651.308 .477 .951 

aitem48 112.4356 653.188 .576 .950 

aitem49 112.3861 666.979 .362 .951 
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aitem50 112.4158 661.705 .392 .951 

aitem51 112.4158 662.305 .428 .951 

aitem52 112.4554 667.030 .401 .951 

 

Regulasi Diri  

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.942 33 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

aitem1 67.2577 335.943 .644 .940 

aitem2 67.0825 344.097 .600 .940 

aitem3 67.0619 336.288 .671 .940 

aitem4 67.1443 342.958 .629 .940 

aitem5 66.7732 335.761 .666 .940 

aitem6 67.0103 334.406 .679 .939 

aitem7 66.9897 338.823 .676 .940 

aitem8 67.0309 342.509 .549 .941 

aitem9 67.0619 352.225 .377 .942 

aitem10 66.8454 333.840 .620 .940 
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aitem11 66.7216 343.432 .423 .942 

aitem12 66.9278 344.297 .499 .941 

aitem13 66.6598 334.768 .600 .940 

aitem14 66.8969 343.510 .583 .940 

aitem15 66.9381 345.663 .541 .941 

aitem16 67.0928 341.731 .570 .941 

aitem17 67.0103 347.823 .459 .942 

aitem18 66.9691 340.468 .458 .942 

aitem19 67.0928 339.002 .692 .939 

aitem20 67.0928 342.085 .653 .940 

aitem21 66.9485 337.987 .609 .940 

aitem22 66.9485 343.966 .592 .940 

aitem23 66.9072 336.418 .630 .940 

aitem25 67.1340 353.138 .301 .943 

aitem26 66.9381 335.079 .604 .940 

aitem28 66.9794 338.854 .729 .939 

aitem29 67.1031 352.364 .409 .942 

aitem30 67.1340 327.471 .753 .939 

aitem31 66.8763 346.610 .379 .943 

aitem33 67.0000 351.000 .327 .943 

aitem34 67.2680 349.636 .477 .941 

aitem35 67.1959 343.805 .590 .940 

aitem36 67.2062 346.707 .545 .941 
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Lampiran 5 Uji Prasyarat  

Uji Normalitas  

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Unstandardized 

Residual 

N 101 

Normal Parametersa,b 

Mean 0E-7 

Std. Deviation 21.86441857 

Most Extreme Differences 

Absolute .129 

Positive .083 

Negative -.129 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.293 

Asymp. Sig. (2-tailed) .071 
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Uji Linieritas  

 

ANOVA Table 

 Sig. 

Kecemasan_Sosial * 

Perilaku_Asertif 

Between Groups 

(Combined) .095 

Linearity .448 

Deviation from 

Linearity 
.087 

Within Groups  

Total  

 

ANOVA Table 

 Sig. 

Kecemasan_Sosial * 

Regulasi_Diri 

Between Groups 

(Combined) .155 

Linearity .280 

Deviation from Linearity .153 

Within Groups  

Total  
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Uji Multikolinieritas  

Coefficientsa 

Model Collinearity Statistics 

Tolerance VIF 

1 

Perilaku_Asertif .740 1.351 

Regulasi_Diri .740 1.351 

 

Uji Hetereoskedastisitas 

Correlations 

 Perilaku_

Asertif 

Regulasi

_Diri 

ABS_RES 

Spearman's rho 

Perilaku_Asertif 

Correlation 

Coefficient 
1.000 .463** -.019 

Sig. (2-tailed) . .000 .851 

N 101 101 101 

Regulasi_Diri 

Correlation 

Coefficient 
.463** 1.000 -.068 

Sig. (2-tailed) .000 . .501 

N 101 101 101 

ABS_RES 

Correlation 

Coefficient 
-.019 -.068 1.000 

Sig. (2-tailed) .851 .501 . 

N 101 101 101 
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Lampiran 6 Hasil Anareg  

Model Summaryb 

Model R R Square Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

Durbin-Watson 

1 .106a .011 -.009 22.08640 1.769 

 

 

 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 

Regression 539.473 2 269.736 .553 .577b 

Residual 47805.280 98 487.809   

Total 48344.752 100    

 

Coefficientsa 

Model Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

B Std. 

Error 

Beta 

1 

(Constant) 96.575 10.582  9.127 .000 

Perilaku_Asertif -.020 .099 -.024 -.204 .839 

Regulasi_Diri -.107 .136 -.091 -.783 .435 
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Lampiran 7 Turnitin 

 


