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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara keterlibatan ayah 

dan kematangan emosi dengan pengambilan keputusan menunda menikah 

pada perempuan dewasa awal yang mengalami fatherless. Penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif dengan jumlah subjek 269 partisipan 

perempuan dewasa awal yang mengalami fatherless dengan rentan usia 20 

tahun hingga 40 tahun dan menunda menunda menikah. Teknik pengambilan 

data menggunakan purposive sampling dengan kriteria khusus yaitu yang 

mengalami fatherless (ayah yang meninggal dunia, ayah yang bercerai, ayah 

yang tidak tinggal bersama keluarga, tidak dekat dengan ayah dan ayah yang 

bekerja merantau dengan waktu yang lama). Hasil uji analisis regresi berganda 

menunjukan bahwa keterlibatan ayah dan kematangan emosi dengan 

pengambilan keputusan menunda menikah pada perempuan dewasa awal yang 

mengalami fatherless memiliki hubungan secara simultan dengan keterlibatan 

ayah dan kematangan emosi dengan pengambilan keputusan menunda 

menikah. Uji parsial memiliki hubungan korelasi positif antara keterlibatan 

ayah dengan pengambilan keputusan menunda menikah. Uji parsial dari 

variabel kematangan emosi dengan pengambilan keputusan menunda 

menikah, memiliki hubungan korelasi positif yang signifikan kematangan 

emosi dengan perempuan dewasa awal yang mengalami fatherless. 

Kata Kunci: Pengambilan keputusan menunda menikah, Keterlibatan ayah, 

Kematangan emosi. 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the relationship between fatherly involvement 

and emotional maturity and the decision to postpone marriage in early adult 

women who experience fatherless. This study used a quantitative method with 

a total of 269 subjects of early adult female participants who experienced 

fatherlessness with a vulnerable age of 20 years to 40 years and delayed 

marriage. The data collection technique uses purposive sampling with special 

criteria, namely those who experience fatherless (fathers who have died, 

divorced fathers, fathers who do not live with family, are not close to fathers 

and fathers who work for a long time). The results of the multiple regression 

analysis test showed that father's involvement and emotional maturity with the 

decision to postpone marriage in early adult women who experienced 

fatherless had a simultaneous relationship with father's involvement and 

emotional maturity with the decision to postpone marriage. The partial test had 

a positive correlation between the father's involvement and the decision to 

postpone marriage. A partial test of the variable of emotional maturity with the 

decision to postpone marriage, had a significant positive correlation of 

emotional maturity with early adult women who experienced fatherless. 

Keywords: Decision making to postpone marriage, Father's involvement, 

Emotional maturity. 
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