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ABSTRAK

Studi ini membahas jika pentingnya pola komunikasi pada guru dan siswa
tuna grahita pada membuat lingkungan pendidikan inklusif. Komunikasi yang efektif
sangat penting untuk meningkatkan keinginan dan keterlibatan siswa tuna grahita
dalam area pendidikan yang inklusif, yang menyediakan kesempatan yang sama untuk
seluruh peserta didik, tanpa terkecuali yang mempunyai kebutuhan khusus. Studi ini
menekankan, memakai teori Stimulus-Organism-Response (S-O-R), bahwa keadaan
psikologis siswa, seperti rasa percaya diri dan kenyamanan, dapat dipengaruhi oleh
interaksi yang penuh perhatian dan penggunaan teknik komunikasi yang tepat. Hal ini
berkontribusi pada respons positif mereka terhadap pembelajaran. Dengan
menggunakan pendekatan yang lebih lembut, perhatian khusus, dan penyesuaian
metode pengajaran, guru dapat membuat lingkungan yang mendukung pertumbuhan
sosial dan emosional siswa. Hasilnya, siswa tuna grahita merasa lebih terlibat,
termotivasi, dan percaya diri dalam proses pembelajaran. Akibatnya, hasil belajar
mereka dapat ditingkatkan. Hasil ini menunjukkan bahwa pentingnya membuat
pengalaman belajar yang fleksibel dan inklusif yang dapat disesuaikan dengan
kebutuhan unik siswa tuna grahita.

Kata kunci: pola komunikasi, guru pendamping, metode pembelajaran, tuna grahita.
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ABSTRACT

This study discusses the importance of communication patterns between
teachers and students with intellectual disabilities in creating an inclusive educational
environment. Effective communication is crucial for enhancing the motivation and
engagement of students with intellectual disabilities in inclusive education settings,
providing equal opportunities for all students, including those with special needs.
Using the Stimulus-Organism-Response (S-O-R) theory, the study highlights that
students’ psychological states, such as confidence and comfort, can be influenced by
attentive interactions and the appropriate use of communication techniques. This
contributes to their positive response to learning. By adopting a gentler approach,
providing special attention, and adjusting teaching methods, teachers can create an
environment that supports the social and emotional growth of students. As a result,
students with intellectual disabilities feel more engaged, motivated, and confident in
the learning process. Consequently, their learning outcomes can be improved. These
findings underscore the importance of creating flexible and inclusive learning
experiences that can be tailored to the unique needs of students with intellectual
disabilities.

Keywords: communication patterns, accompanying teachers, learning methods,
mentally handicapped.
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RINGKASAN

Penelitian ini menyelidiki bagaimana guru dan siswa tuna grahita
berkomunikasi dalam menciptakan lingkungan belajar yang inklusif di Indonesia.
Guru tidak hanya memberi tahu siswa apa yang perlu mereka ketahui, tetapi mereka
juga membangun hubungan yang baik dengan orang tua dan siswa mereka, terutama
mereka yang memiliki kebutuhan khusus. Studi ini berkonsentrasi pada komunikasi
verbal dan non-verbal dan bagaimana keduanya mempengaruhi pembelajaran siswa
tuna grahita.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dan mengumpulkan data
melalui wawancara dan observasi di kelas. Selain itu, teori stimulus-organisme-respon
(S-0-R) juga digunakan. Hasilnya menunjukkan bahwa komunikasi yang jelas dan
peka, baik secara verbal maupun non-verbal, sangat penting untuk membantu siswa
memahami materi. Guru tetap berkomitmen untuk menciptakan lingkungan belajar
yang inklusif meskipun ada hambatan seperti keterbatasan waktu dan perbedaan
kemampuan siswa.

Menurut penelitian ini, guru harus lebih memperhatikan apa yang dibutuhkan
siswa mereka dan menggunakan pendekatan komunikasi yang tepat. Selain itu, perlu
ada peningkatan fasilitas dan kebijakan yang mendukung pendidikan inklusif, dan
guru harus dilatih dalam keterampilan komunikasi.

Kata kunci: pola komunikasi, guru pendamping, metode pembelajaran, siswa tuna
grahita.
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SUMMARY

This research investigates how teachers and students with intellectual
disabilities communicate in creating an inclusive learning environment in Indonesia.
Teachers not only tell students what they need to know, but they also build good
relationships with their parents and students, especially those with special needs. This
study concentrates on verbal and non-verbal communication and how they affect
students' learning.

This research uses a qualitative approach and collects data through
interviews and classroom observations. In addition, stimulus-organism-response (S-
O-R) theory was also used. The results show that clear and sensitive communication,
both verbal and non-verbal, is essential to help students understand the material.
Teachers remain committed to creating an inclusive learning environment despite
barriers such as time constraints and differences in students' abilities.

According to this study, teachers should pay more attention to what their
students need and use appropriate communication approaches. In addition, there
needs to be improved facilities and policies that support inclusive education, and
teachers should be trained in communication skills.

Keywords: communication patterns, accompanying teachers, learning methods,
students with intellectual disabilities.
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