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ABSTRAK

Keschatan reproduksi adalah kescjahteraan fisik, mental, dan sosial sccara
menyeluruh, bukan hanya bebas dari penyakit atau kecacatan, dalam sctiap aspek
vang berkaitan dengan sistem reproduksi, fungsinya, scrta proses-proses yang terjadi
di dalamnya. Dalam hal ini, PP No. 28 Tahun 2024 sebagai peraturan pelaksana UU
No. 17 Tahun 2023 tentang Keschatan menekankan pentingnya penyediaan alat
kontrasepsi melalui Pasal 103 ayat (4) huruf (¢). Kebijakan ini bertujuan untuk
memastikan akses siswa dan remaja terhadap layanan kesehatan yang sesuai dengan
kebutuhan mereka, sebagai bagian dan upaya meningkatkan kesejahteraan secara
kescluruhan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pelaksanaan kebijakan
tersebut dengan fokus pada efektivitas penerapannya tanpa mengabaikan norma sosial
vang berlaku di masyarakat. Hasil penelitian menunjukkan bahwa integrasi
pendidikan kesehatan reproduksi dalam kurikulum formal adalah langkah strategis
untuk mengatasi kesenjangan antara kebijakan dan kebutuhan remaja. Selain itu,
edukasi yang mendalam mengenai kesehatan reproduksi perlu diperkuat untuk
meningkatkan pemahaman dan penerimaan masyarakat terhadap pentingnya
penvediaan alat kontrasepsi. Rekomendasi dan penelitian ini mencakup penguatan
kerjasama antar pemangku kepentingan, seperti pemerintah, lembaga pendidikan, dan
penyedia layanan kesehatan, untuk memastikan pelaksanaan kebijakan yang inklusif
dan responsif tethadap kebutuhan siswa dan remaja. Pendekatan berbasis bukti ilmiah
diperlukan dalam merancang dan mengimplementasikan kebijakan guna menjamin
efektivitasnya. Dengan langkah tersebut, kebijakan ini diharapkan dapat menciptakan
lingkungan yang mendukung kesejahteraan siswa dan remaja, sesuai dengan amanat
PP No. 28 Tahun 2024.

Kata Kunci: Kesehatan Reproduksi, Siswa dan Remaja, Alat Kontrasepsi
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ABSTRACT

Reproductive health is overall physical, mental, and social well-being, not just
freedom from disease or disability, in every aspect related to the reproductive system,
its functions, and the processes that occur within it. In this case, PP No. 28 of 2024,
as implementing regulations for Law No. 17 of 2023 concerning Health, emphasizes
the importance of providing contraceptives through Article 103 paragraph (4) letter
(e). This policy aims to ensure students’and adolescents'access to health services that
suit their needs, as part of efforts to improve overall well-being. This research aims
to analyze the implementation of this policy by focusing on the effectiveness of its
implementation without ignoring the social norms that apply in society. The research
results show that the integration of reproductive health education in the formal
curriculum is a strategic step to overcome the gap between policy and adolescent
needs. Apart from that, in-depth education regarding reproductive health needs to be
strengthened to increase public understanding and acceptance of the importance of
providing contraceptives. Recommendations from this research include strengthening
collaboration between stakeholders, such as government, educational institutions,
and health service providers, to ensure policy implementation is inclusive and
responsive to the needs of students and youth. A scientific evidence-based approach
is needed in designing and implementing policies to ensure their effectiveness. With
these steps, this policy is expected to create an environment that supports the welfare
of students and teenagers, in accordance with the mandate of PP No. 28 of 2024.

Keywords: Reproductive Health, Students and Adolescents, Contraceptive Devices
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