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Abstract 

Thisi research was conducted with the aim of finding out the relatiionship of parents' social 

support to career exploration behavior in students. The subjects of this study were active 

students of the Faculty of Psychology, University of August 17, 1945, Surabaya, class of 2016 

and 2017. The sampling technique was using probability sampling. Measuring instruments use 

the Career Exploration Surveyi (CES) scale and the Adolescent Social Support Scale (ASSS). 

Testing the hypothesis in this study using the Pearsoni correlation coefficienti. The resultsi of the 

Pearson correlation coefficient of , 104 at the significance level (p) = 0.023 <0.05, which means 

there is a significanti positive relationship between social support of parentsi with career 

exploration behavior in students. So the higher  the social support of parentsi, the higher the 

tendency for career exploration behaviori and vice versa, the lower the social support of parents, 

the lower the career exploration behavior of studentsi. The results of the correlation value or 

determinant coefficient (R Square) of 5.1 or 51%. This shows that 51% of parents' social support 

to students is career exploration regulation. 
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Abstrak 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui hubungan dukungan sosial 

orang tua terhadap perilaku eksplorasi karir pada mahasiswa. Subjek dari peneliltian ini adalah 

mahasiswa aktif Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya angkatan 2016 dan 

2017. Teknik pengambilan sampling yaitu menggunakan probability sampling. Alat ukur 

menggunakan skala Career Exploration Survey (CES) dan Adolescent Social Support Scale 

(ASSS). Pengujiian hipotesiis dalam penelitian ini menggunaka koefisien korelasi Pearson. Nilai 

nilai koefisien korelasi Pearson sebesar ,104 pada taraf signifikansi (p) = 0,023 < 0,05 yang 

berarti ada hubungan posirif yang signifikan antar dukungan sosial orang tua dengan perilaku 

eksplorasi karir pada mahasiswa. Sehingga semakin tinggi dukungan sosial orang tua maka 

semakin tinggi kecenderungan perilaku eksplorasi karir begitupula sebaliknya, semakin rendah 

dukungan sosial orang tua maka semakin rendah perilaku eksplorasi karir pada mahasiswa. Hasil 

nilai korelasi atau koefisien determinan (R Square) sebesar 5.1 atau 51%.,, ini menunjukkan 

bahwa 51% dari dukungan sosial orang tua pada mahasiswa adalah regulasi eksplorasi karir. 
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