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SUBJECTIVE WELL-BEING PADA POLWAN DI POLRESTABES 

SURABAYA DITINJAU DARI STATUS PERKAWINAN 

 

Maya Dwi Andriani 

mayadwiandriani@gmail.com 

Fakultas Psikologi Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya 

 

Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya perbedaan Subjective Well-Being 

pada Polwan yang sudah menikah dan belum menikah di polrestabes Surabaya. 

Subjek dalam penelitian ini adalah seluruh Polwan di polrestabes Surabaya. Jumlah 

subjek dalam penelitian ini adalah 155 orang. Hipotesis dalam penelitian ini adalah 

adanya perbedaan Subjective Well-Being antara polwan yang sudah menikah dan 

belum menikah. Data penelitian diperoleh dengan menggunakan satu skala Likert, 

yaitu skala Subjective Well-Being. Reliabilitas ini diperoleh dengan menggunakan 

korelasi Cronbach’s Alpha. Data dalam penelitian ini dianalisis dengan melakukan 

kategorisasi terhadap subjek penelitian dan diperoleh hasil adanya perbedaan 

Subjective Well-Being pada polwan yang sudah menikah menunjukkan tingkat 

Subjective Well-Being yang rendah, pada polwan yang belum menikah 

menunjukkan tingkat Subjective Well-Being yang tinggi. 

 

Kata kunci : Subjective Well-Being, Polisi wanita 
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POLICE STATION VIEWED FROM MARRIAGE STATUS 

 

Maya Dwi Andriani 
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Abstract 

This study aims to determine the differences in Subjective Well-Being in 

Policewomen who are married and not married at Surabaya Polrestabes. The 

subjects in this study were all policewomen in Surabaya polrestabes. The number of 

subjects in this study were 155 people. The hypothesis in this study is the difference 

in Subjective Well-Being between married and unmarried policewomen. The 

research data were obtained using a Likert scale, namely the Subjective Well-Being 

scale. This reliability is obtained by using Cronbach’s Alpha correlation. The data 

in this study were analyzed by categorizing the research subjects and the results 

obtained were differences in Subjective Well-Being among married policewomen 

showing a low level of Subjective Well-Being, in unmarried policewomen showing a 

high level of Subjective Well-Being. 

Keywords: Subjective Well-Being, Police women 
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