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ABTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk memahami penegakan sanksi administratif terkait
promosi kesehatan di Indonesia. Penelitian ini dilatar belakangi oleh semakin
banyaknya kasus penyebaran informasi kesehatan yang menyesatkan di era digital,
yang dapat merugikan masyarakat salah satunya klaim berlebihan yang dilakukan di
siaran TV, Klinik tersebut adalah Klinik Herbal Putih (tayang di Jak TV), Klinik
Terapi Zona (Elshinta TV dan Jak TV) dan Klinik Tramedica (Jak TV). Pelanggaran
lainnya dalam iklan tersebut seperti klaim berlebihan yang mampu menyembuhkan
berbagai jenis penyakit hanya dengan mengikuti terapi dan mengonsumsi obat yang
disediakan, menggunakan metode penyembuhan melalui herbal atau obat dan
tindakan yang belum terbukti manfaat dan keamanannya, selain itu juga
menghadirkan testimoni dari pasien yang seolah-olah berhasil sembuh setelah
mengikuti terapi dan mengonsumsi obat herbal tertentu. Jelas dalam kasus tersebut
melanggar  Peraturan  Mentri  Kesehatan  Republik  Indonesia ~ Nomor
1787/MENKES/PER/XI11/2010. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah
yuridis normatif dengan pendekatan konseptual dan analisis terhadap peraturan
perundang-undangan yang berlaku. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penegakan
sanksi administratif terhadap iklan dan publikasi pelayanan kesehatan memerlukan
sinergi antara berbagai instansi terkait, seperti Badan Pengawas Obat dan Makanan
(BPOM), Kementerian Kesehatan, dan aparat penegak hukum. Koordinasi antar
lembaga tersebut diperlukan untuk mengatasi tantangan pengawasan informasi
kesehatan khususnya pada platform digital, serta memberikan sanksi tegas terhadap
pelaku yang terbukti melanggar. Selain itu, penelitian ini juga menemukan bahwa
pendidikan masyarakat tentang hak-hak konsumen di bidang kesehatan merupakan
kunci penting dalam menciptakan iklan dan promosi kesehatan yang aman dan
bertanggung jawab.

Kata Kunci: Penegakan Sanksi Adaministratif, Pelanggaran lklan dan
Publikasi, Pelayanan Kesehatan
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ABSTRACT

This research aims to understand the enforcement of administrative sanctions related
to health promotion in Indonesia. This research is motivated by the increasing number
of cases of the spread of misleading health information in the digital era, which can
be detrimental to society, one of which is excessive claims made on TV broadcasts.
These clinics are the White Herbal Clinic (aired on Jak TV), Zona Therapy Clinic
(Elshinta TV and Jak TV) and Tramedica Clinic (Jak TV). Other violations in the
advertisement include excessive claims that they are able to cure various types of
diseases just by following therapy and consuming the medicine provided, using
healing methods through herbs or medicines and actions whose benefits and safety
have not been proven, apart from that it also presents testimonials from patients that
appear to be If you managed to recover after following therapy and taking certain
herbal medicines. It is clear that this case violates the Regulation of the Minister of
Health of the Republic of Indonesia Number 1787/MENKES/PER/XI1/2010. The
method used in this research is normative juridical with a conceptual approach and
analysis of applicable laws and regulations. The research results show that enforcing
administrative sanctions against health service advertisements and publications
requires synergy between various related agencies, such as the Food and Drug
Monitoring Agency (BPOM), the Ministry of Health, and law enforcement officials.
Coordination between these institutions is needed to overcome the challenges of
monitoring health information, especially on digital platforms, as well as providing
strict sanctions against perpetrators who are proven to have violated them. In
addition, this research also found that public education about consumer rights in the
health sector is an important key in creating safe and responsible health advertising
and promotion.

Keywords: enforcement of administrative sanctions, advertising and publication
violations, health services
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