
 
 

57 

BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh Good Corporate 

Governance dan Financial Distress terhadap Manajemen Laba dengan Ukuran 

Perusahan sebagai variabel interverning pada perusahaan Perbankan yang terdaftar di 

BEI pada tahun 2020-2022. Berdasarkan hasil analisis data yang telah diuraikan, maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh signifikan dari Good 

Corporate Governance terhadap Ukuran Perusahaan. Hal ini menggambarkan 

bahwa faktor-faktor seperti Kepemilikan Manajerial, Kepemilikan Institusional, 

dan Proporsi Dewan Komisaris Independen diyakini memengaruhi dinamika 

interaksi perusahaan dengan pemangku kepentingan dan pentingnya menjaga 

representasi yang seimbang dalam kebijakan perusahaan.  

2. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak ada pengaruh yang signifikan dari 

Good Corporate Governance terhadap Manajemen Laba. Artinya, aspek-aspek 

seperti Kepemilikan Manajerial, Kepemilikan Institusional, dan Proporsi Dewan 

Komisaris Independen tidak diyakini berdampak pada terjadinya praktik 

manajemen laba dalam konteks perusahaan perbankan.  

3. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh signifikan dari Financial 

Distress terhadap Ukuran Perusahaan. Hasil ini menunjukkan bahwa kondisi 

Financial Distress diyakini memengaruhi ukuran perusahaan, di mana 

perusahaan yang memiliki ukuran besar dianggap dapat mencegah terjadinya 

masalah keuangan. 

4. Hasil penelitian menunjukkan pengaruh signifikan dari Financial Distress 

terhadap Manajemen Laba. Hal ini mengindikasikan bahwa Financial Distress 

diyakini memiliki dampak pada kondisi keuangan perusahaan, yang berpotensi 

memengaruhi citra perusahaan dan memungkinkan terjadinya praktik 

manajemen laba.  

5. Hasil penelitian menunjukkan Ukuran Perusahaan tidak memiliki pengaruh yang 

signifikan terhadap Manajemen Laba. Temuan ini menandakan bahwa besarnya 

ukuran perusahaan tidak diyakini memiliki dampak pada kecenderungan 

perusahaan untuk melakukan praktik manajemen laba dalam penelitian ini. 

 



58 

 

5.2 Saran 

Peneliti berikutnya yang ingin melakukan penelitian sejenis, sebaiknya 

menggunakan variabel yang tidak digunakan dalam penelitian ini seperti Good 

Corporate Governance dan Financial Distress serta menambah lebih banyak jumlah 

sampel dengan menggunakan sektor lain seperti sektor keuangan dan sektor lainnya 

yang terdaftar di BEI. Selain itu, lebih memperpanjang periode penelitian, sehingga 

dapat memberikan hasil penelitian yang bervariasi dan lebih maksimal terhadap 

pengaruh Manajemen Laba. 
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