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ABSTRAK

Proses produksi pada UKM Pembuatan Tahu Pak Singgi khusushya pada
pemotongan tahu dilakukan dengan postur tubuh yang membungkuk bersifat relatif
dalam jangka waktu yang lama. Proses pemotongan tahu menggunakan penggaris
dan pisau sebagai alat pemotong. Proses pemotongan tahu ini dalam sehari rata-rata
terjadi 10 siklus pemotongan. Hal ini membuat pemotongan tahu menjadi lebih lama
dan dapat menimbulkan rasa tidak nyaman selama pengerjaannya. Untuk mengatasu
permasalahan tersebut, perlu perancangan dan pengembangan alat pemotong tahu
yang ergonomis. Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan membuat alat
pemotong tahu yang ergonomis guna mengurangu waktu yang dibutuhkan untuk
memotong tahu dan memberikan pengelaman yang lebih nyaman bagi pekerja. Pada
penelitian ini dilakukan perancangan dan pembuatan alat pemotong tahu yang
ergonomis dengan menggunakan data antropometri. Dimensi tubuh yang digunakan
untuk merancang alat pemotong tahu adalah tinggi pinggang berdiri(TPB),
jangkauan tangan (JT), dan diameter genggaman tangan (DGT). Waktu yang
dibutuhkan untuk memotong tahu dengan alat lama rata-rata sebesar 20.1
detik/kotak sedang alat baru rata-rata sebesar 5.4 detik/kotak dengan efisiensi alat
meningkat sebesar 73.34%. Produktivitas alat pemotong tahu lama sebesar 0.21%
sedangkan alat pemotong tahu baru sebesar 1% dan produktivitasnya mengalami
peningkatan sebesar 0.79%.

Kata Kunci : Alat pemotong, Tahu, Ergonomis, Antropometri, Efisiensi,
Produktivitas
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ABSTRACT

The production process at the Pak Singgi Tofu Making UKM, especially for
cutting tofu, is carried out with a relatively bent body posture for a long period of
time. The process of cutting tofu uses a ruler and knife as cutting tools. The process
of cutting tofu takes an average of 10 cutting cycles a day. This makes cutting the
tofu take longer and can cause discomfort during the process. To overcome this
problem, it is necessary to design and develop ergonomic tofu cutting tools. This
research aims to design and create an ergonomic tofu cutting tool to reduce the time
needed to cut tofu and provide a more comfortable experience for workers. In this
research, an ergonomic tofu cutting tool was designed and manufactured using
anthropometric data. The body dimensions used to design the tofu cutting tool are
standing waist height (TPB), hand reach (JT), and hand grip diameter (DGT). The
average time required to cut tofu with the old tool is 20.1 seconds/box, while the
new tool averages 5.4 seconds/box with tool efficiency increasing by 73.34%. The
productivity of the old tofu cutting tool was 0.21%, while the new tofu cutting tool
was 1% and productivity increased by 0.79%.

Keywords: Cutting tools, Tofu, Ergonomics, Anthropometrics, Efficiency,
Productivity
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