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ABSTRAK

Untuk menurunkan efisiensi waktu, alat penyaringan ampas tahu menggunakan
desain yang disesuaikan dengan antropometri 3 karyawan UKM Pabrik Tahu Bu Rita
pada 3 dimensi pengukuran yakni Tinggi Siku Berdiri (TSB), Jangkauan Tanggan
(JT), Dan Diameter Genggaman Tangan (DGT). Data 3 dimensi penggukuran
antropometri disesuaikan dengan persentil 10 yang sesuai dengan kebutuhan dimensi
alat untuk mempermudah karyawan dalam operasional. Setelah menggunakan alat
baru untuk menyaring ampas tahu dengan tenaga manusia yang dapat membantu
karyawan pada UKM pabrik pembuatan tahu milik Bu Rita sehingga dapat menyaring
ampas tahu dengan cepat dan efisien. Waktu yang di terpakai saat sebelum
menggunakan mesin rata-rata 13 Menit 6 Detik. Ketika setelah menggunakan alat
penyaringan ampas tahu waktu yang terpakai menjadi 8 menit 4 detik. Sistem alat
saringan ampas tahu baru yang dilengkapi dengan bahan stainless sehingga dapat
mengurangi kelelahan dan meningkatkan nilai efisiensi waktu sebesar 60,15% lebih
besar dari penyaring ampas tahu yang lama. Jangka waktu yang di perlukan untuk
proses pembuatan alat penyaringan ampas tahu ini meliputi dari design, pemilihan
bahan, hingga selesai adalah 24 hari kerja. Proses pembuatan alat penyaring tahu
ampas tahu membutuhkan biaya produksi alat sebesar Rp. 3.500.000.

Kata kunci : Tahu, Alat Penyaringan Ampas Tahu, Efisiensi Waktu, Antropometri
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ABSTRACT

To reduce time efficiency, the tofu dregs filtering tool uses a design that is adapted to
the anthropometry of 3 Bu Rita Tofu Factory UKM employees in 3 measurement
dimensions, namely Standing Elbow Height (TSB), Hand Reach (JT), and Hand Grip
Diameter (DGT). The 3-dimensional anthropometric measurement data is adjusted to
the 10th percentile which is in accordance with the tool dimension requirements to
make operations easier for employees. After using a new tool to filter tofu dregs using
human power, it can help employees at Mrs. Rita's tofu manufacturing factory UKM
to be able to filter tofu dregs quickly and efficiently. The average time used before
using the machine is 13 minutes 6 seconds. After using the dregs filtering tool, the
time used was 8 minutes 4 seconds. The new tofu dregs filter system is equipped with
stainless steel so that it can reduce fatigue and increase the time efficiency value by
60.15% greater than the old tofu dregs filter. The time period required for the process
of making this tofu dregs filtering tool, including design, material selection, to
completion, is 24 working days. The process of making a tofu dregs filter tool requires
a tool production cost of Rp. 3,500,000.

Keywords: Tofu, Tofu Dregs Filtering Tool, Time Efficiency, Anthropometrics
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