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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat Pengantar Penelitian 
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Keterangan Pilihan Jawaban 

Sangat Setuju (SS) 

Setuju (S) 

Netral (N) 

Tidak Setuju (TS) 

Sangat Tidak Setuju (STS) 

Lampiran 2. Skala Kenakalan Remaja 

No Pernyataan SS S N TS STS 

1. Saat ditanya orang tua tentang nilai 

ujian, saya menjawab aman 

sekalipun harus remidi 

     

2. Saya mengikuti ajakan teman 

untuk bermain Playstation ketika 

jam sekolah 

     

3. Saya memilih kabur dari kelas 

daripada bertemu dengan guru 

yang tidak saya suka di kelas 

     

4. Saya menonton video porno secara 

diam-diam 
     

5. Saya berjudi sejumlah uang ketika 

piala dunia berlangsung 
     

6. Saya tidak ragu mengambil barang 

teman yang tergeletak di meja 

untuk saya miliki 

     

7. Saya memperlajari tentang aborsi 

agar mudah melakukannya 
     

8. Memukul orang yang telah 

membuat saya marah membuat 

saya lega 

     

9. Saya tidak segan-segan untuk 

mengakhiri hidup orang lain 
     

10. Berbohong sesekali pada orangtua 

itu wajar 
     

11. Saya lebih senang bermain 

daripada belajar dijam sekolah 
     

12. Saya mengikuti pelajaran 

walaupun kurang menyukai cara 

mengajar guru yang bersangkutan 

     

13. Saya menolak untuk melihat foto 

porno yang dibawa teman 
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14. Saya berharap dapat melipat 

gandakan keuntungan dengan 

berjudi  

     

15. Saya tidak mudah tertarik dengan 

barang milik orang lain 
     

16. Saya mempelajari tentang aborsi 

agar siap apabila hendak 

melakukannya 

     

17. Saya tidak membalas kejahatan 

orang lain 
     

18. Saya menjauhi berita tentang 

pembunuhan agar tidak 

menimbulkan energi yang negatif 

     

19. Saya selalu menyampaikan secara 

jujur perihal nilai saya 
     

20. Saya menolak ajakan teman untuk 

nongkrong di belakang sekolah 

saat jam sekolah 

     

21. Saya tidak pernah berpikir untuk 

kabur dari kelas sekalipun banyak 

teman melakukan 

     

22. Saya tidak tertarik dengan konten 

pornografi, sehingga saya hindari  
     

23. Saya tidak menyentuh barang yang 

bukan menjadi milik saya 
     

24. Saya menolak segala aktivitas 

tentang aborsi 
     

25. Saya menolak terlibat dalam 

penganiayaan 
     

26. Saya menghindari perilaku negatif 

seperti pembunuhan 
     

27. Saya tidak menyontek saat ujian      

28. Saya menolak aktivitas yang 

berkaitan dengan judi 
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Keterangan Pilihan Jawaban 

Sangat Setuju (SS) 

Setuju (S) 

Netral (N) 

Tidak Setuju (TS) 

Sangat Tidak Setuju (STS) 

Lampiran 3. Skala Pola Asuh Permisif 

No Pernyataan SS S N TS STS 

1. Orang tua mengabaikan perilaku 

saya sekalipun salah 
     

2. Orang tua membebaskan saya 

bergaul dengan siapapun 
     

3. Orang tua tidak membiarkan saya 

membuat keputusan sendiri 
     

4. Orang tua saya hanya sibuk bekerja       

5. Jangankan memberi nasehat, 

bertanya tentang studi saya pn 

tidak pernah dilakukan oleh orang 

tua  saya 

     

6. Saya bebas berbuat apa saja tanpa 

diarahkan orang tua sekalipun 

melanggar hukum 

     

7. Orang tua saya tidak pernah 

menanyakan latar belakang teman 

saya 

     

8. Orang tua tidak ada waktu untuk 

berdiskusi sebelum saya membuat 

keputusan 

     

9. Orang tua saya cukup penat bekerja 

sehingga tidak menanyakan kabar 

saya 

     

10. Orang tua saya tidak pernah 

memberikan nasehat kepada saya 
     

11. Orang tua tidak mengarahkan saya 

untuk menghindari perbuatan 

buruk 

     

12. Orang tua tidak membatasi waktu 

saya untuk bergaul 
     

13. Saya tidak pernah menerima telfon 

dari orang tua meskipun saya 

bermain hingga larut malam  
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14. Orang tua mengingatkan saya 

untuk memperbaiki nili ujian yang 

saya peroleh  

     

15. Orang tua mengarahkan saya untuk 

tidak merugikan orang lain 
     

16. Orang tua memperbolehkan saya 

untuk menginap di rumah teman 
     

17. Orang tua tidak menanyakan 

kebutuhan yang saya ingin penuhi 
     

18. Orang tua memberikan masukan 

kepada saya perihal tujuan sekolah 

saya 

     

19. Orang tua mengingatkan saya 

untuk berbuat baik pada sesama 

manusia 

     

20. Orang tua bertanya tentang 

keberadaan saya saat di luar rumah 
     

21. Orang tua mengingatkan saya 

untuk makan saat saya lupa karena 

menyelesaikan tugas 

     

22. Orang tua saya menegur jika saya 

tidak bersungguh-sungguh dalam 

mengerjakan tugas 

     

23. Orang tua saya tidak henti-

hentinya mengingatkan saya untuk 

menghargai hak orang lain 

     

24. Orang tua rajin mengingatkan saya 

untuk menjauhi teman yang negatif 

perilakunya 

     

25. Orang tua rajin mengingatkan saya 

saat berada di luar rumah 
     

26. Saya mendapatkan hukuman 

apabila tidak patuh pada orang tua 
     

27. Orang tua saya menegur jika saya 

tidak memiliki tanggung jawab  
     

28. Orang tua meminta saya untuk 

mengikuti bimbel ketika nilai saya 

kurang maksimal 

     

29. Orang tua saya selalu berusaha 

memberikan solusi atas masalah 

pribadi saya 

     

30. Saya diminta untuk jujur terhadap 

orang tua 
     

31. Orang tua tidak membiarkan saya 

membuat keputusan sendiri 
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Keterangan Pilihan Jawaban 

Sangat Setuju (SS) 

Setuju (S) 

Netral (N) 

Tidak Setuju (TS) 

Sangat Tidak Setuju (STS) 

Lampiran 4. Skala Insecure Attachment 

No Pernyataan SS S N TS STS 

1. Saya mendapatkan kepercayaan 

penuh dari orang tua 
     

2. Mudah bagi saya saat hendak 

berkomunikasi dengan orang tua 
     

3. Orang tua saya kurang 

mempercayai saya dalam 

menjalankan beberapa kegiatan 

     

4. Orang tua saya menghargai 

keputuan yang saya ambil 
     

5. Orang tua mempunyai banyak 

waktu untuk berkomunikasi 

dengan saya 

     

6. Orang tua saya kurang tegas 

dalam mendidik saya 
     

7. Saya dilibatkan dalam 

penyelesaian masalah di keluarga  
     

8. Ada keterbukaan dalam 

berkomunikasi dalam keluarga 

saya  

     

9. Saya kurang memiliki waktu 

bersama keluarga 
     

10. Orang tua memberikan masukan 

untuk setiap kegiatan yang telah 

saya lakukan  

     

11. Orang tua saya membangun 

komunikasi meskipun sedang 

sibuk 

     

12. Saya terasing dalam keluarga      

13. Orang tua mengontrol kegiatan 

saya 
     

14. Saya senang berbagi cerita dengan 

orang tua karena dapat 
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meringankan sedikit beban pikiran 

saya 

15. Kesibukan orang tua membuat 

saya terasing di rumah 
     

16. Orang tua percaya jika saya adalah 

orang yang bisa diandalkan  
     

17. Orang tua membiasakan 

komunikasi terjalin dalam keluarga 
     

18. Pulang kerja, orang tua 

menghampiri saya dukamar untuk 

berinteraksi 

     

19. Orang tua saya meyakinkan saya 

bahwa saya dapat menyelesaikan 

masalah 

     

20. Tidak ada waktu untuk 

berkomunikasi dalam keluarga 

saya 

     

21. Orang tua memberikan peran pada 

saya dalam keluarga 
     

22. Orang tua mendukung saya dalam 

mengembangkan hobby 
     

23. Dalam keluarga saya tidak ada 

aktivitas komunikasi  
     

24. Pendapat saya dijalankan oleh 

orang tua, sehingga saya senang 

dapat menjadi bagian dari keluarga 

     

25. Orang tua meragukan keputusan 

yang saya pilih 
     

26. Tidak perlu saya berharap diajak 

komunikasi oleh orang tua 
     

27. Saya jarang diberikan kesempatan 

untuk terlibat dalam penyelesaian 

masalah 

     

28. Saya enggan berkomunikasi dalam 

keluarga  
     

29. Orang tua meragukan kemampuan 

saya dalam menyelesakan masalah 
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Lampiran 5. Tabulasi Skor Jawaban Skala Kenakalan Remaja 
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Lampiran 6. Tabulasi Skor Jawaban Skala Pola Asuh Permisif 
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Lampiran 7. Tabulasi Skor Jawaban Skala Insecure Attachment 
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Lampiran 8. Output SPSS Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Kenakalan 

Remaja 

Putaran 1 
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Putaran 2 
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Putaran 3 
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Lampiran 9. Output SPSS Uji Validitas dan Reliabilitas Skala Pola Asuh 

Permisif 

Putaran 1 
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Putaran 2 
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Lampiran 10. Output SPSS Uji Validitas Reliabilitas Skala Insecure 

Attachment 

Putaran 1 
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Putaran 2 

 

 

 

 

 

 

 



85 
 

 
 

Lampiran 11. Uji Asumsi Klasik 

1. Uji Normalitas dengan grafik P-Plots 

 

 

2. Uji Linieritas 
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3. Uji Multikolinearitas 

 

 
Lampiran 12. Hasil Uji Korelasi 
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