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PENGEMBANGAN KOMPLEKS OLAHRAGA MENAK SOPAL DI 
KABUPATEN TRENGGALEK DENGAN PENDEKATAN ARSITEKTUR 

POSTMODERN 
 

ABSTRAK 
 
Stadion Menak Sopal merupakan satu – satunya stadion yang ada du Kabupaten 
Trenggalek Provinsi Jawa Timur. Stadion ini masih belum memenuhi standar 
kelayakan karena infrastruktur dan fasilitasnya, seperti kurangnya kursi 
penonton, kurangnya lampu di area pertandingan dan tribun, dan fasilitas interior 
yang kurang terawat. Rencana Kerja Pemerindah Daerah Kabupaten Trenggalek 
2024 menyoroti perlunya pusat pelatihan untuk atlet berprestasi dan juga 
menekankan pentingnya pembangunan infrastruktur. Survei lokasi, perencanaan 
dan desain adalah tigas tahap dari pendekatan deskriptif kualitatif yang digunakan 
dalam penelitian ini. Hasil akhir dari penelitian ini yaitu pengolahan tapak, 
penataan ruang luar dan dalam ], bentuk dan tampilan bangunan, sistem struktur, 
material bangunan, dan penerapan konsep arsitektur posmodern sebagai tema 
perancangan. 
 
Kata kunci: Pengembangan, Menak Sopal, Trenggalek, Arsitektur Postmodern 
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THE DEVELOPMENT OF MENAK SOPAL SPORT CENTER IN 
TRENGGALEK REGENCY WITH A POSTMODERN 

ARCHITECTUREAL APPROACH 
 

ABSTRACT 
 
Menak Sopal Stadium is the only stadium in the Trenggalek Regency. The 
stadium still does not meet eligibility standards due to its infrastructure and 
facilities, such as the lack of spectator seats, lack of lights on the field and 
stadium, and poorly maintained interior facilities. The Trenggalek Distrct 
Goverment Work Plan 2024 higlights the need for a training center for 
outstanding athletes and also emphasizes the importance of infrastrukture 
development. Site survey, planning, and design are the three stages of the 
descriptive qualitative approach used in this internal space arrangement, building 
form and appearance, structural system, building material, and the application of 
postmodern architectural concepts as a design strategy. 
 
Keywords: Development, Menak Sopal, Trenggalek, Postmodern Architecture 
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