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RINGKASAN 

 

Adjeng Vierlyana Puteri, 2024, Implementasi Program Open Defecation Free 

(Bebas Buang Air Besar Sembarangan) dalam Upaya Penanganan Stunting di 

Kabupaten Sidoarjo Provinsi Jawa Timur (Studi pada Dinas Kesehatan 

Kabupaten Sidoarjo) 

 

Masalah kesehatan di Indonesia hingga saat ini sebagai tantangan bagi pemerintah 

untuk dapat berupaya mengatasi dan membuat kebijakan yang baik, salah satu 

masalah kesehatan di Indonesia adalah masalah stunting pada anak, adapun salah satu 

faktor penyebab stunting adalah lingkungan yang buruk dan sanitasi air yang tidak 

baik. Sehingga, pemerintah bersinergi dalam upaya membuat kebijakan dan 

implementasi program Open Defecation Free yaitu upaya untuk bebas dari buang air 

besar sembarangan dengan bantuan pembangunan jamban kepada masyarakat yang 

belum memilikinya. Pada tahun 2024, Pemerintah Kabupaten Sidoarjo bersama Dinas 

Kesehatan menargetkan Kabupaten Sidoarjo deklarasi ODF. Tujuan dari penelitian 

adalah untuk mengetahui implementasi program Open Defeactio Free (ODF) di 

Kabupaten Sidoarjo dan mengetahui faktor pendukung dan penghambat implementasi 

program Open Defecation Free (ODF) di Kabupaten Sidoarjo. Landasan teori yang 

digunakan dalam penelitian adalah teori implementasi program oleh Charles O. Jones. 

Metode penelitian yang digunakan adalah jenis penelitian kualitatif dengan 

pendekatan deskriptif dan teknik pengumpulan data dengan cara wawancara, 

observasi, dan dokumentasi. Hasil dari penelitian adalah bahwasanya implementasi 

program Open Defecation Free di Kabupaten Sidoarjo ini sudah mencapai 

keberhasilan dengan optimal yang didukung oleh faktor keberhasilan implementasi 

program yaitu organization (organisasi), interpretation (interpretasi), dan application 

(aplikasi). Indikator organisasi mencapai keberhasilan karena dalam implementasi 

program ODF terdapat struktur organisasi, sumber daya, dan metode yang sudah baik, 

lalu indikator interpretasi juga mencapai keberhasilan karena pihak-pihak yang 

terlibat memiliki pemahaman yang baik dan komunikasi yang kuat, yang terakhir 

indikator aplikasi juga mencapai keberhasilan karena bantuan pembangunan jamban 

sangat bermanfaat bagi masyarakat dan berhasil karena penguatan anggaran yang 

diperoleh dari lintas sektor seperti perusahaan swasta, organisasi, dan perorangan. 
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SUMMARY 

 

Adjeng Vierlyana Puteri, 2024, Implementation of the Open Defecation Free 

Program in Efforts to Handle Stunting in Sidoarjo Regency East Java Province 

(Study at the Sidoarjo District Health Service) 

 

Health problems in Indonesia are currently a challenge for the government to be able 

to try to overcome and make good policies. One of the health problems in Indonesia 

is the problem of stunting in children. One of the factors causing stunting is a bad 

environment and poor water sanitation. Thus, the government synergizes in efforts to 

create policies and implement the Open Defecation Free program, namely an effort to 

be free from open defecation with assistance in building latrines for people who do 

not have them. In 2024, the Sidoarjo Regency Government together with the Health 

Service are targeting Sidoarjo Regency to declare ODF. The aim of the research is to 

determine the implementation of the Open Defecation Free (ODF) program in 

Sidoarjo Regency and determine the supporting and inhibiting factors for 

implementing the Open Defecation Free (ODF) program in Sidoarjo Regency. The 

theoretical basis used in the research is program implementation theory by Charles O. 

Jones. The research method used is qualitative research with a descriptive approach 

and data collection techniques using interviews, observation and documentation. The 

results of the research are that the implementation of the Open Defecation Free 

program in Sidoarjo Regency has achieved optimal success which is supported by the 

success factors of program implementation, namely organization, interpretation and 

application. The organizational indicators achieved success because in the 

implementation of the ODF program there was a good organizational structure, 

resources and methods, then the interpretation indicators also achieved success 

because the parties involved had good understanding and strong communication, 

finally the application indicators also achieved success because assistance for latrine 

construction is very beneficial for the community and is successful because of the 

strengthening of the budget obtained from cross-sectors such as private companies, 

organizations and individuals. 
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