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Perkenalkan saya Diana Tyas Ristanti Mahasiswi S1 Ilmu Komunikasi Universitas 

17 Agustus 1945 Surabaya. Saat ini saya sedang melakukan penelitian dengan judul 

“Pengaruh Mengakses Instagram Stories terhadap kecenderungan narsisisme remaja 

di Surabaya“. Sehubungan dengan hal tersebut, saya mengaharapkan kesediaan saudara 

untuk mengisi kuesioner berikut untuk mengetahui bagaimana pengaruh dari mengakses 

instagram stories terhadap kecenderungan narsisisme remaja di Surabaya. Atas waktu dan 

partisipasinya saya sampaikan terimakasih. 

LAMPIRAN 1 KUESIONER PENELITIAN 

 

BAGIAN 1 : DATA RESPONDEN 

Pilihlah jawaban yang sesuai dengan memberikan tanda silang ( X ) pada salah satu pilihan 

jawaban yang disediakan.  

1.Jenis Kelamin : A.Laki- Laki  B.Perempuan 

2.Usia   : A.12-15th  B.16-18th  c.19-21th 

3.Pendidikan terahkir : 

 A.SMP 

 B.SMA 

 C.Diploma  

 D.Sarjana  

 

4. Perangkat yang sering digunakan untuk mengakses instagram stories: 

 A. Smartphone 

 B. Tablet 

  C. Laptop 

  D. Komputer 

 

5.Jumlah media sosial yang sering digunakan : 

 A. 1 

 B. 2 

 C. 3 

 D. > 3 

 

6. Memiliki akun instagram? 

 A. Ya 

 B. Tidak 



 

 

 

BAGIAN 2: MENGAKSES INSTAGRAM STORIES 

Pilihlah jawaban yang anda anggap sesuai dengan memberikan tanda silang ( X ) pada kolom 

yang sudah disediakan. Jawaban pada bagian ini menggunakan 5 skala likert yang penjelasannya 

sebagai berikut :  

Skala 1  : Sangat Tidak Setuju  

Skala 2  : Tidak Setuju  

Skala 3  : Kurang Setuju  

Skala 4  : Setuju 

Skala 5  : Sangat Setuju 

No  Pertanyaan STS TS KS S SS 

I. Frekuensi  mengakses  Instagram Stories 

1.  Saya membuka instagram lebih dari 5 kali dalam satu hari 1 2 3 4 5 

2. Saya melihat instagram stories following saya setiap kali 

membuka instagram 

1 2 3 4 5 

II. Durasi mengakses Instagram Stories 

3. Saya menghabiskan waktu melihat instagram stories lebih 

dari 20 menit 

1 2 3 4 5 

4. Saya memerlukan take foto atau video lebih dari 3 kali 

sebelum diunggah di instagram stories 

1 2 3 4 5 

III. Ketergantungan  mengakses Instagram Stories 

5. Semakin hari saya semakin terbiasa melihat stories following 

saya 

1 2 3 4 5 

6. Saya selalui menyempatkan sela-sela waktu saya untuk 

mengakses instagram stories 

1 2 3 4 5 

7. Saya penasaran jika tidak melihat instagram stories 

following saya 

1 2 3 4 5 

IV. Daya Tarik  mengakses Instagram Stories Following 



 

 

 

 

  

8. Saya hanya tertarik melihat beberapa stories following saya 1 2 3 4 5 

9. Saya selalu mengunggah aktivitas sehari-hari di instagram 

stories 

1 2 3 4 5 

10. Saya meninggalkan komentar setiap kali saya melihat 

instagram stories following saya 

1 2 3 4 5 

V. Daya Tarik  mengakses Instagram Stories Pribadi 

11. Saya lebih sering mengunggah foto daripada video 1 2 3 4 5 

12. Saya merasa puas jika mendapat respon baik dari pengikut 

saya 

1 2 3 4 5 

13. Saya selalu memperhatikan penampilan saya saat ingin 

mengunggah foto atau video 

1 2 3 4 5 

14. Saya selalu memperhatikan siapa saja yang melihat 

Instagram stories saya 

1 2 3 4 5 



BAGIAN 3: KECENDERUNGAN NARSISISME 

Pilihlah jawaban yang anda anggap sesuai dengan memberikan tanda silang ( X ) pada kolom 

yang sudah disediakan. Jawaban pada bagian ini menggunakan 5 skala likert yang penjelasannya 

sebagai berikut :  

Skala 1  : Sangat Tidak Setuju  

Skala 2  : Tidak Setuju  

Skala 3  : Kurang Setuju  

Skala 4  : Setuju 

Skala 5  : Sangat Setuju 

 

No  Pertanyaan STS TS KS S SS 

I. Percaya bahwa dia spesial / unik 

1.  Saya sangat percaya diri dengan postingan saya di instagram 

stories 

1 2 3 4 5 

2. Story saya lebih menarik dari story teman-teman saya 1 2 3 4 5 

3. Saya senang jika dijadikan pusat perhatian 1 2 3 4 5 

II. Membutuhkan pujian yang lebih dari orang lain 

4. Saya senang jika postingan instagram stories saya mendapat 

pujian dari orang lain 

1 2 3 4 5 

5. Respon positif dari teman-teman saya menjadikan saya lebih 

percaya diri 

1 2 3 4 5 

6. Saya marah jika ada yang komentar negatif di postingan 

stories saya 

1 2 3 4 5 

III. Ingin diperlakukan istimewa 

7. Saya sedih jika postingan saya tidak ada yang memuji 1 2 3 4 5 

8. Saya bahagia jika instagram stories saya banyak yang 

melihat 

1 2 3 4 5 

9. Saya merasa kesal jika tidak ada yang berkomentar di 

postingan stories saya 

1 2 3 4 5 

IV. Kurang istimewa 

10. Saya tidak peduli jika orang lain membicarakan postingan 1 2 3 4 5 



 

 

 

Terimakasih atas waktu dan kesediaan anda untuk mengisi kuesioner ini. 

 

 

instagram stories saya 

11. Saya lebih mementingkan diri sendiri dari pada orang lain 1 2 3 4 5 

12. Ketika mengunggah foto atau video bersama teman-teman, 

Saya lebih mementingkan diri saya terlihat menarik 

dibandingkan dengan mereka. 

1 2 3 4 5 

V. Iri pada orang lain 

13. Saya harus melakukan apa yang dilakukan teman lingkungan 

saya 

1 2 3 4 5 

14. Saya tidak suka jika orang lain lebih menarik dari saya 1 2 3 4 5 



LAMPIRAN 2 HASIL UJI ASUMSI KLASIK REGRESI LINEAR SEDERHANA 

 

 

 

 

 



 



LAMPIRAN 3 HASIL UJI REGRESI LINEAR SEDERHANA 

 

Residuals Statistics
a
 

 Minimum Maximum Mean Std. Deviation N 

Predicted Value 34.74 67.54 48.41 7.251 399 

Std. Predicted Value -1.886 2.638 .000 1.000 399 

Standard Error of Predicted 

Value 

.496 1.400 .669 .209 399 

Adjusted Predicted Value 34.98 67.49 48.42 7.249 399 

Residual -34.157 25.771 .000 9.887 399 

Std. Residual -3.451 2.603 .000 .999 399 

Stud. Residual -3.455 2.616 .000 1.001 399 

Deleted Residual -34.243 26.020 -.006 9.934 399 

Stud. Deleted Residual -3.504 2.635 -.001 1.004 399 

Mahal. Distance .001 6.959 .997 1.446 399 

Cook's Distance .000 .033 .002 .004 399 

Centered Leverage Value .000 .017 .003 .004 399 

a. Dependent Variable: KN 

 

 

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 19.829 2.018  9.828 .000 

IS .745 .051 .591 14.613 .000 

a. Dependent Variable: KN 

 

 

 

 

 

ANOVA
a
 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 20926.124 1 20926.124 213.551 .000b 

Residual 38902.468 397 97.991   

Total 59828.591 398    



a. Dependent Variable: KN 

b. Predictors: (Constant), IS 

 

 

 

Model Summary
b
 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .591a .350 .348 9.899 

a. Predictors: (Constant), IS 

b. Dependent Variable: KN 

 

 

Variables Entered/Removed
a
 

Model Variables Entered 

Variables 

Removed Method 

1 ISb . Enter 

a. Dependent Variable: KN 

b. All requested variables entered. 

 

 

 

 

 


