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ABSTRAK

Fitur instagram stories menjadikan pengguna khususnya remaja
menjadi ketergantungan untuk mengunggah aktivitasnya untuk dilihat
followersnya. Semakin pengguna tersebut ketergantungan akan media,
maka akan semakin besar pengaruh media tersebut dalam kehidupannya,
hal ini akan menyebabkan pengguna akan memiliki sifat narsisisme yang
mempunyai ciri-ciri seperti memiliki rasa bangga yang berlebihan
terhadap diri sendiri membanggakan prestasi mereka dan berharap
mendapat pujian dari orang lain serta kurang memiliki empati pada orang
lain. Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan ada atau tidaknya
pengaruh instagram stories terhadap kecenderungan narsisisme remaja di
Surabaya dan mendeskripsikan bentuk-bentuk pengaruh mengakses
instagram stories terhadap kecenderungan narsisisme remaja di Surabaya.

Penelitian  ini  merupakan penelitian  kuantitatif  dengan
menggunakan teknik probability sampling. Subjek penelitian ini adalah
remaja Surabaya yang berusia 12-21 tahun dan mengakses instagram
stories sejumlah 399 responden. Berdasarkan hasil analisis regresi linear
sederhana, Instagram stories berpengaruh positif signifikan terhadap
kecenderungan narsisisme karena mempunyai nilai signifikansi 0.000 lebih
kecil dari 0.05, yang berarti kedua variabel tersebut berhubungan karena
nilai signifikansi < nilai eror (0.1). saran untuk penelitian selanjutnya
diharapkan untuk lebih menjelaskan mengenai gangguan narsisisme dan
cara menyikapi dari terjadinya gangguan tersebut serta agar dapat
memperluas cakupan media sosial.

Kata Kunci : Instagram Stories, Narsisisme, Remaja
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ABSTRACT

The Instagram story feature makes users, especially teenagers,
dependent to upload their activities for their followers to see. The more the
user is dependent on the media, the greater the influence of the media in
his life, this will cause users to have narcissistic traits that have
characteristics such as having excessive pride in themselves boast of their
achievements and hope to get praise from others and lack of empathy in
others. This study aims to prove whether or not the influence of instagram
stories on the tendency of adolescent narcissism in Surabaya and describe
the forms of influence accessing instagram stories to the tendency of
adolescent narcissism in Surabaya.

This research is a quantitative study using probability sampling
techniques. The subjects of this study were Surabaya teenagers aged 12-21
years and accessing instagram stories of 399 respondents. Based on the
results of a simple linear regression analysis, Instagram stories have a
significant positive effect on narcissism tendencies because they have a
significance value of 0,000 less than 0.05, which means the two variables
are related because the significance value <error value (0.1). suggestions
for further research are expected to explain more about narcissism
disorders and how to respond to these disorders and to be able to expand
social media coverage.

Keywords: Instagram Stories Narcissism, Teenagers
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