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ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk menggali makna pesan yang terkandung dalam scene-

scene yang merepresentasikan citra tubuh ideal dalam film Barbie karya Greta Gerwig. 

Dengan menggunakan analisis semiotika John Fiske, Film ini mengkritik standar 

kecantikan dan peran gender yang dibentuk oleh kapitalisme melalui representasi tubuh 

dan karakter. Berbagai adegan dalam film menyoroti bagaimana media dan industri 

mainan mempromosikan citra tubuh ideal yang sering kali tidak realistis dan eksklusif. 

Karakter seperti Barbie raksasa, Midge yang tidak lagi diproduksi karena dianggap tidak 

normal dan tidak menguntungkan, Barbie dengan tubuh berisi, perubahan kaki Barbie, 

reaksi terhadap selulit, Barbie Aneh, dan penampilan para Ken, semuanya mengkritik 

cara kapitalisme menciptakan dan memanfaatkan ketidakpuasan diri untuk keuntungan 

ekonomi. Film Barbie Karya Greta Gerwig ini terlihat menyajikan pesan sosial tentang 

keragaman tubuh dan pemberdayaan Perempuan. Namun, pada kenyataannya masih 

memperkuat norma-norma yang dibentuk oleh kapitalisme. Alih-alih benar-benar 

menantang nilai-nilai yang ada, film ini malah menciptakan citra tubuh baru yang 

masih terperangkap dalam komersialisme. Pesan-pesan sosial yang disampaikan 

tampak lebih sebagai kedok untuk menyembunyikan pengaruh kapitalisme yang tetap 

dominan, dengan kemasan yang lebih halus namun esensinya tetap sama. 

 
Kata Kunci : Semiotika, Barbie, Citra Tubuh, Kapitalisme. 
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ABSTRACT 

 
This research aims to explore the meanings of messages contained in scenes that 

represent the ideal body image in Greta Gerwig's film "Barbie." Using John Fiske's 

semiotic analysis, this film critiques the beauty standards and gender roles shaped by 

capitalism through the representation of bodies and characters. Various scenes in the 

film highlight how the media and toy industry promote ideal body images that are often 

unrealistic and exclusive. Characters such as Giant Barbie, Midge who is no longer 

produced because she is deemed abnormal and unprofitable, plus-size Barbie, the 

transformation of Barbie's feet, reactions to cellulite, Weird Barbie, and the 

appearances of the Kens, all criticize the way capitalism creates and exploits self-

dissatisfaction for economic gain. While Greta Gerwig's "Barbie" appears to present a 

social message about body diversity and women's empowerment, in reality, it still 

reinforces the norms shaped by capitalism. Instead of genuinely challenging the existing 

values, the film creates a new body image still trapped within commercialism. The social 

messages conveyed seem more like a guise to conceal the persistent influence of 

capitalism, packaged more subtly but with the same essence. 

 

Key words : Semiotic, Barbie, Body Image, Capitalism 
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