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RINGKASAN 

 

 
Farisya Eka Fitriani, 2024. Evaluasi Program Pendampingan 1000 HPK di Kota 

Surabaya Berdasarkan Kebijakan PERWALI No. 79 Tahun 2022 Tentang 

Percepatan Penurunan Stunting 

Prof. Dr. Agus Sukristyanto, M.S, Muhammad Roisul Basyar, S. AP, M.KP 
 

 
Studi ini bertujuan untuk mengevaluasi efektivitas Program 1000 Hari Pertama 

Kehidupan (HPK) di Puskesmas Simomulyo, Surabaya, dalam menurunkan angka 

stunting dan kematian ibu, sesuai dengan Perwali No. 79 tahun 2022 tentang 

Percepatan Penurunan Stunting. Metode penelitian meliputi wawancara, observasi, 

dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa program ini efektif dalam 

meningkatkan kesehatan ibu dan anak. Pemantauan rutin oleh petugas kesehatan dan 

kader, serta intervensi gizi holistik, telah berkontribusi signifikan dalam menurunkan 

kasus stunting dan kehamilan berisiko tinggi. Meskipun menghadapi tantangan 

dalam jumlah petugas kesehatan, pelatihan penggunaan teknologi dan dukungan 

keuangan dari pemerintah telah memfasilitasi implementasi program. Partisipasi 

masyarakat dan penerimaan terhadap program juga positif, dengan banyak peserta 

mengalami manfaat signifikan dari bantuan dan pendidikan yang diberikan. 

Kata Kunci: Penurunan Stunting, Program 1000 Hari Pertama Kehidupan, 

Inisiatif Kesehatan 
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SUMMARY 

 

Farisya Eka Fitriani, 2024. Evaluation of the First 1000 Days Assistance Program 

in Surabaya City Based on Perwali No. 79 of 2022 on Accelerating Stunting 

Reduction 

Prof. Dr. Agus Sukristyanto, M.S, Muhammad Roisul Basyar, S. AP, M.KP 
 

 
This study aims to evaluate the effectiveness of the First 1000 Days of Life 

(HPK) Program at Puskesmas Simomulyo, Surabaya, in reducing stunting and 

maternal mortality rates, in accordance with Perwali No. 79 of 2022 on Accelerating 

Stunting Reduction. The research methods include interviews, observations, and 

documentation. The results show that the program is effective in improving maternal 

and child health. Regular monitoring by health workers and cadres, along with 

holistic nutritional interventions, has significantly contributed to reducing stunting 

cases and high-risk pregnancies. Despite challenges in the number of health 

workers, training in technology use and financial support from the government 

have facilitated program implementation. Community participation and acceptance 

of the program are also positive, with many participants experiencing significant 

benefits from the provided assistance and education. 

 
Keywords: Stunting Reduction, First 1000 days Program, Government Health 

Initiatives 
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